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Az elmúlt időszak eseményeiről 
Tisztelt Zsámbokiak! 
 
A koronavírus járvány további jelenléte ellenére is 
folytatódnak településünkön a településfejlesztési 
munkák. 
Az intézményeket felkeresni, a szolgáltatásokat az elő-
írások betartása mellett lehet igénybe venni. Maszk 
viselése kötelező! 
A kormányrendelet szabályozza a boltok, árusítóhe-
lyek, autóbuszmegállók és azok környezetében kötele-
zően a maszk viselését. Az ellenőrzések során a sza-
bálysértést elkövetők komoly pénzbüntetésre számít-
hatnak. Kérjük Önöket, hogy saját és környezetük biz-
tonsága érdekében viseljék és tartsák be az előírt védő-
távolságot és viseljék a maszkot! 
 
Több alkalommal érkezett jelzés Önkormányzatunk-
hoz, hogy az iskola közelében rendszeresen alkoholt 
fogyasztanak, jelentős a csoportosulás, a tér elhanya-
golt, koszos, az ott fogyasztó személyek a szabad teret, 
az üzletek falát használják „ügyes-bajos” dolgaik inté-
zésére. Nagyon szomorú ez! Ez mind az iskolás gyer-
mekek előtt. … Képviselő-testületünk legutóbbi ülésén 
áttekintette a tér használatával kapcsolatos észrevétele-
ket és a következő ülésén hozza meg az intézkedések  
érdekében határozatát. 
 
Az elmúlt hetekben ismételten sikeres pályázati ered-
ményekről kaptunk értesítést. 
 
Magyar Falu Program pályázatán elnyert támogatások 
 
Közterület karbantartását szolgáló gépek beszerzé-
sére : 4.032.880 Ft -ágdaráló, láncfűrész, fűkasza, 
lapvibrátor, levélszívó, motorfűrész, mulcsozó. áram-
fejlesztő, magasnyomású mosó 
 
Közterületi játszótér bővítésére:  4 993 513 Ft,-  kö-
télpálya, csúszda és kapaszkodó gömbök 
 
Orvosi rendelő felújítására: 23 194 242 Ft – közpon-
ti fűtés kialakítása, belső akadálymentesített mosdó, 
külső akadálymentesített rámpa építése. A kivitelezési 
munkák 2020. október 6-tól kezdődnek várhatóan 6 
héten keresztül. Ebben az időszakban a háziorvosi 
rendelés a Védőnői Szolgálat helyén lesz. A Védőnő 
rendelése a Családsegítő Szolgálat előterében, a 
Családsegítő Szolgálat munkatársa a Művelődési 
Házban tartja fogadóóráit. 
 
Z s á m b o k  K ö z s é g  Ö n k o r m á n y z a t á n a k 
PM_BOLCSODEFEJLESZTES_2018/38. számú 
projekt megvalósítása érdekében Varga Mihály minisz-
ter úr a korábban megítélt 50.000.000,- forint összegű 

támogatáson felül további 7.495.000,- forint - több-
lettámogatás odaítéléséről döntött. 
 
Településünk a felszíni csapadékvíz-elvezető létesít-
ményeinek fejlesztése, a települési vízgazdálkodás kor-
szerűsítésének támogatása Pest megye területén”  című 
pályázati felhívás keretében 114 000 000 Ft támoga-
tást nyert el. 
Megkezdődtek a felszíni csapadékvíz elvezetés kivite-
lezési munkái. A temető veszélyeztetettsége miatt a 
Szent István utca, Arany János utca, Petőfi, Széchényi, 
Rákóczi, Szent Imre út – Jászfényszarui úton kerül az 
árok burkolásra, valamint a kapubeállók alatt áteresze-
ket helyeznek el. Ahol betonozott, burkolt kapubeállók 
kerültek kialakításra, felbontásra kerülnek, de a kivite-
lező a beruházási munka elkészülte után visszaállítja az 
eredeti állapotot. 
 

A kivitelezési költség 125 000 000 Ft, amely magasabb 
összeg, mint az elnyert pályázati forrás. A teljes beru-
házási költséghez önkormányzatunk 6845 000 Ft saját 
forrást biztosít. Többlet-támogatásra nyújtottunk be 
pályázatot, mely még nem került elbírálásra. A kivite-
lezést: Bácskai Elemér egyéni vállalkozó végzi. 
A járda felújításokhoz három utca burkolatának 
anyagvásárlásához a Magyar Falu Programban 
5 000 000 Ft támogatást nyertünk el. Térkő burkolat-
tal ellátott lesz a Deák Ferenc utca egy része, Bajza 
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A TEMETŐ RENDJE 
Tulajdonos (üzemeltető): Zsámbok Község Önkormány-
zata 2116 Zsámbok, Bajza Lenke tér 10. 
A Temető nyitvatartási ideje: a gyalogos forgalom számára 
korlátozás nélkül nyitva van. 
A temetőbe gépjárművel a következő esetekben lehet behaj-
tani: 
- temető üzemeltetését és a temetkezési szolgáltatásokat 
ellátó jármű, 
- mozgásukban korlátozott személyeket szállító jármű 
- síremlék felállítását végző jármű 
 
A nyitva tartási idő alatt a Temetőt bárki korlátozás nélkül 
látogathatja, a sírokat gondozhatja. A sírok gondozásán, 
díszítésén kívül minden egyéb tevékenységet – annak meg-
kezdése előtt – Zsámbok Község Önkormányzata részére be 
kell jelenteni.  
A temetést megelőzően a hozzátartozó a halott vizsgálati 
bizonyítvány egy példányával köteles a Zsámboki Polgár-
mesteri Hivatalt a temetés bejelentése valamint sírhely meg-
váltás érdekében felkeresni ! 
Sírhely megváltási díjak: 
Egyes sírhely: 
 I. hely 25 év bruttó  15.000 Ft 
 II. hely 25 év bruttó 7.500 Ft 
Kettős sírhely 
 I. hely 25 év bruttó 30.000 Ft 
 II. hely 25 év bruttó 15.000 Ft 
Sírbolt  60 év bruttó 90.000 Ft 
Gyermeksírhely 25 év ingyenes /18 éves korig/ 
Ravatalozó bérleti díja    13.000,- Ft /alkalom. 
Urnasírhely sírjellel együtt első megváltás 25 év 170.000,- 
Ft 
Urnasírhely  25 év 30.000,- Ft 
Az urnasírhely első megváltásához a polgármester részletfi-
zetési kedvezményt biztosíthat maximum 12 hónapos időtar-
tamra. 
Előre megváltani csak a kettős sírhely második helyét lehet. 
A rendelkezési jogosultság a megváltás napjával kezdődik és 
egyes és kettes sírhely, valamint urnasírhely esetében 25 év, 
urnasírbolt esetén 60 év. 
Sírhelyről történő lemondás esetén, ha nem más személy 
részére történő közvetlen lemondás történik amennyiben 
lehetséges a síremléket a lemondó személy elbontja és el-
szállítja/elszállíttatja. 
Építési szabályok: 
- sírgödröt az önkormányzat hozzájárulásával a földben le-
bomló anyaggal (pl.fa) burkolni lehet, azonban a koporsó 
aljának érintkezni kell a talajjal. 
- ülőhely, pad, egyéb nem kegyeleti tárgyú tárgy csak az 

önkormányzat hozzájárulásával helyezhető ki 
- Egyedi formájú, egyedi anyagú sírjel létesítésére építési 
engedély kérelmet kell benyújtani, mellékelve a vázrajzot és 
az anyag jellemzését. 
A temetőben egységes urnasírjel létesíthető, melyet az ön-
kormányzat által rendelkezésre bocsátott - vázrajz alapján 
kell megépíteni. A színének és anyagának harmonizálnia 
kell a már meglévő urnasírjelekkel és felállítására akkor 
kerülhet sor, ha azt a polgármester jóváhagyja. 
A Temetőben végzendő építési munkákat a Polgármeste-
ri Hivatalba előzetesen be kell jelenteni. A bejelentéshez 
szükséges nyomtatvány a Polgármesteri Hivatalban igé-
nyelhető. Az üzemeltető a munkavégzésért díjazást nem kér. 
Az építkezés búcsúztatást, szertartást nem zavarhat. Az épít-
kezéskor keletkezett hulladékot, törmeléket a keletkezéstől 
számított 3 naptári napon belül az építőnek el kell szállíta-
nia. Ha ennek nem tesz eleget az önkormányzat felszólatja 
az építőt, és 1 napon belül az önkormányzat az építő terhére 
elszállítja. Az építéshez használt ömlesztett anyagot 
(pl.beton) szennyeződésmentesen kell előkészíteni, a mara-
dékot a temetőből szóródás mentesen kell elszállítani. és 
veszélyére gondoskodik a hulladék, törmelék elszállításáról 
Növénytelepítés: 
- a sírok közötti területekre növényeket telepíteni nem lehet 
- sírokra olyan növények telepíthetők, amelyek kifejlett ma-
gassága legfeljebb egy méter és nem terjed túl a sírhely mé-
retén. Sírokra örökzöld és lombhullató fát ültetni nem lehet. 
Sírok előtt a sírtól számított legfeljebb 30 cm-es távolságon 
belül lehet virágot telepíteni, egyéb növény telepítése tilos! 
Sírhelyek elhelyezése: 
A sírhelytáblák között legalább 4 méter széles utat kell 
hagyni. 
Parcellákon belüli sorok közötti távolság 0,6 méter 
Felnőtt és gyermek sírhelyek egymás közötti távolsága 0,5 
méter 
 
A sírhelyek méretezése: 
A sírgödör mélysége első koporsó esetén 2.00 méter, urna 
földbetemetése esetén 1.00 méter. 
Egy koporsó rátemetésére van lehetőség /kettős sírhelynél 
egymás mellett kettő/, ebben az esetben a felső koporsó/k/ 
aljzatának 1.6 méter mélységbe kell kerülnie. A koporsós 
rátemetés után még kettő darab, egymás mellé helyezendő 
urnarátemetésre van lehetőség, ekkor a mélység 1.00 méter. 
A gyermekkoporsós sírhely mélysége 2.00 méter. 
A sírhelyek további méretezése: 
•a felnőtt egyes sírhely hosszúsága 2.1 méter, szélessége 0.9 méter. 
•a felnőtt kettős sírhely hosszúsága 2.1 méter, szélessége 1.9 mé-
ter, 
•a gyermek sírhely hosszúsága 1.3 méter, szélessége 0.6 méter, 

POLGÁRMESTERI HIVATAL TÁJÉKOZTATÓJA 

Lenke tér és a Szent Imre út egy része. A kivitelezési 
költséget önkormányzatunk biztosította. A Deák Fe-
renc utca lakóinak ezúton is köszönjük a felújításban 
való részvételét a költségekhez hozzájárulását. 
Köszönjük a település lakóinak megértését a felújítá-
sok miatt kellemetlenségekért. 
 
Az őszi idő beköszöntével gyakoribbak az esőzések. 
Kérjük ismételten a lakókat, hogy az ingatlanuk előtti 

átereszeket, árkokat folyamatosan tisztítani szívesked-
jenek. 
 
A temető használatáról készült információt kérjük fi-
gyelmesen olvassák el! A temetőben csak bejelentés 
után lehet bármilyen munkát is végezni. Tilos a sí-
rok körüli beton építése és murva elhelyezése! 
 
Köszönjük együttműködésüket és megértésüket! 

Holló Ilona 
polgármester 
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Egyház és Társadalom 
Lehet e a kettőnek köze egymáshoz? Kell e, hogy ez a 

kettő együtt éljen, együtt dolgozzon? Erre a kérdésre szeret-
nék ebben a rövid írásban választ keresni. 

Talán érdemes egy kis történelmi visszatekintéssel kez-
deni. Az első időkben mikor az Egyház meghatározó ténye-
ző lett a világban, rögtön összekapcsolódott az államhata-
lommal. Gondoljunk csak Nagy Konstantin római császárra, 
Szent István első magyar királyunkra, de még sokáig sorol-
hatnánk a különböző országokat és vezetőiket, akik olyan 
államot építettek fel, melynek szoros része volt az Egyház. 
Ezek után jött a XX. század az ideológiák és világháborúk 
kora, amikor is a társadalom azt mondta, hogy nincs szüksé-
ge az Egyházra, meg van nélküle is. Mára ez már sok ember 
szívébe is beköltözött és bennünket az Egyház tagjait sok-
szor messzire kerülnek, nehogy elkapják ezt a „betegséget”. 
Pedig Egyház nélkül, hit nélkül nincs igazi társadalom. Jé-
zus tanításában egyértelművé válik, hogy a világnak szüksé-
ge van rá, hogy az Egyház megszentelje, felemelje Isten 
szeretetéhez. Hiszen Isten nélkül látjuk hová jutott mai társa-
dalmunk is. A mai világ várja, hogy valaki „megváltsa”, 
hogy valaki kiemelje a sárból, ha nem így lenne a tévékben 
minden délután mesefilmeket látnánk, nem pedig varázsló-
kat. Vágyunk mindannyian egy földöntúli életre, boldogság-
ra, de nem tudjuk, hol kaphatjuk meg. Jézus igazi utat mutat 

számunkra, nem varázslatokat, hanem csodákat, nem ígére-
teket, hanem megvalósult példabeszédeket. Ő az egyetlen 
aki elvezethet valahova, nem csak akárhova. Egy kutatásról 
olvastam nemrégiben, melyben negyven éven át vizsgálták 
idős emberek életét a kutatók. Minden részét az életüknek, 
hova járnak, mit tesznek napközben, hol vásárolnak, mit 
esznek. Az eredmény a kutatók számára is megdöbbentő 
volt, azok az idősek akik templomba jártak hosszabb ideig 
éltek, mint azok akik nem. Mondhatnánk: „Persze, mert az 
Isten Őket jobban szereti!”; kézenfekvő lenne, de nem igaz. 
Az igazság az, hogy ezek az emberek sokkal több időt töltöt-
tek társaságban, sokkal több barátjuk volt, ha bajba kerültek 
sokkal gyorsabban kaptak segítséget, az ismeretségek miatt 
és volt igazi céljuk az életüknek. Talán ebből a kutatásból 
tűnik ki a legjobban, hogy mennyire fontos az Egyház és a 
társadalom kapcsolata. Az Egyház nem csak Istenről beszél, 
hanem mindazt bemutatja, megmutatja a társadalomnak, 
amire igazán szüksége van. Úgy gondolom ideje más szem-
mel is néznünk az Egyházra nem csak úgy, mint aki keresz-
tel, esket, temet, hanem, mint aki igazi problémákra ad igazi 
válaszokat. 

Ne zárkózzunk el, akár hívők, akár nem hívők vagyunk 
attól, hogy Isten átformálja társadalmunkat az Ő Egyházán 
keresztül és igazi célt mutasson. 

 
Kovács András Atya 

Az Egyházközség hírei 

Zsámbok Község Önkormányzata rendeletben szabályozza 
az avar és kerti hulladék égetését a település határain belül. 
Az avar-és kerti hulladék égetése csak keddi és pénteki na-
pokon lehetséges az ingatlan udvarán vagy kertjében. Közte-
rületen nem szabad égetést végezni. 
Ünnepnapokon továbbá az közintézmények 100 méteres 
körzetében szigorúan tilos az égetés. 
A kerti hulladék kizárólag szélcsendes időben, személyes 
felügyelet mellett, a tűzvédelmi szabályok szigorú betartásá-
val égethető el. Hatóság által elrendelt tűzgyújtási tilalom 
esetén sem lehetséges az avar égetése. 
Az égetendő avart és a kerti hulladékot előzetesen ki kell 
szárítani, s az eltüzelése is csak folyamatosan, kis adagok-

ban történhet. Csak száraz avar eltüzelését engedélyezi az 
önkormányzat rendelete. Továbbá az égetendő kerti hulladék 
nem tartalmazhat semmilyen más anyagot, így például mű-
anyagot, gumit, vegyszert, festéket, gyógyszermaradványt 
stb, vagy egyéb veszélyes hulladékot. 
A szabályokat megszegőkkel szemben az önkormányzat 
50.000 Ft-ig terjedő közigazgatási bírságot szabhat ki. 
Az égetés szabályai várhatóan 2021. január 1-től szigorod-
nak. A központi jogszabályok várhatóan teljes mértékben 
meg fogják tiltani a kerti avar égetését. Amennyiben erről 
információ áll rendelkezésre tájékoztatjuk a lakosságot. 
Kérjük továbbá a lakosságot, hogy környezetünk védelme 
érdekében kerti avart is lehetőleg a legkisebb mértékben 
égessenek, helyette válasszák a komposztálási lehetőséget. 

Kerti hulladék égetése 

•az urnasírhely hosszúsága 95 cm, szélessége 70 cm. 
Sírhelyen túl további helyet nem jogosult a hozzátartozó 
elfoglalni. Így nem lehet a sírhely köré, mellé, illetve elé 
szegélyt, járólapot, murvát, stb elhelyezni.  Ezen szabály 
megszegése esetén az önkormányzat jogosult az elfoglalt 
területnek megfelelő sírhely megváltási díjjal arányos túl 
foglalási díjat felszámolni, illetve közigazgatási bírságot 
kiszabni, illetve 2020. július 9-ét követően elhelyezett 
anyagok elbontását is elrendelheti. 
 
A sírjelek alkalmazásának szabályai: 
A temetési hely jelölésére sírjel használható, illetve létesít-
hető. 
A sírjel nem foglalhat el a temetési helyeknél nagyobb mé-
retet, magassága anyagától függően: 
műkő, terméskő legfeljebb 1,5 méter, urnasírhelyen 1 méter 
lehet 
kopjafa legfeljebb 2,2 méter. 
 
 

Egyéb szabályok: 
Tilos a temetési helyen, mellette, vagy mögötte a gondo-

záshoz használatos szerszámok és egyéb eszközök tárolása. 
A sírokról lekerült növényeket, koszorúkat, kisebb hulla-

dékot a tárolóedényekbe szükséges elhelyezni.  
Minden látogató kötelessége a temető környezetének vé-

delme, rendjének és tisztaságának megőrzése. 
A sírhelyek rendben tartásáról a hozzátartozók kötelesek 

gondoskodni. A sírhely és a szomszédos sírhely közötti terü-
let felét köteles mindenki rendben tartani. Szélső sír esetén 
ahol nincs szomszédos sír minimum 30 cm-es területet kell 
rendben tartani. 

 
A temetők fenntartásával és üzemeltetésével kapcsolatos 

feladatok ellátását a jegyző ellenőrzi. 
A jegyző ellenőrzési jogkörében eljárva jogszabálysértés, 
vagy a temetőszabályzat megsértése esetén felhív a rendel-
kezések betartására, illetve kötelezi a jogsértőt a jogsértés 
megszüntetésére, egyben 50.000 FT-ig terjedő közigazgatási 
bírságot is kiszabhat. 

Polgármesteri Hivatal  
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Iskolai hírek 

Kedves Olvasóim! 
"Repetitio mater studiorum." így hangzott a bölcs mondás az ismét-
lés hasznosságáról. Én most ismétlem magam ebben az írásomban, 
mint ahogy kellemetlen "családtagunk",a COVID is ismétli fellépé-
sét. Azaz: 
A betegellátásban bevezetett-és nagyon jól működő-rendet a követ-
kezőkben is fenntartjuk. Esetleges korlátozásokat, szigorítást csak 
központi utasításokra vezetünk be. Lényeges a váróban korábban 
általános ad hoc csődület elkerülése a továbbiakban: időpont nélkül 
csak életveszélyben lévőt látok el. Egy időpont nem öt emberre 

vonatkozik, hanem egyre. Az "elromlott a telefonom"című szoká-
sos lányregényt a továbbiakban sem értelmezem. A maszk SZA-
BÁLYOS, azaz orrot is eltakaró használata mindenkire kötelező. 
Légúti tüneteket produkáló felnőtt vagy gyermek térjen otthonába, 
majd onnan kezdeményezzenek telefonhívást a RENDELŐBE. 
Magánszámaink, közösségi felületeink e célból és időpont kérésre 
sem állnak rendelkezésre. 
Hívható számok rendelési időben:28/592007 és 20/5195226. email 
cím (szintén nem csetelés céljából) zsrendelo@gmail.com.  Posta-
ládánk továbbra is rendelkezésre áll a névvel, címmel megjelölt 
gyógyszerlisták, beadandó szakorvosi engedélyek, zárójelentések 
stb. számára. 
Tisztelt Lakosság! Szoros együttműködésünk létfontosságú. Fe-
gyelmezett szabályokat követő magatartásukra továbbra is számí-
tok. 

 Dr. Erdélyi Tibor  

Egészségügy hírei 

Az újszülöttek kifejlett szopóreflexszel születnek, éppen ezért tud-
nak azonnal enni. A szoptatás az újszülött számára nemcsak a táp-
lálkozást jelenti, hanem az anya közelségét is, hiszen hallja a szív-
dobogását, érzi a bőre simaságát, illatát.  
 A cumi is hasonlóan nyugtatja a csecsemőt, biztonságérzetet nyújt 
neki. A cumi ellen szól, hogy ha túl korán adják a babának, az ne-
gatív hatással lehet a szoptatásra és az étvágyára. Később a beszéd-
fejlődést akadályozhatja, hiszen a gyermek nyelve a cumi benntar-
tásával foglalkozik, nem az artikulációt tanulja. Ugyanígy a nyelés-
hez kapcsolódó nyelvi feladatok is nehezebbé válnak, mint a kor-
tyok és falatok lesegítése a nyeléshez, egész egyszerűen azért, mert 
a nyelv teljesen más mozdulatokat szokott meg. A kibújó és növek-
vő fogacskáknak sem tesz jót a gyakori cumizás. Ha pedig rászo-

kott, le is kell majd róla szoktatni. Általánosságban azt mondhat-
juk, hogy a cumizás mindaddig nem káros, amíg a kicsi és a szülők 
ismerik a mértéket. A reggeltől estig vagy estétől reggelig tartó 
cuminyammogás nem egészséges. Az sem ajánlott, hogy cumival 
aludjon a kisbaba. A cumik eredetileg mellbimbó formájúak voltak. 
A fogszabályozós fajták azonban laposabbak, több helyet hagynak 
a szájban a baba nyelvének. Minél rövidebb ideig cumizik a baba, 
annál jobb. Jó ötlet a cumit elvitetni a Mikulással vagy épp a kukás 
bácsikkal. A védőnői tanácsadóban Cumimaci várja a fölöslegessé 
vált cumikat, hogy elbúcsúzzanak tőle.  Egy ölelnivaló plüssállat 
remek pótléka lehet a cuminak. 
 Ha még kisebb a baba, napról napra csökkentsük a cumizás idejét, 
végül a baba már nem is fogja igényelni. 

Kollárné Dobák Marianna  
védőnő 

Védını tanácsai 

Évnyitó 2020. 
Kedves Gyerekek, tisztelt Szülők és Kollégák! 
Sok szeretettel köszöntök mindenkit a 2020-2021-es tanév 
megnyitóján. 
Külön szeretettel köszöntöm kedves meghívott vendégein-
ket, 
Holló Ilona polgármesterasszonyt 
Tamásné Homoki Andrea óvodavezetőt 
Szabó Melindát a szülői szervezet elnökét 
Kovács András plébános urat (gratulálunk előléptetéséhez) 
 

Mivel az előző tanévet nem hagyományos módon 
zártuk le, szeretném megragadni az alkalmat arra, hogy 
megköszönjem mindenkinek azt a munkát, amit a digitális 
oktatás ideje alatt végzett. A tanulóknak, akik komolyan 
vették feladataikat, a szülőknek (elsősorban az anyukáknak), 
akik napi teendőik mellett is foglalkoztak azzal, hogy a 
gyermekek házi feladata készen legyen, akik tanítói, tanári 
munkára kényszerültek. Pedagógustársaimnak, akik sokszor 
saját gyermekeik mellett látták el az online oktatás feladatát, 
s sokszor ők sem tudták, hogy szülők vagy pedagógusok. 
Szóval mindenkinek, aki segített ebben a nem könnyű fel-
adatban. Remélem, hogy ez a közös tapasztalat megtanított 
bennünket arra, mélységesen tiszteljük egymást azért a lelki-
ismeretesen elvégzett munkáért, amit nap mint nap megte-
szünk gyermekeinkért. 

Mint ahogyan az előző tanév, ez a nyár is teljesen 
más volt, mint a többi. Március 16 óta nem találkoztunk, 
hiszen akkor kezdődött a digitális tanrend. Ettől függetlenül 
vagy éppen ezért remélem, sokan vártátok már az iskolakez-
dést, a legjobban persze a szülők.  

A nyáron sok minden történt. Az önkormányzat támogatásá-
val Piroska néni és Ildikó néni kimeszelték a konyhát, az 
ebédlőt, ahová új székek is érkeztek, az asztalok is megújul-
tak; Jani bácsi és Angéla néni sok-sok kisebb-nagyobb javí-
tást végzett el az iskolában, amit remélem észre is vesztek és 
megbecsültök.  
Pályázati pénzből lehetőségünk volt Erzsébet napközis tá-
bort szervezni júliusban, augusztusban. Köszönöm a pályázó 
nevelők, Kaján Marietta és Vas Edit lelkiismeretes munká-
ját. Mindkét héten Jerminé Fényes Hajnalka pedagógiai asz-
szisztens segítette a nap és a programok gördülékennyé téte-
lét. Ezen felül elengedhetetlenül szükséges volt iskolatitká-
runk, Baloghné Sós Éva segítsége is, aki kis megszakítások-
kal az egész nyarat végigdolgozta azért, hogy a pályázat 
pénzügyi igénylése és elszámolása rendben legyen. 
A Domestos pályázaton sajnos nem sikerült nyernünk, de 
ezúton is szeretném megköszönni mindenkinek támogató 
szavazását. Jó hír azonban, hogy Dunakeszi Tankerületi 
Központ a helyi Önkormányzat támogatásával két pályázatot 
nyújtott be a Magyar Falu Program keretén belül: az egyik-
ben az iskolai, a másikban a tornateremhez tartozó mosdó 
kerülne felújításra. Nagyon szorítunk, hogy sikerüljön. 
Ennyit a nyárról, tekintsünk most már az új tanév felé. Eb-
ben az évben új társakkal gyarapodik iskolánk, új elsőseink-
kel. 
Tekintsük meg közösen bemutatkozó műsorukat! 
Ezennel ünnepélyesen a zsámboki Bajza Lenke Általános 
Iskola tanulóivá avatunk benneteket. Tanuljatok úgy, visel-
kedjetek úgy, hogy munkátokkal, magatartásotokkal öregbít-
hessétek iskolánk hírnevét. 
Most pedig szeretnék az új tanévünkről néhány szót szólni: 

Tájékoztatjuk a betegeket, hogy  megkezdődik az 
orvosi rendelő felújítása  2020. október 6-tól  2020. 
november 10-ig. Ebben az időszakban a rendelés a 
Védőnői Szolgálat épületében lesz.  
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Az új NAT első és ötödik évfolyamon lép életbe.  
Itt ragadom meg az alkalmat, hogy köszönetet mondjak az 
elballagott nyolcadikosok szüleinek, külön az ötletadó Bagó 
Anikónak, akik a bennragadt osztálypénzt (60 ezer forintot) 
felajánlották az iskola alapítványának, Majoros Istvánnénak, 
akitől 100 ezer forint támogatást kapott az alapítvány. 
A szülőktől évi 1000 forintot szoktunk kérni támogatásként, 
s tesszük ezt most is. Alapítványunk nagyon sok váratlan 
kiadásnál segít bennünket a nevelő-oktató munkánk gördü-
lékennyé tételében. 
Új nevelő érkezett hozzánk: Polgár Lilla, aki felsőben a test-
nevelést fogja tanítani diákjainknak. 
Ahhoz, hogy a lehető legbiztonságosabban végig tudjuk 
vinni a tanévet, szükség lesz bizonyos egészségügyi óvó-
védő intézkedések betartására. 
Tájékoztatásul ismertetem a tanulócsoportok osztály főnö-
keit: 

Seresné Velkei Bernadett 
Tóthné Kisjuhász Judit 
Horváth Melinda 

Vas Edit 
Szilágyiné Márkus Mária 
Zsolnai Nagy Zsuzsa 
Drabos Sándorné 
Lapu Márta 

A napközi vezetője: Langer Márta, Kaján Marietta 
A tanulószoba vezetője: Simon Szabolcs 
Néptáncoktatónk, Benderné Jelinek Eszter 
A zeneiskolával kapcsolatos kérdéseikkel forduljanak biza-
lommal Őszi Erika intézményvezető-helyetteshez. Itt raga-
dom meg az alkalmat, hogy tájékoztassam Önöket arról, 
hogy előző tanéves pedagógiai nevelő-oktató munkájáért 
tankerületi dicsérő oklevelet kapott Drabos Sándorné és 
Horváth Melinda. Mindkettőjüknek gratulálunk. 
40 éves pedagógusi pályafutás után nyugdíjba vonul tőlünk 
Péter Lászlóné Ilike néni. 
És most már tényleg nincs más hátra, mint a remélhetőleg 
nagyon sikeres, COVID-mentes közös munka. 
Ezzel a 2020-2021-es tanévet megnyitom. 

Szigetiné Simon Rozália 

SZÜLŐKNEK: 
Szülő, kísérő nem léphet be az iskolába, csak az intéz-
ményvezető előzetes engedélyével, illetve kifejezetten szü-
lők részére szervezett programon való részvétel céljából. 
A nevelési-oktatási intézményeket kizárólag egészséges, 
tüneteket nem mutató gyermek, tanuló látogathatja.  
A gyerekeket naponta megkérdezzük (szóban) egészségi 
állapotukról és szükség szerint, panaszok esetén testhőmér-
séklet mérést végzünk rajtuk, amit eltérés esetén dokumen-
tálunk. A koronavírus megbetegedés tüneteit mutató sze-
mélyt azonnal elkülönítjük, a szülőt értesítjük. 
A szülőnek értesítés után azonnal haza kell vinni gyerme-
két. A gyermek az iskolába kizárólag orvosi igazolással 
térhet vissza, 
A szülő köteles az iskolát értesíteni, ha a gyermeknél vagy 
a családban koronavírus-gyanú vagy igazolt fertőzés van. 
Annak a tanulónak az iskolai hiányzását, aki a vírusfertő-
zés szempontjából veszélyeztetett csoportba tartozik 
tartós betegsége (például szív-érrendszeri megbetegedések, 
cukorbetegség, légzőszervi megbetegedések, rosszindulatú 
daganatos megbetegedések, máj- és vesebetegségek) vagy 
például immunszupprimált állapota miatt, erről orvosi 
igazolással rendelkezik, és azt bemutatja, esetleges hi-
ányzását igazolt hiányzásnak kell tekinteni. 
Igazolt hiányzásnak tekintendő továbbá, ha a gyermek, a 
tanuló hatósági karanténba kerül a részére előírt karan-
tén időszakára. 
Ezen időszakban a tanuló az otthona elhagyása nélkül, a 
pedagógusokkal egyeztetett kapcsolattartási és számon-
kérési forma mellett vesz részt az oktatásban. 
Gyermek, a tanuló távolmaradásával kapcsolatos valam-
ennyi szabály a nevelési-oktatási intézmények működé-
séről és a köznevelési intézmények névhasználatáról szó-
ló 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendeletben foglaltak sze-
rint érvényes, azok betartása szerint szükséges eljárni.  

Vagyis: 
Ha a gyermek, a tanuló távolmaradását nem igazolják, a 
mulasztás igazolatlan.  Igazolatlan mulasztásokat jelez-
nünk kell a rendeletben megadott szervek, hatóságok felé! 
Iskolánkban csak a tanulói jogviszonnyal rendelkező 
kiskorú gyermekek tartózkodhatnak. Ezért az iskola 
által kidolgozott reggeli iskolába érkezés valamint a dél-
utáni hazamenetről szóló intézkedéseket elfogadja, magá-
ra nézve kötelezőnek tekinti.    

Ügyintézés csak egyéni egyeztetés alapján lehetséges, 
zárt térben szájmaszk viselése szükséges, a helyiségébe 
lépés után azonnal kézfertőtlenítés kell, hogy történjen! 

TANULÓKNAK: 
Amennyiben a védőtávolság nem tartható be a közösségi 
tereken, úgy az általános iskola felső tagozatában az ott 
tartózkodás idején javasolt a szájat és orrot eltakaró 
maszk viselése. 
A megfelelő védőtávolság betartása különösen fontos a 
mosdókban, illetve az öltözőkben, 
Az intézménybe érkezéskor, minden belépőnek alaposan 
kezet kell mosnia vagy fertőtlenítenie kell a kezét 
Illemhely használata után alaposan kezet kell mosni 
vagy fertőtleníteni kell a kezet 
Étkezések előtt és után mindenki alaposan mosson kezet 
és fertőtlenítse a kezét 
Kéztörlésre papírtörlőt kell használni! Használat közben 
törekedni kell arra, hogy nem pazaroljuk a papírtörlőt! 
Használt papírtörlőt a kijelölt gyűjtőedénybe kell belehe-
lyezni! 
Meg kell tanulni a köhögési etikettet! 
papírzsebkendőt kell használni köhögéskor, tüsszentéskor,  
(beleköhögés, beletüsszentés) 
majd a használt zsebkendőt a kukába kell dobni 
majd alaposan kezet kell mosni vagy esetleg kézfertőtlení-
tést kell végezni 
Nagyon figyelni kell arra, hogy akkor menj reggelizni vagy 
ebédelni, amikor a neked kijelölt idő van! Kerüljük a cso-
portosulást! 
Étkezéskor nem fogdossuk össze a kirakott evőeszközö-
ket, poharakat! Amit megfogsz, azt ki is kell venni! 
Étkezéskor nem fogdossuk össze a kirakott kenyeret! 
Amit megfogsz, azt ki is kell venni! 
Igyekszünk azonos teremben megoldani az órákat – ki-
véve a csoportbontásokat és szaktantermi órákat. 
Kijelölt termed tisztaságára ügyelj!  
Tízórai és uzsonna higiénikus tárolása érdekében, ké-
rünk, hogy hozz magaddal zacskót vagy uzsonnás do-
bozt! 
Folyamatos, vagy gyakori (óránkénti) intenzív (teljes ab-
lakfelületet kitáró) szellőztetés szükséges (amennyiben a 
helyiségben egyidejűleg többen is tartózkodnak), időjárás és 
környező forgalom függvényében. 

Szigetiné Simon Rozália 

COVID 19 ELJÁRÁSREND A ZSÁMBOKI BAJZA LENKE ÁLTALÁNOS ISKOLÁBAN 
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Kacó Óvoda hírei 
Óvodai ballagás 
Szélsebesen repülnek az évek, a számos megoldandó feladat 
eltereli a figyelmünket arról, hogy milyen gyorsan szaladnak 
az esztendők! Alig néhány nappal ezelőtt csodálkozva néz-
tük óvodának búcsút intő gyermekeinket, akik szeptembertől 
megkezdték iskolás éveiket. Hitetlenkedve gondoltunk arra, 
hogy már megint elillant 3 év. 
2020. augusztus 28-án ismét benépesült az óvodaudvar, mert 
a gyöngyvirág csoportos, tanköteles óvodásaink elballagtak 
az óvodából. Elköszöntünk tőlük, mert kinőtték a kisasztalt, 
kiságyat, szűk lett nekik az óvodaudvar. Kis műsoruk előtt 
kicsit beszélgettek a régi csoportszobában, a jól ismert meg-
szeretett környezetben. Nagyon örültek az újbóli találkozás-
nak, hiszen már 2020. 03. 16-a óta nem láthatták egymást, 
nem játszhattak együtt. Az ünnepi felkészülés különös mó-
don zajlott a családok bevonásával. Mártika óvó néni min-
den kisgyermeknek online elküldte a búcsúzó versikét, dalo-
kat, amiket szüleik segítségével tanultak meg a gyerekek 
erre az alkalomra. A szülők ügyes tanítóknak, nagycsoporto-
saink pedig lelkes diákoknak bizonyultak, mert az ünnepsé-
gen mindannyian szépen elmondták kis versüket, majd Már-
tika nénivel közösen elénekelték a dalokat. Azt hittük, hogy 
megszeppenve álldogálnak majd a sorban, de nem így tör-
tént. Bátran, csillogó szemekkel, tele érdeklődéssel, átérezve 
az pillanat súlyát, jelentőségét vettek részt az eseményen. A 
szülők szemében már nagyobb meghatódottságot, kicsi szo-
rongást, bizonytalanságot véltünk felfedezni. Nem is csoda, 
hiszen az iskolakezdéssel a gyermekek életében a játékon 
kívül számos kötelező feladat is megjelenik. Óvodásként 
megtanultak játszani, iskolásként megtanulnak játszva tanul-
ni. Mi legalábbis ezt reméljük, és azt kívánjuk nekik, hogy 
érezzék jól magukat az iskolában, az új ismeretek elsajátítá-
sa sok örömöt, új élményeket, sikereket jelentsen majd szá-
mukra!  

Óvodai felújítás 
Óvodánk tavasszal örömteli változáson ment át, ismét szé-
pült, korszerűsödött, mivel külső és belső felújításon esett át. 
Fenntartónk, Zsámbok Község Önkormányzata sikerrel vett 
részt a Magyar Faluprogram pályázaton, ennek köszönhető-
en 30 millió Ft támogatást nyert el. Ebből valósulhatott meg 
az óvoda teljes tetőszerkezetének cseréje és a gyermekmos-
dók felújítása.  
Óvodánk alapítványa, a Kacó Majoros István Közhasznú 
Alapítvány szintén a Magyar Falu Program Falusi Civil 
Alap keretében „civil közösségi tevékenységek és feltételei-
nek támogatása” című pályázatot nyújtott be. Kültéri és bel-
téri fejlesztő eszközök beszerzésére pályáztunk 2 millió Ft 
értékben. Még nem tudjuk az eredményt, nagyon izgatottan 
várjuk az elbírálást. 

Búcsúzunk, de nem felejtünk….  
Nyár közepén egy rendkívül fájdalmas történés rázta meg 
óvodai közösségünket. 2020. július 28-án elhunyt Majoros 
István, aki 2005. január 05-én létrehozta óvodánk alapítvá-
nyát, melynek működése új kaput nyitott az intézmény fejlő-
déséhez. Azzal a céllal jött létre, hogy segítséget nyújtson az 
óvodában folyó nevelő-, oktatómunka magas szakmai szín-
vonalon történő megvalósításához, az intézmény eszköz-
készletének fejlesztéséhez. Az alapítvány létrehozása tette 
lehetővé a civil szervezetek számára kiírt pályázatokon való 
részvételt is. A Kacó Majoros István Közhasznú Alapítvány 

az elmúlt 15 évben eredményesen működött. A fenntartói 
támogatás mellett kiegészítő forrást biztosított számos esz-
közbeszerzéshez, kulturális programok megszervezéséhez, 
továbbképzéseken való részvételhez, és még sorolhatnám mi 
mindent valósult meg általa.  

Az óvoda minden dolgozója, köszönettel és hálával 
gondol Majoros Istvánra, akinek emlékét szeretettel  
szívünkbe zárjuk, nevét pedig az alapítvány örökre  
megőrzi.  

Új nevelési év, új kihívások…. 
Szeptemberben elkezdődött a 2020-2021-es nevelési év, 
amely a koronavírus terjedése miatt bővelkedik megoldandó 
feladatokban.  
A járványhelyzet kedvezőtlen alakulása miatt az EMMI 
a köznevelési intézmények számára kötelező eljárásren-
det határozott meg. Az óvoda működésében számos vál-
toztatást kellett bevezetnünk annak érdekében, hogy 
csökkentsük a fertőzésveszélyt.  
Kérünk minden családot az alábbi előírások szigorú be-
tartására:  
Az intézményt kizárólag egészséges, tüneteket nem muta-
tó gyermekek látogathatják. Betegség miatti távolmara-
dás után csak orvosi igazolással jöhetnek ismét közösség-
be a gyermekek. 
Gyermekek fogadásának, hazaadásának rendje: 

Délelőtt: 
Reggel a szülőktől a gyermekeket a bejárati (üveg) ajtónál 

vesszük át anélkül, hogy a felnőttek belépnének az óvoda 
öltöző folyosójára. 

Délben, azokat a gyermekeket, akik nem alszanak ebéd 
után az óvodában, a torlódás elkerülése érdekében, a 
megadott időpontokban, adjuk át szüleiknek. 

Gyöngyvirág csoport:  12:00 – 12:15 
Süni csoport:  12:15 - 12:30 
Nyuszi csoport: 12:30 – 12:40  

Délután:  
A Gyöngyvirág és Süni csoportos gyermekeket 15:30 – 
16:00 óráig, a nyuszi csoportos gyermekeket 16:00 után 
legyenek kedvesek hazavinni. 

Kérjük, ha az óvoda területére lépnek, akkor használják a 
kihelyezett kézfertőtlenítőt, valamint maszkot viseljenek. 
Amikor az intézmény előtti területen, az utcán várakoznak, 
törekedjenek a kötelező védőtávolság megtartására! 
Szíveskedjenek figyelni arra, hogy a külső folyosóra csak 
szólításra lépjenek be azok a szülők, családtagok, akiknek a 
gyermekét az óvoda dolgozói már felöltöztették a hazaadás-
hoz.  

Amennyiben az intézmény dolgozóival személyesen kí-
vánnak beszélni, kérjük egyeztessenek időpontot az aláb-

bi elérhetőségeken:  
06/20-240 4861, 06/28-462-554 

 kacoovoda@gmail.com 

Segítő együttműködésüket kérjük, és köszönjük! 
 

Tamásné Homoki Andrea 
Óvodavezető 
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Mára elfogadva az “új normális” szabályait, mint távolság-
tartás, maszkviselés és más óvintézkedések, szépen lassan 
visszaszöknek az életbe a vírushelyzetet megelőző problémák. 
Ahogyan megszokjuk a kezdetekkor még teljesen idegen for-
maságokat, úgy tűnik fel, hogy sokkal nagyobb problémákkal 
szembesülünk nap mint nap. Hiába tematizálja a koronavírus a 
sajtót, a napi rutin nehézségei sokkal közelebbinek tűnnek annál. 

Az elmúlt időszakban is felmerült a visszatérő kérdés, hogyan 
is lehetne hatékonyabbá tenni a kerti folyamatokat, hol van még 
tartalék a rendszerben. Azt most alapértelmezettnek veszem, hogy 
még rengeteg puffer van a jelenlegi működésünkben, az közel sem 
tökéletes (nagyon nem..). Első körben kissé idegenül hat az ilyen 
technokrata, tudományos megközelítés egy természetközeli, or-
ganikus gazdaságban. Aztán jobban belegondolva egyáltalán nem 
idegen ez a nézőpont az öko szemlélettől. Hasonlóan a téves elgon-
doláshoz, miszerint a bio  alma kukacos. Hibás az efféle elgon-
dolás, hiszen ha az az almafa egy megfelelően felépített ökosziszté-
mában helyezkedik el, megfelelő biológia növényvédelmet kapott, 
akkor ott nyoma sem szabadna lenni semmiféle élősködőnek. Így a 
munkafolyamatok megszervezésénél is elkél a pontos tervezés, 
tudományos megközelítés. 

Rendszeresen visszatérő probléma az “elúszás”, gyomosodás, 
különféle munkák feltorlódása. Egy idő után nem marad más, mint 
a napi tűzoltás. Ami több szempontból is veszélyes dolog. Egyrészt 
mentálisan elég megterhelő, hogy egy beláthatatlan spirálba kerül 
az ember, elkezd mindent alárendelni ezeknek a dolgoknak, gya-
korlatilag zéróközelire redukálva a kerten kívüli életet. Másrészt 
iszonyatosan behatárolja a távlati terveket, lehetőségeket, ha meg-
gátolja a kitekintést a napi égető feladatok elvégzése. Ennek ered-
ményeként szokott felmerülni a gondolat, hogy ezt most én abba-
hagyom és elmegyek alkalmazottként valahova, ahol egy 
meghatározott munkaidő keretében végezhetem el a feladataimat. 

Külföldi kertészeteket elnézve iszonyatosan precíz időme-

nedzsmenttel, előre meghatározott, sztenderdizált folyamatokkal 
dolgoznak. Első látásra csak túlkomplikálásnak, multinacionális 
vállalatok működési struktúrájának szolgai lemásolásának tűnik az 
egész. A felszínen ezeknek a folyamatoknak a “panelesítése” ren-
geteg értékes idő elpazarlásának tűnik, de közelebbről megvizs-
gálva, illetve a másik oldalról, a napi ad hoc operáció mezejéről 
áttekintve, nem is tűnik annyira értelmetlennek ez a hozzáállás. 

A mindennapos munkavégzés megszervezésében ez úgy jelenik 
meg, hogy fontos túllátni a rutinszerű elvégzendő feladatokon, 
rendelkeznem kell egy hosszabb távú tervvel, hogy mit is szeretnék 
csinálni. Például ha szükségem van egy ágyás tépősalátára, akkor 
azzal nem csak az adott vetési napon kell foglalkoznom, hanem két
-három előtte el kell készíteni a helyét egy úgynevezett “hamis” 
ágyás formájában, majd folyamatosan öntözve, mintha a fő 
nővényem már benne lenne, kezelni azt. Így az abban lévő, felszín 
közeli gyommag tartalmából sok kelésnek indul. Azokat köz-
vetlenül a haszonnövény vetése előtt sekélyen megkapálom, vagy 
esetlegesen egy gyomperzselővel irtom. Ezek után a vetésemnek 
előnyt adok a gyomokkal szemben. 

Bizonyos eszközök, mint a sajnos méretéhez képest elég drága 
precíziós ujjas kapa használata egészen más dimenziókat nyithat 
meg. Mármint annak a tervszerű használata. Előrehaladott stádium-
ban már mit sem ér. Viszont ha időben, még csíra állapotban ka-
pom el a nem kívánt növényeket, akkor nyert ügyem van. Mindez 
persze erős szemléletváltást feltételez. Az ujjas kapával gyakorlati-
lag a tiszta ágyáson dolgozgatok, pontosabban a még szemmel nem 
látható nem kívánatos egyedeket gyérítem vele. 

Ahogyan a bio termesztési mód önmagában is paradigmaváltást 
igényelt, úgy ezekben a szervezési feladatokban is el kell hinni, 
hogy ez a tudatos működési forma a meghatározott eszközökkel 
valós, kézzelfogható eredményeket hoz. Más módja nagyon nincs a 
munka-magánélet egyensúly fenntartásának. 

Bálint Péter 

Tűzoltás és reorganizáció 

  A Makádi Margit Alapítvány sikeresen pályázott 2020. évben 
a  Nemzeti Együttműködési Alap Társadalmi Felelősségvállalás 
Kollégiuma által meghirdetett program támogatására. A pályázat 
elnyerése ez évben is nagymértékben hozzájárult a táborok meg-
rendezéséhez az általános iskolás gyermekek részére. A COVID-
19 vírus okozta járvány terjedésének megakadályozása érdekében 
az idei évben a táborok szervezése és működése során különös 
figyelmet kellett fordítani a járványügyi szabályok szigorú betar-
tására. Törekedtünk a védőtávolság betartására, ezért a tábor há-
rom turnusban valósult meg, összesen 60 részt vevő gyermekkel. 

  A tábor ideje alatt, olyan programokat állítottunk össze, hogy a 
gyerekek a szórakozás mellett hasznos ismeretekre is szert tegye-
nek. Előnyben részesítettük a szabadtéri foglalkozásokat.  

   Az idei szünidőben az elmúlt évekhez hasonlóan mind a há-
rom tábor helyszíne a József Attila Közösségi Színtér és Könyvtár 
volt.  Július 6-án, hétfő reggel a névsorolvasással megnyitottuk az 
első tábori napot. A részt vevő gyerekek különböző korosztálya 
miatt, nehéz megtalálni a mindenki számára megfelelő elfoglalt-
ságot. Az alsó tagozatosok szívesen kézműveskedtek, festettek, 
ragasztottak, míg a felsősök, inkább beszélgettek. A mindig elma-
radhatatlan zsámboki motívumos tányér- pohárfestés mindig az 
édesanyáknak készülnek. Igazi festészeti élményben lehetett része 
a gyerekeknek, Lőrincz Rita segítségével, akivel vászonra festhet-
tek gyönyörű képeket.  Volt plakát készítési- és természetfotó 
verseny is, melyeket értékeltünk és a nyertesek jutalomban része-
sültek. A jó idő és a mozgásigény azonban gyorsan kicsalta őket a 
játszótérre és a szabadidő parkba. Legkedvesebb játékuk a szám-
háború, melyhez ez a gyönyörű ligetes környezet ideális terep. 
Délutánonként a táborlakók sorversenyeken és labdajátékokban 
mérhették össze ügyességüket. A hagyományőrzés fontos szem-

pont a településen, ezért egyetlen tábor sem múlhat el anélkül, 
hogy a Mondák, dalok útján ne sétálnánk végig és minden alka-
lommal ellátogatunk a Lapu Istvánné Tájházba. 

Évek alatt kialakult szokássá vált, hogy a tábor utolsó napján 
kirándulni megyünk. Idén az első tábor alkalmával Tápiószent-
mártonban jártunk, ahol a vendégváró falatkák után lovaskocsival 
bejártuk a környéket, majd megnéztük az ott található Múzeumot. 
Az ebéd elfogyasztása után, kvízjátékon és őshonos állatismerte-
tőn vettünk részt. A gyerekek legnagyobb örömére játszótér is 
található volt a Lovasparkban. 

  A második tábor ideje augusztus 10-14- ig tartott, melynek első 
négy napja hasonlóan alakult, mint az első táboré.  A pályázatnak 
köszönhetően korongozási lehetőség is volt a tábor egyik napján, 
amit a gyerekek nagy élvezettel fogadtak. Kirándulni ezúttal Bu-
dapestre mentünk, ahol Libegőztünk és a varázslatos Pál-völgyi-
barlangba tettünk látogatást. 

  A harmadik tábor augusztus 24-28 között zajlott. A sok sza-
badban eltöltött program mellett, kézműves foglalkozásra is jutott 
idő. Az utolsó napra tervezett kirándulás a Hortobágyra vezetett. 
Kisvasúttal, szakvezetéssel körbejártuk a hortobágyi halastavakat. 
Ez Közép-Európa legnagyobb madárnyugvó – és pihenőhelye. 
Utunk során láttunk gémféléket, kócsagokat, récéket, vadlibákat, 
sasokat stb. A tanösvény mentén az ún. bivalyos tóban egy bi-
valycsordát is megfigyelhettünk. Ebéd után látogatást tettünk a 
Hortobágyi Vadasparkba, ahol megismerhettük az egykoron Hor-
tobágyon élt állatokat, mint például az őstulkokat, vadlovakat, 
fókakeselyűt, stb. 

  A gyermekek a tábor ideje alatt háromszori étkezésben része-
sültek, és rengeteg nyeremény csokoládé, gyümölcs került kiosz-
tásra részükre, amit a sikeres pályázatnak köszönhetünk. A tábo-
rok a következő években is szeretettel várják a gyerekeket! 

Bodáné Majoros Henrietta 

Nyári Táborok 
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Kedves Olvasók! 
Zöldül a környezetünk? 

 Volt szerencsém részt venni egy TájKarakter beszélgetésen. 
Érdekes rész volt ahol válaszolni kellett. Fél évszázada az 
életterünk zöldebb volt vagy sem táji léptékben? 
Tudtam a választ, zöldebb lett. Ezen lehet sokan meglepőd-
nek elsőre, hisz a hozzám hasonló természetvédészek nagyon 
sok problémáról beszélnek, a napokban adta ki a WWF a 
legújabb bolygó jelentését, amelyben brutálisan lehangoló 
dolgok szerepelnek. A médiából ömlik, hogy itt ég, meg ott 
irtják. A hazai hírek fősodrába is bőven kerül sok esetben 
negatív hír. Sőt én magam is sok cikket írtam már a Króniká-
ba, és hurráoptimizmussal nehéz engem vádolni. 
Két csavar van a kérdésben. Az időtávlat ügyesen van megha-
tározva, illetve a kérdést mindössze a fentről látható szín ér-
dekli. Pedig tudjuk, „ki gépen száll fölébe, annak térkép e 
táj”. Jómagam egyébként végzettségem alapján olyan ember 
vagyok, aki térképekkel többet foglalkozik. Aztán úgy ala-
kult, mindezek ellenére, földhöz ragadtam, letérdeltem a bo-
korhoz, észrevettem a virágot, és manapság már egyre több-
nek a nevét is tudom. És nem csak a nevét, hanem kezdem 
sejteni a nagy kerek rendszerben betöltött szerepét. És ezért 
megtanultam, leginkább az számít, a zöld milliónyi árnyalatá-
ból melyiket látjuk. Élénk vagy fakó az a zöld, sötét, haragos, 
barátságos? Mi a zöldebb vajon, az erdő vagy a belterület? 
Szintén beugratós, hisz attól függ. Milyen az erdő? Egy, a 
tájban nem őshonos fajokból álló faültetvényről beszélünk 
vagy egy olyan erdőről, ami azért az elmúlt időszakban nem 
lett gyökeresen átalakítva. És milyen a belterület? Egy frissen 
beépített házsor, vagy egy iparibb, városibb környezet még 
egy gazdasági célt szolgáló ültetvénynél is fakóbb. Ahogy 
haladunk az időben, és ahogy kialakul egy település (vagy az 
erdő) arculata úgy egyre értékesebb lehet. Hiszen amit biztos 
megkapunk egy településen, az a nagyfokú változatosság. Ha 
egy kertes házas övezetre gondolunk, akkor azt látjuk, van 
olyan kert, amit így művelnek, van, amit úgy. Lehet az egyik 
telken csak kukorica terem, de lehet a szomszédban két tucat 
fajtája csak a paradicsomnak. Az egyik telken lehet a térkő és 
a gyomirtó dominál, míg a másikban a virágoskertek. Van, 
ahol díszfák hódítanak, van, ahol gyümölcsfa gyűjteményt 
látunk. Van, ahol frissen építkeznek, és van ahol spontán 
dzsungel alakult már ki, mert évek óta nem gondozzák. 
A belterületek fejlődése dinamikus és rendkívül összetett, 
egymástól látszólag függetlenül fejlődnek a magánkertek, 
aztán persze ha jobban belegondolunk a magbörzék hatásába, 
akkor rájövünk, nagyon is hatunk egymásra. De ugyanígy hat 
az is, amikor valaki elkezdi kivágni a diófát, vagy csak 
letérkövezi az előkertet, nagy hatása van az elsőként elülte-
tett, később divatossá váló díszfának. És remélem az is hatás-
sal van, ha valaki gyümölcsfákat meghagyja az utcafronton, 
és kikerüli a vadvirágot fűnyíráskor. Mert hát ilyen ember is 
akad a településen. 
És el is értünk az utcafrontra, egy településkép szempontjából 
talán ez lehet a legegységesebb, van róla iránymutatás is, és 
talán ennek a dinamikája az, ami a közösség fejlődésének 
irányát tükrözi leginkább. Régi képeket nézegetve elég kopá-
rok voltak általában a falusi utcák, hiszen amíg minden kapu-
nál befordult esténként egy tehén, meg fél tucat liba, addig 
nem igazán lehetett virágoskertben gondolkozni. Pázsit sem 
volt, amíg kézzel kellett kaszálni. Most tehén már nemigen 
akad, de vannak helyette guruló berregő fémdobozok. Ami-
kor azok vették át a hatalmat, nem csak az ólat váltotta a ga-
rázs, hanem céllá vált, a tehénlábnál jóval szerényebb terepjá-
ró képességgel megáldott fémdoboz sár, sőt egy kis idő után 
már pormentesen tudjon haladni. Megjelent a közjószágok, az 
utcában ott a mindenféle cső és légvezeték. Egy utca hamar 
szűknek bizonyul, ha az autók és közművek helyigényét felté-
tel nélkül kiszolgáljuk. 

Napjaink nagy kihívása hogy ebbe a környezetbe becsem-
pésszük a zöld árnyalatait. 
A fásítás gondolata nem új keletű. A régi világban a kasté-
lyok, nemesi kúriák esetében azért már létezett a díszkert, ott 
a tehén nem azon a kapun járt be, amin a tulajdonos. De ott 
más volt a telekméret, utcatömböket foglalt el Zsámbokon is 
egy-egy ilyen ingatlan. Ha közelebb repülünk az időben, a 
régi kastélyoknak a nyomát se látjuk. Csak a felújításoknál 
vehetjük észre, amikor feltűnik, még a tyúkól is címeres tég-
lából áll. Esetleg az utolsó pár méretes fa alatt gondolkodunk 
el, amikor megállunk művelődési ház parkolójában. A főut-
cán látható közterületi famennyiség már tervezettségről árul-
kodik. Fél évszázada, amikor azokat a fákat ültették még azt 
gondolom inkább gyümölcsfák lehettek a jellemzőek. A het-
venes-nyolcvanas években utcán sétálós tehén már, autódöm-
ping még nem volt. Akadt egy időszak, amikor divatosabb 
volt fákat ültetni. Az 1970-ben készült légifotón nem is any-
nyira az utcákon, hanem a kertekben látszik több fa, ezek még 
gyümölcsfák lehetnek. Az 1992-es felvételen azt látom, több 
a fa a közterületeken, mint manapság A kertekben mintha már 
kevesebb lenne, mint az előző képen. A mai világban pedig a 
gyümölcsfék kikopnak, van ahol díszfákkal pótolva lettek, és 
van, ahol spontán fásodik az életterünk. És persze vannak, 
azért akik tudatosan ültetnek bent is kint is, de most ők van-
nak kevesebben. El is értünk a mához, amikor az autók itt 
vannak, soha nem látott mennyiségben, és a közművek is. 
Manapság egyre nehézkesebb, egyre inkább tervszerűséget 
igényel, hogy zöldterületet hozzunk létre. De mindezek elle-
nére, vagy éppen ezért, azt gondolom, minden korábbinál 
fontosabb, hogy megtaláljuk, hol tudjuk a zöld árnyalatait 
becsempészni az életterünkbe. 
Kérdés számtalan akad. Gyümölcsfákkal? Díszfákkal? Eset-
leg ha van hely, akkor nagyra növő őshonos vagy messzi 
földről érkezett faegyedekkel történjen a faültetés? Én inkább 
az őshonosak pártolom, hiszen egy tölgyfa nem csak egy fa, 
hanem egy egész „természet lakótelep”, egy-egy egyed fajok 
tucatjainak ad élőhelyet. A díszfa ezzel szemben csak 
„optikai tuning”, még ha egy termetes mamutfenyő előtt azért 
én is megállok pár percre. Nálam, az örökzöldek varázsa 
egyébként kisebb, mint általában, de azt el kell ismernem a 
telelő fülesbaglyok sűrű fenyőfákra szavaznak. Fontos szem-
pont még a pollenkérdés, illetve mindenféle „szemetelés”. 
Bár végre eljutnánk oda, a lehulló levél nem szemét, hanem a 
két évvel később ételünk alapanyaga. Nem égetni! Komposz-
tálni! A gyümölcs meg, ha másképp nem, akkor üvegbe zárva 
az aperitifként kerülhet az ünnepi asztalra. 
Érdemes végiggondolni azt is, amikor fát ültetünk, több évti-
zedre, vagy még hosszabb időtávra kell tervezni. Ott ahol a 
többletvíz hatást például a magas talajvízszint nem tudja meg-
adni, ott inkább olyan fajt válasszunk, amely tűri szárazabb 
klímát, mert sajnos a jövőnk olyannak tűnik, mint az idei év. 
Több az aszályos időszak, és ha végre esik, akkor sok esik. És 
ha nem vigyázunk rá, gyorsan elvész az éltető víz. Nagyon 
fontos szerintem továbbá, vigyázni kell azokkal a fajokkal, 
amik a sarjaikkal vagy a terméseikkel képesek kivadulásra. 
Ugyanis sokszor ezektől a mindenhol megélő, spontán terjedő 
igénytelen fajoktól lesz egyre zöldebb a táj, de ezek az árnya-
latok már nem kedvesek azoknak, akik a természetet kedve-
lik. Fontos ökölszabály még a gyors növekedésű fajok, általá-
ban törékenyebbek. Ez egy erdőben vagy egy olyan parkban, 
ahol viharos időben nem tartózkodunk, annyira nem problé-
ma. De az utak mentén a már többször emlegetett vasdobo-
zokra vigyázni kell a mai fura világban. Azt nagyon nem tole-
ráljuk, ha a szeretett dobozaink megsérülnek a fák miatt, bez-
zeg ha a száguldozó dobozok miatt fák vagy akár mi magunk 
sérülünk… De ez már egy másik történet… 

Németh András 
természetvédész 

TERMÉSZETVÉDELEM 
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Körzeti Orvosi rendelı  
Háziorvos:  

 
Dr. Erdélyi Tibor 

2116 Zsámbok, Szent Erzsébet tér 7.  
Telefon: 06 28-592-007 

20/519 52 26  
zsrendelo@gmail.com  

Rendelési idı: 
Munkanapokon: 8:30-12:00  
Minden héten csütörtökön  

17.00 h-tól 19.00 h-ig 

 
A Központi Orvosi ügyelet  

székhelye:  
3000 Hatvan, Balassi Bálint utca 16.  

Telefon: 06-703-703-104 

 
Fogorvosi rendelı  

Fogorvos: dr. Gódor Mária 
2116 Zsámbok, Bajza Lenke tér 15.  

Telefon: 06 28-462-194  

Rendelési idı:  
Hétfı: 08:00 - 12:00,  

Kedd: 13:30-18:30 

Szerda: délelıtt iskolafogászat 

Csütörtök: 13:30-18:30,  

Péntek: 08:00 - 12:00 

Hétvégi ügyelet: Rókus kórház 

Védınıi Szolgálat 
2116 Zsámbok, 

 Bajza Lenke tér 15.  
Telefon: 06 28 592-200 

Védını:  
Kollárné Dobák Marianna 

Védınıi tanácsadás:  
csütörtök: 8-12 óráig 

Háziorvosi tanácsadás:  
csütörtök: 13:00 órától 

Gyógyszertár  
2116 Zsámbok, Kossuth L.u.18. 

Telefon: 06 28-462-019 

Nyitva tartás 
Hétfı, kedd , szerda, csüt.: 8:00-16:00 

Péntek: 8:00-14:00  

 
ÁLLATORVOSI RENDELİ  

Dr. Dobos László állatorvos 

Tura, Thököly u 35. 

Tel: 06 20 9253 824 

Polgármesteri Hivatal 
2116 Zsámbok, Bajza 
Lenke tér 10. 
Telefon : 06-28-462-107 
és 06-28-462-762 
Fax: 06-28.462-763 
E-mail:  
hivatal@zsambok.hu 
Ügyintézők: 
Hétfő: 08:00 - 18:00 
Szerda: 08.00 - 16:00 
 

Polgármester 
Holló Ilona  
polgármester 
 
ügyfélfogadása: 
Hétfő: 9.00 - 12.00 
Szerda: 13.30 - 16.00 

Jegyző 
Nagyné dr. Szabó Judit 
címzetes főjegyző 
Ügyfélfogadása: 
Hétfő:  08:00 - 16:00 
Szerda: 08:00 - 16:00 
 

A Polgármesteri Hivatal ügyfélfogadási rendje 

Gyermekorvosi tanácsadás:  
Minden hónap második keddje  

12:00-14:00 

Gyermek és Családsegítő Szolgálat  
új ügyfélfogadási rendje 

Hétfő: 8-11 
Szerda: 12-16 
Péntek: 8-11 

Telefon: 06-30-693-5927 
Cím: Zsámbok, Bajza Lenke tér 15. 

Halálesettel kapcsolatos anyakönyvi 
ügyintézés esetén ezen az ügyfélfogadási időn 

kívül is állunk az ügyfelek rendelkezésére. 

Zsámboki sportegyesület hírei 
Tisztelt Sportbarátok! 
Nyár végén újraindultak a labdarúgó baj-
nokságok. Már mindenki várta a meccse-
ket, elég hosszú időt kellett eltölteni foci 
nélkül. Ebben a pillanatban, mikor írom a 
sorokat sem tudhatjuk. meddig tart a ke-
gyelmi időszak, hisz bármelyik nap beje-
lenthetik akár a zárt kapukat, akár a teljes 
felfüggesztést. 
Játékosaink már a nyár elején elkezdték a 
felkészülést. A legkisebbek továbbra is a 
Bozsik-tornákon mutathatják meg edzőik-
nek, szüleiknek a fejlődésüket. U7, U9 és 
U11 korcsoportokat neveztünk. A 7 és 9 
éveseket Kovács Viktor, a 11 éveseket 
Bagó Attila tanítgatja. 
Az idősebb gyerekek U14 korosztályú 
bajnokságban versenyeznek, őket is Bagó 
Attila gardírozza. 
Őszi-téli futsalbajnokságba is neveztünk, 
U15 és U19 korcsoportba. Az a bajnokság  
remélhetőleg novemberben indul. 
A felnőtt csapatnál nagy volt a jövés-
menés, 12 új játékos érkezett, mivel meg-
kaptuk a lehetőséget szintet lépni. A srácok 
a Pest megyei harmadosztály keleti cso-
portjában küzdenek a pontokért. Sajnos a 
kezdés nem a legjobban sikerült, két szoros 
vereséggel kezdtünk, a harmadikon sikerült 

megszerezni az első pontot a péceliek elleni 
döntetlennel. Kovács Viktornak, a brigád 
edzőjének sok lesz még a dolga, mire iga-
zán ütőképesek leszünk, de jó úton halad a 
munkával. 
A pest megyei kupától egy hétköznapi 
meccsen búcsúztunk a Tura VSK elleni 2:2
-es döntetlennel. Sajnos néhány meghatáro-
zó játékos nem tudott munkából eljönni, 
így nehezebb volt a dolgunk a vártnál. 
A felnőtt csapat őszi mérkőzései: 
08.23. 17:00 Zsámbok-Tóalmás 2:4 
08.30. 10:00 Sülysáp-Zsámbok 4:2 
09.06. 16:30 Zsámbok-Pécel 2:2 
09.12. 16:30 Nyáregyháza-Zsámbok 
09.20. 16:00 Zsámbok-Tura 
09.27. 16:00 Inárcs-Zsámbok 
10.04. 16:00 Zsámbok-Dány 
10.11. 15:00 Galgahévíz-Zsámbok 
10.18. 15:00 Zsámbok-Újlengyel 
10.24. 14:00  Úri-Zsámbok 
11.01. 13:30 Zsámbok-Ecser 
11.08. 13:30 Zsámbok-Tápiószőlős 
11.15. 13:30 Tápiógyörgye-Zsámbok 
11.22. 13:00 Zsámbok-Abony 
11.29. 13:00 Újszilvás-Zsámbok 
 
Az U14 csapat őszi mérkőzései: 
09.12. 10:00 Zsámbok-Szada 

09.17. 16:30 Zsámbok-Erdőkertes 
09.19. 10:00 Vecsés-Zsámbok 
09.26. 10:00 Zsámbok-Kerepes 
10.01. 17:00 Üllő-Zsámbok 
10.17. 10:00 Isaszeg-Zsámbok 
10.24. 10:00 Zsámbok-Mogyoród 
11.07. 10:00 Zsámbok-Gyömrő 
A Zsámbok-Kistarcsa mérkőzés időpontja 
később dől el. 
Arra kérem a focizni akaró gyermekeket és 
szüleiket, hogy bátran keressék meg a kor-
osztályos edzőket. Lányok jelentkezését is 
várjuk. A gyermekeknek a mozgásra, az 
egyesületnek a játékosokra van szüksége, 
mindenkinek egyaránt fontos, hogy minél 
több fiatal nőjön föl egészségesen, jó kö-
zösségben. 
Továbbra is várjuk azokat a vállalkozókat, 
magánszemélyeket, akik támogatni kíván-
ják egyesületünket, bármilyen segítséget 
örömmel fogadunk. 
Visszavárjuk lelkes szurkolóinkat a pályá-
ra, reméljük, sok örömet tudunk nekik 
okozni. 
További információk: 
facebook: Zsámboki Sportegyesület 
adatbank.mlsz.hu 

Hajrá Zsámbok! 
Kovács Tibor 
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