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K6zmeghallgatasra

Zsambok Kozség Onkormanyzat

Képviselo-testiilete

2021. december 9-én csuitortokon
17:00 orai kezdettel kozmeghallgatast tart
a Bajza Lenke Altalanos Iskola aulajaban.

Tisztelettel varunk minden érdekl6dot!

(Az id6pont a jarvanyligyi helyzet fliggvényében

elrendelt intézkedések miatt valtozhat)

Zsambok K6zség Onkormanyzata
szeretetteljes karacsonyi linnepet
s békeés boldog uj évet kivan a telepiilés minden lakojana
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Az elmult idosz

Tisztelt Zsambokiak!

Az eltelt iddszakban a képviseltestilet elfogadts

2022-2023. idtartamra a vizi kozih rendszer gordal

fejlesztési tervét. Tovabbra is meghatéarozta &ltzda

iskolai kdrzethatarként- a zsdmboki kdzigazga&si-t

letet. MOdositotta az I. félévi dnkormanyzati koltség

vetési pénzigyi teljesulés alapjan a tervezitany-
zatot: 643 805 629 Ft-alMeghatérozta a képvisel
testulet a 2022. évi bélsellendrzési tervet valamin
tAmogatta a God@i Tobbcélu Kistérségi Tarsulasb
Kerepes teleplilés kilépését.

5 év idbtartamra aA142/8 hrsz Vasar téri gazdaséa
gi terllet vallalkozds céljara -épianyag tarolasa
bérbeadasrakerdlt.

A Zsdmboki Polgarsrség kérését tamogatva a kép
seb-testllet hozzajarult gelepllés cimerének &ol-
garrség cimerében valbegjelenitéséhez.

Onkormanyzatunk &samboki Sportegyesiilet ré-
szére 150 000 Fértékben szivattyl vaséarlasahoz és
Egyhazkdzség templomkertben tortén siremlék és
szobrok feltjitisaho250 000 Fttamogatast biztosi-
tott.

A BURSA felsdoktatasban tanuld diakok 2022/202
tanévosztondijpalydzathozovabbra is csatlakoztun
A tdmogatéasbol a zsamboki fiatalok tanulasat tud
segiteni.

A Bellgyminisztériumtdl elnyert téli tiizifa beszé-
si palyazati tAmogatasbdD csaladd részéralecember
elejénkezdédik el a tuzifa kiszallitasa

A Magyar Faluprogramnak koszonhet a Feléls
allattartasivartalanitasa programbarl2 ebtulajdono-
sa vehette igénybe a tamogatést Dr Dobos Laszt 4
orvos egyuttriikodése réven.

Az MFP-UHK/2021 Ut, hid, kerékparforgalmi léte)
sitmény épitése palyazati kiirds keretéB8r992 872
Ft tAmogatast sikerllt elnyerni. A beruhézas kereté
ben az1142/1 Vasar téri terilet Szent L&szI0 utca c9
lakozasatolaz atemdlig terjeds aszfalt burkolat meg
épitésére, jardaszakasz kialakitdsara, autobusibo
megépitésére és #6/2 Szent Imre Ut (falukdzpon
rendezésekapcsan parkold és jardaszakasz épité
zoldfelulet kialakitaséra kerul sor.

Czervan Gyorgy telepulésiink, a térség orszagéy
lési képvisebje Pest megye 0Ondllé régiova valas
kapcsan részletes tajékoztatast nyudjtott a most m
nyilo6 pélyadzatokrél, a Pest Megyei pélyazati fooia
fejlesztési célteruletsit, a tervezett tAmogatasok mé
tekeél. Képviseb ar folyamatosan figyelemmel kisé
a telepullés fefldését, elképzeléseigy szdméra csakl
kdszonni tudjuk odafigyelését és benyujtott palya-
zataink esetében a lehétlegtobb lobby tevékenysé-
gét

Tobb olyan elképzelésiink van, amelyre szeretn

ak esemenyeii

palyazatot benyuijtani, de él&orben az Elhéttelepii-
lések célterlileten AOP Plusz-1.2.1-21 kdédszamu pa-

| lyazat- K6zosségi, kulturalis, sportolasi infrastruk-
tura, gazdasagélénkié tevekenységek, IKT és okos

\ telepulési fejlesztések tertileten a Sport és Kozosségi
park (volt pressz6 helyén) utolsé lUtemének megépité
-Sét.

A parkban a%sz folyaman befejézlott acserjék tele-
pitése és a KRESZ tablak elhelyezése, burkoléstest
Rovid id all rendelkezésre a palyazati dokumentécio,

Hlitanulményok elkészitésére, de a megléervdoku-
mentacio alapjan megkezdtuk azledszileteket és

- palyazati benyujtasra kertlhet Hépviseleti alkoto-

- h&z ( népviseletliink térténetének, készitésének, ru-
hadarabjainak bemutatasa..) sporteszkdzok tarola-
i-sa, kiszolgalo helyiség -mosdé épitése, teraszosébi
épitése, termdli- kereskedelmi Gzlethelyiségek épi-
tése.

A LEADER VP/-19.2.1-36-7-20idékfejlesztési pa-
dydzat keretében Rolgarmesteri Hivatal tanacster-
mének bator és eszkdzbeszerzésére nyujtottunk be
3 000 000 Ft értékben tAmogatasi dokumentaciot.

A Lapu Istvanné Tajhapalyazati tAmogatasbol el-
3nyert konyhaifestés restauralasmunkék elvégzésére
.a restauratori ajanlattételek megtorténtek. Az Ségk
jwédelmi Hivatal is engedélyezte a munkak utemterv
szerinti elvégzéseét.

A Jozsef Attila Kbzosségi Szinféhujitasi munkala-
tait a legednydsebb ajanlatot benyujtdé Szikura Tamas
egyéni vallalkozé végzi.

Befeje#dott a Bellgyminisztérium palyazati forréa-
sébdl aKossuth utca 350 m szakaszan a jarda épité-

alke.

Megkezdsdott Onkormanyzati finanszirozasbdl a

- Szent Erzsébet térebélcside ebtt- a parkold épité-
se.A kivitelezést a Holl6 Team Kft végzi. A beruhazas

-bekertiilési kdltsége: 15 000 000 Ft.

sat- Az "Orszagos Kozuthaldzat feldjitdsi munkéi @02

L 2024- K6zép Dunantul és Kozép Magyarorszagi régio

rd14. verseny Ujranyitas” projekt révén a 3106.] Vac
pzentlaszlé-Jaszfényszaru 0sszékot 5+400+5+690

sezelvények kozotti szakasz burkolat feltjithsaétitrt
meg.

a  Kedves Zsamboki Lakok!

eg-

5 A koronavirus jarvany tovabbra is gyorsan terjed és
rsokakat megbetegit. Hallhattak és tapasztalhattdk a
risajnalatos megbetegedégikielepilésiunkon is. Kér-
juk a maguk és kornyezetik védelme érdekében, hogy
minél tobben igényeljék a vakcinat. Erdekhetnek a
haziorvosndl és a kérhazi oltépontokon. Kérjik Wise
jék a kozosségi helyeken a maszkot és ne feledjék a
égyakori ferbtlenitést. Vigyazzanak egészségukre!
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A jarvanyhelyzetre valo tekintettel a minden évl
megrendezettd 6sek karacsonyi innepségét az id
sek védelme érdekében nem tudjuk megszervezr
Onkormanyzatunk 838 % 70 éven feluli idis részére
eljuttatja lakhelyére a 3000 Ft értéki vasarlasi
ajandékutalvanyt, melyet december 17-ig tudnak
bevéltani.

A Régio6 Plusz Televizi6 segitségével a Polgarmie
Hivatalbdl felvétell kdszontjuk telepulésunk lakoi
telepulésunk ifls és legidsebb lakoit.

A telepilés karacsonyfajat Molnar Mihalyné
Szent Istvan utcai laké ajandékozta, melyet szere
tettel kdszonink

erel koszontjuk a kozség legilsebb nénijét:
Kakucska Laszlonét- Deadk Ferenc utca-, aki 101
i.eves valamint a teleptlés legiékebb férfi lakojat:
To6th Sandort -Rézsa utca, aki 93 éves.

Az év hatraléy részében szeretettel kivanok
stBpindannyiuknak oromteli keészdest az nnepekre.
. Aldott karacsonyt és Boldog, sikeres Uj esztekila-
nok! Szeretettel koszoném tamogatd bizalmukat, meg-
értésiket és egyutikidésuket!

Holld llona
polgarmester

Ebben az esztedtlen j6 egészséget kivanszeretet-

Az Egyhazkozség hirei

Karacsony Unnepére
készullink
,AZ Ige testté lett, és kozottiink lakott.(Jh 1,14

Karadcsony Unnepére készllink. Karacsony tnnep

oromhirt tudat az egész emberiséggel: Isten emf
lett, és itt élt kozottlink. Hasonld lett hozzankcod

képében jelent meg kozottunk, akiti@zMarianak
gondoznia kellett. VVédtelen és kiszolgaltatott klifé
szlletett hatalmas és mindenhat6 Isten Fia. Kangcso
meghivds minden jéakarati ember felé: fogadjuk sze-
retettel a sziviinkbe az Isten-gyermeket! Rajta deere
til vagyunk képesek az egész vildg befogadasara. Ak
ﬁtasitja Jézust, az az egész Orokkévaldsagatjaitas

& Cmert a karacsonykor sziiletett gyermek az Orékké

kapott az Isten Fia, hogy mindny4junkra r& tudjam

solyogni. Szemet kapott a megvaltd, hogy észre|v

gyen, és meglathasson mindannyiunkat. Fulet kap
messias, hogy meghallgathassa az embereket. N

van Jézus Krisztusnak, hogy szoIni tudjon hozzan

Szive van, hogy szerethessen bennunket. Karacso
testeslilt meg a szeretet — a csupa nagghgigapé”-

SZERETET. Az a fajta szeretet, amely mindenkir

kidrad, amely szeretet Isten ,sajatja”. Isten
nem ismer hatérokat. Ez a szeretet kalandra hij
embert. Karacsony ,Isten kalandja” az emberek f

Izgalmas kaland, mely kockazatokkal és mellékhat

sokkal jar, de mindenkit gyogyit. Jézusnak egykar
molnia kellett azzal, amit aiin6s, esend, gyarl6 em-
ber jelent a vilag szamara. Jézusnak szamolniatkal
szegenységgel, az élet periféridgjanak mostohaztsp
latdval, Uldoztetéssel, a lét fenyegetettségévetd

életkorilményekkel. Betlehemben egy olyan életrajz

kezdhdott Jézus Krisztus szamara, amely egye
mondatbdl &ll, és mégis benne van minden:

A rokaknak odujuk van, a
€g madarainak fészkuk, de
Emberfianak nincs hova |
hajtania a fejét.” (Mt 8,20
Isten nem zsarnokként, ne
tirannoszkent jott kdzén
Nem ebtszakos hatalomm:
készitett maganak helye
nem uralkodni jott. EQy Vvéd
telen és torékeny kisgyerm

valosag Kiralya! Enekeljtink neki, boruljunk lesge,
és hadoljunk neki! Karacsony tinnepe nem csak a ke-
r%'sztény ember szamara lizenet. Uzenet azok felé is,
kik nem engednek kardcsonyfat allitani, akiknek a
méara nincs ,Jézuska”, csak Mikulas vagy Télapo...
midta Jézus megsziletett a judeai Betlehemben, az-
Y& minden ember életére hatast gyakorotb atakja.
.1gazabol Jézus Krisztus eljovetele 6ta senki sdratél
¢élkile és azon szeretet nélkil, amit az |stenshier-
tetett meg az emberiséggel. Az istentelen élet nem
4s, mint vegetalas. Aki befogadj#, az az Eletet
lfilgadja be. Egyhéazunk karacsony unnepén igy énekel:
,ﬁ:el nagy 6romre, ma sziletett, aki utan a fold epe
dett...” Erre hivom a kedves testvéreket! Legyen ének
és imadsag a szivekben és az ajkakon! Isten stzerete
megvaltoztatta és megvaltotta a vildgot. Mindenkine
Saldott adventi készilletet és nagyon boldog — Istkisn
megeélt talalkozasban eltelt — karacsonyt kivanok!

Kozsuch Zsolt
atya

len
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Népi Egyiittes hirei

Minden tancos nagy 6romére a javuld jarvanyhely

elevenitettiik a mar addig tanult tancokat. A3 édlé-

pésink augusztus 28-an volt Zsambokon. A Nyariz
t6 délutan keretein belll 2msorszamot is éltudtunk
adni és az egyik Uj fellépuhéankat is bemutathattu
Nagy izgalommal vartuk ezt a fellépést, hiszenjatal
2019-ben allhattunk szinpadon.

Ezutan szeptemberben a galgahévizi szireti mul
gon majd oktoberben a zsdmboki sziireti felvonulg
léptink fel. Ez utobbira a testvértelepulésidhkimi-

szauljfalubodl érkeztek kedves vendégek is, akiket e

[

D

az dnkormanyzat vendégul latott vacsoréara ésdebe
gunk volt utdna egy kis tancos mulatsagra is miRul¢
legnagyobb 6romére.

Oktober 16-an Holloén volt fellépésiink, amit 6ssz¢
kotottink egy kis kirdndulassal is. Lebségink volt
bejarni ezt a gyonydrNograd megyei paloc falut, am
méltan kerult fel az UNESCO vilagorokség listajar
Késtoltunk finom sajtokat, kalacsot. Megnéztik lafa
muzeumot, latogatast tettiink egyrdiiszniives nithe-
lyében is. Délutan tovadbbmentlink Szécsénybe,
egy finom ebéd elfogyasztasa utdn Balassagyarn|

D

1

érkeztiink, hogy a Paloc muzeumot jarjuk végig.| |
egy fantasztikus torténelmi utazdson vehettiinktres
e

mivel a muzeum djjteménye felbleli Nogradd megy
teljes paraszti kultarajat, a szlovak és német eteez
gekkel egyutt.

ajtlél

! tancos ne ulo jarva ZBlgyesulet altal elnyert tamogatasok
miatt nyaron ismét elkezdhettiik a tAncprébéakaeés f

Orommel vettiik, hogy az Egyesiilet 2021-ben 1. 428
Q00Ft-ot nyert az Emberi &orrasok Minisztériuma

eliral kiirt Eladd-mivészeti szervezetek 2021. évi

egyedi tobblettamogatasa dinpélyazati felhivasara
-benyujtott ,Nyarizelié - Nyari népzenei délutan” ciim
EMT-E-CIVIL-21-0545 azonositdé szamu pélyazaton.
A pélyazati 6sszeget a rendezvény szervezésére, szi

AtSAdi molind beszerzésre koltotte az egyesiilet.
SEDaton is koszonjik a timogatast az EmbesfdEras

Tamogataskezéhek és a Bethlen Gabor Alapkerel
ZRT-nek!

EMBERI EROFORRAS
F TAMOGATASKEZELO

=

'Az egyestlet a Magyar Falu Program Falusi CivilpAla
%eretében kiirt FCA-KP-1-2020/3 szamu palyazatan
2 000 000 Ft-ot nyert ,Szinpad vasérlas Hagyordgny

6 Népiegylttesnek” c. tAmogatasi célra. A palyazati
nztdl 1 db6x8 méteres 48 m2 acélvazas mobilszin-
a .
adottudott beszerezni.
zaton is kdszonjuk a tAmogatast a Miniszterelngksé

fek és a Bethlen Gabor Alapker@RT-nek!

flsso

Novemberben elkezdtiink Gjra Szivés Istvannal prdbal : %

ni, aki egy Uj tancot tanit ismét nekiink. Kihasgridl M PROGRAM WP SRR T

az idt a probéakra amig lehet, mert ebben a kiszamit-

hatatlan helyzetben sajnos nem tudjuk, hogy me j(5321-ben a személyi jovedelemadd 1%-anak felajanla-

jarhatunk tancolni. De bizva a legjobbakban, reiké
hamarosan Ujra bemutathatjuk a tanult tAncokat-a
zOnség ditt.

Szab6 Melinda

lj

sabol a Zsamboki Hagyomaitgé Népiegyuttes Egye-
l§%Iet 89.335,- Ft dsszegben részesiilt.
Koszonjik a felajanlasokat!
Racz Sandorné
elndk

Iskolai hirek

A tanév iskolai programijai
Az elmult két tanévet atirta a nem vart vendég,t a

csak Covid helyzetként emlegetink, igy az idei évie

vonatkozo tervek is nagy valosiseggel folyamato:
san véltoznak.

Szeptemberben és oktoberbeminden osztaly igye
kezett a lehétlegtobb kdzosségi programot szervez
hiszen mindannyian éreztik a gyerekeken, menr
hianyoznak nekik azok az események, ahol az 0sz
tarsaikkal egyutt lehetnek és dnfeledten kikapabo
hatnak. Nagyon élvezték a kozos jatékokat az isk

anfl

<

udvaron, jatszétéren, tornateremben, kilodeiEuta-

i osztalyprogramokon. Voltak, akik csaladi délatan
szerveztek, kozo$téssel és sok- sok jatékkal, beszél-
getéssel. Nagyon orlltink, hogy ismét latogathatunk
rendezvényeket, ezt kihasznélva jutottunk el a Vada
szati Vilagkiallithsra, ami a természet értékeitztho
testkbzelbe a gyerekek szaméra, vagy a ,Szakméazz”
Nkiallitasra, ami a nyolcadikosok palyavalasztasets
Y#€geit mutatta be, és a gyerekek interaktivan fivéba

takk ki az egyes szakmakat. Egynapos osztalykiréadul

Osokat is szerveztiink Egerbe, Gyongyosre és Kékestet

Ol@. Nagyon sikeres volt a¥szi papirgyijtés, az e$
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ellenére sokan hoztak papirokat, tamogatva ezz
Diakbnkorméanyzatot.

Novemberre az éltalanos jarvanyugyi helyzet romlg
ezért egy iskolai rendezvényt maris at kellett geer
nink, a Halloween-partit osztalykeretben tartot
meg. Ugyancsak a romlo jarvanylgyi adatok késkte
benniinket arra, hogy a tervezett nyilt érak, vatdrai
fogaddordk elmaradjanak, ez utobbit épdnt-
egyeztetéssel, telefonos formaban tartottuk meds
koszonjuk a szdk megértését és egyltikbdesét.

Atanév tovabbi tervezett programjai:

Decemberbena Mikulds klubdélutanokat osztalyks
retben fogjuk megtartani a hagyomanyoknak medf
I6en. Betlehemes tsorral készul az 6todik osztal
amit december 18-an, az téli szinétteLitolsé tanita-
si napon adnak &laz iskoldban. A zeneiskolasok sz

kasos karacsonyi hangversenye az auldban sajn $

évben is elmarad, valamint a templomi, Adventi Gy
mekhangverseny megrendezésére sincsdségtink a
virushelyzet miatt. A gyerekek viszont készillnek,
reméljik, hogy a digitalis csatornak igénybevételé
betekintést nyerhetnek az érdekik az iskolai mun-
kaba és igy is atadhatjuk az innepvéaras hangulatat

Januérban zarul a NETFIT felmérés, a félsagozatos
gyerekek testi, énléti, alloképességi vizsgalata. Jar

ar 21-én fejedik be az els félév, majd januar 22-énja

nyolcadik osztalyosok megirjak az egységes kozp
felvételi vizsgét.

Februar kdzepén tartjuk mindig a farsangi balt, ebl
az évben terveink szerint 17-én az alsésoknak,nl|
pedig a felésoknek. Tavaly sajnos nem tudtuk iga
farsangi bélt tartani, ezért osztalyszinten zajgattaz
esemény is, de bizunk benne, hogy ebben a tané
méar hagyomanyos, viddm mulatsaggahetjik el a
telet. Ugyancsak februarban zajlik a nyolcadik &s
lyosok jelentkezése a kozépfoku intézményekbe -V
mint a szobeli felvételi vizsgéik is elkeathek.

Marcius 1-jén fogadooréara varjuk a séiet, remél-
juk, ekkor mar nem lesz akadalya a személyes talé
zasnak. Bekapcsolédunk a Pénz7 pénziigyi és vall
z06i témahétbe néhény érdekes programmal. A he
osztalyosok emlékirsorral késziilnek Nemzeti Unn
punkre, Méarcius 15-re.

Aprilis elején a Digitalis témahéten izgalmas inforn

&

ekvben sem lesz ez masként. Régi, szép hagyomanyként
aprilis 22-én tartjuk a ,Szépség koldusa” gidvzsef
tth‘tt"a vetélkedt a hetedik és nyolcadik osztalyosok
szamara, melyet az elmult tanévben rendhagy6an, on-
wline formaban bonyolitottunk le, de remeéljuk, hogy
nost ismét jelenlétiben rendezhetjik meg Gjra,lsa a
tagozatosok ,Ablak a vildgra” versmondé versenyével
egyutt. Ugyancsak aprilisra tervezzik a két éversik
sen zajlo ,Sulizsdk” akcidt, melynek keretében akbi
onkorményzat mar nem hasznalt, de j6 allapotd ruha-
kat gyiijt és egy szervezeten keresztll rdszorul6 embe-
reknek juttatjia el. A tanév leginkabb vart eseménye
mindig az Alapitvanyi Géla, melyet imméaron két éve
e-nem tudtunk megrendezni. Nagyon bizunk abban,
eleegy a tavaszi jarvanyhelyzet mar megengedi, hogy
y,aprilis 29-én ismét megorvendeztethessik a venatégei

ket egy szinvonalas, szépisorral.

;)Mg‘é%usban elss alkalommal digitalis forméaban zajla-

majd az orszagos kompetencia mérések. A hatodik
ks nyolcadik osztalyosok 2-2 napon vesznek mapt rés
a méréseken, melyek szbvegértés, matematika, angol
s természettudomany tertleteken vizsgéljak adénul
VtéjékOZOttSé.gé.t. A nyolcadik osztalyosok év végsvi
géja majus 30-31-én lesz.

t

Janiusban az osztalykiranduldsokat egyénileg szerve-
zik az osztalydnokok és ekkor zajlanak majd az utolsé
ur'1apok hagyoméanyos programjai, a palyaorientaciés
Jlap, a gyereknap és a bolondballagas, valamint a
szeptemberben meghirdetett ,Toth Alapitvany” péalya-
munkainak elbiralasa is. A nyolcadik osztalyosok ba

elagasa junius 18-an, 10 orakor lesz.

8-a

1ZA tanév legfontosabb, tervezett programijait somlta
fel, ennél részletesebben megtalalhaté a tanévjgend
vhgiskola honlapjan.

7t Az élet folyamatos valtozasra, alkalmazkodasratkész
alennunket. Az iskolai életet is megvaltoztatta azilke
roszkopikus életforma, amit nem is lathatunk, mégis
befolyasolni képes a mindennapjainkat. Haldsak va-
nl@yunk azért, hogy olyan megérszibk, gyerekek és
Ik9llégak tartoznak az iskolankhoz, akik egytitkd-
giten és sokszor emberfeletti alkalmazkodassal fordul-
L.nak a folyamatosan valtozo életuinkhtz. Biznak apban
hogy a legjobb tudasunk szerint, a legjobbat akaégi
az egészség védelmét szerdttelartva, a bizonytalan
'3elyzetekben is talalunk megoldast a problémakéa. K

tikai feladatokkal, érdekességekkel ismerkedheungg(-jnmk!

meg a gyerekek, a honap végén pedig a Fenntart
sagi ttmahéten kulonb®kornyezetvédelmi kérdése
kel foglalkoznak. A tavaszi tojasfa és méjusfa itiész
is beépllt mér az iskola programjai kdzé, ebbesna

hato-

Zsolnai Nagy Zsuzsa
intézményvezét helyettes
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Kaco Ovoda hirei

November van, és ugy érezziik, mintha mar lega
egy félév telt volna el eldb a nevelési évll. Annyi
minden toértént, hogy felsorolni is nehéz.
Szeptemberben megérkeztek a legfiatalabb, a 3
ovodasaink, elkezitlott a beszoktatds. Ovodas ¢
portjainkban lezajlottak a képességszint méréselg
logopédusunk altali $révizsgélatok. Szeptemberb
szlreti, novemberben Marton napi projekthét szin
tette 6vodai életlinket. Nagycsoportosaink két éijm
szerd ,utazds” kirAndulason vettek részt. Lebsgtgik
volt kiprébalni a lovaglast az Alsbhegyi Lovas Maj
ban Kelemen Zoltan és felesége meghivasa jévolt
valamint elutaztak Vacszentldszl6ra, ahol megfig
hettek szamos haz korulééhllatot. Ki hitte volna,
hogy a mai zsdmboki gyerekeknek a szomszed tel
lésig kell utazniuk ahhoz, hogy hazi szarnyasokéal
lalkozhassanak?! Koszonjuk a Kelemen csalad
Atyim Anitanak az utaztatasban nyujtott segitséget!
Vendégink volt a Gézenguz tarsulat, vidam, szi
babos, zenés iisorukat nagyon élvezték a gyerek
Hasonlo, ha nem nagyobb(!) sikere volt Székely
Nagy Csaba lvésznek, aki a népi varazslatok n
mestere. Csikdsnak 6ltbzve a pusztai élet tardghit
vonultatva mutatta be k&prazatos triukkjeit. A gker
ket elvarazsolta mutatvanyaival, hol hangosan el
rajta, maskor meg lélegzetiket visszatartva, ckodal
va lesték, ahogyan a varazskonyv lapjai kozil, va
pénztarcabol langcsova szokot.el

Sajnos, az elmalt honapokban tobb kisgyermek é
ovoda dolgozdi is makacs kdhogéssel, olykor |4z
hasmenéssel, hanyassal jar6 deitbetegséggel kiz
dottek. A gyogyult gyermekek is kdnnyen visszaes
nek a betegségbe, ezért fokozottan érvényes aa-3g
baly, mely szerint csak gyogyult, tlinetmentes gyer
kek és felbttek latogathatjak az intézményt.

Egy kis ovis gondolatai...
Mi vagyunk a kicsik, a 3 évesek, a legfiatalabbaistn
az oviban, a Nyuszi csoportban. A legtdbben I
szeptember Ota ismerkediink ezzel az Uj vilaggal.
dig otthon, csak anyu, apu volt, meg a testvéreieg
a nagyiék. De most lett egy mésik Uj otthonom daO
haza nagyon szerettek, vigyaztak ram a szileim,
mindenre megtanitottak. Hogyan egyek, hogy kell

akbfog simogatni, szeretgetni?
El sem tudtam képzelni, hogy rajtuk kivil més rsele
aki igy vigyadz rdm, megtanit sok Uj dologra, mas is
esearethet engem. Pedig igy van! Megismertem Bdbe
ménit, Kati nénit, Katika nénit, meg a tobbi évomeén
edajka nénit, &, még a konyhéas néniket is, akik nagyon
rfinomakat, egészséges ételekafek am!
#iz 6vonénik sok mindenre megtanitottak: képzeljétek
nitt is ugyanugy figyelnek ram, szeretnek engem,tmin
odahaza. Pedig nem egyedil vagyok am, vagyunk,
vagy 22-en! Sok kisfiu, kislany. Mindenkinek vanasa
béle, amivel megjeldlik a poharainkat, a toruldket,
enég a ruhainkat is. &z0r nem értettem, miért kell!
Hat persze! Az a sajatom, az enyém, és csak én hasz
pi@thatom. A mosdéban sem én vagyok am egyedl,
igy turelmesen ki kell varnom a soromat. Megtanul-
daam, hogyan kell a WC-t helyesen hasznalni. Hatsegi
ség kell! Ott az évonéni, dajka néni. Kézmosas? Hat
edeinte bonyolult volt, de segitenek: meleg vizyde
Kkony szappan, j6 alapos kézmosés, majd Gjra meleg
idiz, lepacskolom a felesleges vizet, és a sajétkér
ggomben szarazra torlom a kezem.
Mikor el6szor beléptem a csoportba, nem értetettem,
miért van két kis kuka a csoportban: az egyik sérga
ttigris, a masik fehér panda. Nem elég egy szem@tnek
Hat tanulgatom azéta, és probalok figyelni, melyik
ymire vald. A tigrisbe dobom a hasznalt szalvétat,
papirzsebkenit, a pandadba a nem sikerilt rajzomat,
amit gombdccé gyurtam.
&, csoportszobank kicsi, de nagyon baratsagos. Sok-
sok jaték var ott minden nap. Azt sem tudtatssbr,
anivel is kezdjem: kocka, vonat, babak? Mindent ki
&ell probalni! De ennyi jatékot ki fog elpakolniZeh
maz 6voneéni! Megtanultuk a ,jatékelrakés” dalt: ,,d.&
laba, l6ga, nincsen semmi dolga...”, ha mar nem jat-
szunk, vissza kerill a polcra, a helyére. Erdekes, i
nincs jel a jatékokon, hogy csak az enyém. Hogpais
ez? Hat igen, ezek a jatékok, mind a nyusziké.rEs é
nyuszis vagyok, minden reggel a nyus#i jejton me-
ek be a csoportomba, mindenki nyuszi, aki ide jar
hat, kdzbs nyuszis jatékok. Ezt még azért tammino
kell.
Mit szeretek a jatékon kivil a legjobban az ovibah?
Sfﬂkését, a babozast, az éneklést, a tancot, a tetnaza
ke-festést, gyurmazas, a... MINDENT!

n

zet mosni, és mivel mar 3 éves vagyok, meg is £
balhatok akar onal-

l6an sltozkodni is. (XN
Ha  sirtam, gm\_/)
anyuék vi- !é
gasztaltak.
De most mi

lesz velem?

~) Jo itt ovisnak lenni!
A gondolatokat jegyezte:

Kati 6vd néni
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Ovodai palyazat - Egyiitt

Régi kedves kollégdmk, volt 6vodavezét Kajan
Janosné, Inci néni hivta fel a figyelminket egyérs
gos palyazatra, melyetEgyutt egy zoldebb Karacso-
nyért! — elnevezéssa Jatéksziget - Jatékbolt és Jate
Webéaruhézhirdetett meg

Az volt a feladat, hogy készitsiink Jatéksziget k
csonyfadiszeket Ujrahasznositott anyagbdl. A mu
soran tobbféle anyag és technika alkalmazhato6 del
az alkotasoknak meg kellett felelniiik az alabbtétel
leknek:

Gjrahasznositott anyagbol késziljon,

alkalmas legyen karacsonyfadisznek (legyen i
akasztd, a sulyat elbirja egy kozepes niéredra-
csonyfa),

szerepeljen rajta a Jatéksziget logoban talalheifind

valamilyen forméban

A fédij kivalasztasanal a is értékelési szempontjai:

felhnaszndlt, Ujrahasznositott anyagok valtozato
ga, sokszifisége,

alkotas oOtletessége,

kinézete,

kreativ kivitelezése,

a k6zos munkaban résztvegyerekek szama.
Ovodank suni és gydngyvirdg csoportos gyerme
lelkesen giijtotték azujrahasznosithaté anyagokat
A fantazia szarnyalt és készultek a szebbnél skebl
racsonyfadiszek. Egy vidam kreativ détesoran jott

az otlet, hogy készitsiink kartonpapirbdl egy nagy| f

nyofat és arra helyezzik el a mar elkészilt diszeke
gyermekek napokon keresztil lelkesen tevékeny
tek, a fa pedig egyre diszesebb lett. Mar nem tu

eldonteni, melyik munkankat kuldjuk el a palyazatrg

hiszen nekink mindegyik nagyon tetszett. Lefény
peztik a diszekkel teli fat, az alkotasokat pedigdp-
san csomagba raktuk és &rae biztuk a dontést.

A pélyazat feltétele volt tovabba, hogy leirdsbarok

juk fel, milyen Ujrahasznositott anyagokbdl késtite

a diszeket.

egy zoldebb Karacsonyeért!

Tomkeleg anyagok hasznaltunk fel: - kiilénféle vgista
ségu papirt, karton, Ujsagpapir, sodort papir, imuff
papir, papir golyd, WC papir guriga, hullamos kayto
sKojastarto,
muanyag: virag, levél, virag fiola, szivészal, PET
palack és kupakja, ruha csipesz, gyongyok
fém: bebttesiiveg tét, Uveg kupak, huzal, kon-
zervdoboz, gémkapocs, féem kavékapszula,
fondl, cérna, sparga, raffia,
kulonféle textilanyagok: filc, karton anyag, farmer
anyag, sarme anyag, szalagok, csipke, srega-
lag, juta zsakvaszon
fa: agak, jégkrémes palca, fa szeletek
parafadug6, feéecset, hagyoméanyos uveg Vvil-
lanykorte
termések: diéhéj, makgubd, toboz, makk kupak,
csuhé, szalma, fahéjrud
e, gombok.
S$evert O0sszetétélanyagok: hélé, huzal, zsenilia drot,
mianyag fen$ag, (dekor anyagok: csillaghdpehely,
flitter)

Ara
nka

Palyazati idészak:
2021. oktdber 11. — 2021. november 25.

ke Zsiirizési es online szavazasi ébzak:
I 2021. november 26. — december 1.

g Fédij: A bekildott palyartivekbsl egy szakmai 2gi
valasztja ki az 1 dbddij nyertest.

Kozonségdijra a legtdbb szavazatot kapott alkddest

e%_lf) ovodai csoport jogosult.

it

—

|':lredményhirdetés: 2021. december 2.

[zgatottan varjuk az eredményhirdetést!

K@z elkésziilt alkotasokbol a Jatéksziget feldisgy e
karacsonyfat, mely kihelyezésre keriuil a Budapest Ar
kad Jatéksziget Uzletében.

Aki arra jar, nézze meg!
Hudoba Sandormné

ovodapedagbgus

Komposztunnep 2021

El-elem Lét-elem

segitségével vett részt minden nagycsoportos 6vodas

Idén, 2021 oktoberében is, mint minden évben, 6rome izgalmas tevékenységekben.6Hipéskeént a séta-
mel vettlink részt a komposztiinnepen. Kszonjuk sz8k soran asszi kincseketdszi levelek, gallyak, agak,
pen a Csemetekert Ovodanak a meghivasat, és aztesnések...) gfjtottuk dssze. A komposztbanséla

hogy elhoztdk a feladatokat. Miutdn atvettik

&incses ladaban” talalt szingzen is szereplallatka-

Kincses ladat”, nagy izgalommal bontogattuk kijdna kat nagyité segitségével a valésagban is megnéztik
érdekesebbnél érdekesebb feladatokkal, ajAndékokégy csaladi haz udvaranak komposztlddéjaban. A tar-
talaltuk szembe magunkat. Lép&siépésre haladtunk sasjaték, amelyhez szorgos kézzel készitettiik Aeges

a feladatok megoldasaban, Edina néni és Erzsike

népédl a suni babukat, szinte minden nap a jatékid
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egyik fészerepbjéve valt. Koszonjuk szépen a meglepott, Névery Dorottya altal irt, Kalandok a Vilagya
petés finomsagot is, mindenkinek nagyon izlettdz aErdoben cinti mesekdnyvét, mely a természetbe kalau-
dig nem ismert naspolyalekvéar. A program soran gyiéelt benniinket. Megismerkedtiink tanulsagos, érdekes
molcssalatat is készitettiink, és a gyumolcsok héjdtrténeteivel, kozulik a kedvenciinket, a Naspolyala
maghézat a kapott komposztladikoba tettik. Folyameema mesét 3D-s abrazolasban meg is jelenitettik.
tosan figyelemmel kisérjik és gondozzuk az igyessPapir és textil felhasznaldsaval csodaszép nadpblya
gyujtott zold hulladékot, hogy kébb felhasznalhassuk varazsoltunk, mely disze lett a csoportszobanknak.

a kiskerti névényeink Ultetéséhez a keletkezett kom
posztféldet. Koszonjik a teditotletet, mivel mi pont
Sini csoportosok vagyunk, igy még nagyobb lelkese-
déssel készitettiik el @z motivumokkal tarkitott és
sunokkel diszitett tefihket. Ez(ton is kdszonjuk Nagy
Andreédnak a Népfskola titkardnak az ajandékba ka-

Budavari Edina
ovodapedagogus
Lénartné Holl6 Erzsébet
pedagOgiai asszisztens

Testvertelepulesi talalkozo Zsambokon 2021

vendégeinkkel. A tAmogatott tevékenység a Bethlen
td@Gabor Alap tamogataséaval valosult meg.

Karpéataljai testvértelepulésurkiTiszaujfalubol 2021.
oktober 8-an vendégek érkeztek Zsambokra. It zay

kodasuk idtartama alatt a Szureti Vigadalom prg
ramjan, onkormanyzati és telepilési kdzossége
szervezett taldlkozokon is részt vettek. A helyiere-
tességek és a megvaldsult beruhazasok megtekin
tul latogatast tettek Dany kdzségben valamint Sz
endrén és Visegradon is.

A talalkozé ,Megvaldsult a Magyar Kormany tamog
tasaval”’

0A ,Testvér-telepllési programjaink tamogatasaTP
kk&lP-1-2020/1-000030 palyazati szamu tamogatasi cél
1 300 000 Ft vissza nem tériténthmogatasban része-

tesidn

ent

T =

MEGVALOSULT A MAGYAR KORMANY
TAMOGATASAVAL MINISZIERELNOKSEG

BETHLEN GABOR
NEMZETPOLITIKAL ALLAMTITKARSAG ap.

¢

Zsambok Kozség Onkormanyzata testvértelepd
taldlkozoja 2021. oktober 08-11-ig - a Zsambokom-V
dégul latott karpat-medencei Tiszaujfalurdl érkez




[ Zsamboki Krénika J 9

A novényvéd 6 szerek és a m (tragyak hasznalatat
drasztikusan csokkenteni kell 2030-ig

A szigoritdsokat az unTerméfoldtél az Asztalig cséatasokat. Az 1,5 és 2°C-os globalis felmelegedés
(Farm to Fork) nel stratégia tartalmazza, melyet azhatasai kozott oriasi kulonbségek vannak, amelyek
Eurépai Bizottsag dolgozott ki, célozva az Europ#dbb milliard éblényt fognak érinteni, az embereket is
Unié klimasemleges és fenntarthaté gazdasagra vbkEleértve. Jelenleg méar 1 °C-os atlagos melegetésné
attérését. Ezt a stratégiat egyérteltdbbséggel sza- tartunk és 0,2 °C-os atlagos emelkedés jelieévzize-
vazta meg az Europai Parlament 2021. oktober 19-émlenként, igy a 1,5 °C-os érték vészesen kozeledik.
Az Unié 6sszességében szeretne elmozdulni egy joval

= fenntarthatobb iranyba az egész taplaléklanc émntj
Terveznek olyan 0sztdézintézkedéseket bevezetni
(un. d6ko-rendszereket, eco-schemes), amely kortiyeze
tobbletvallalasok teljesitésével jeléatpénzugyi for-
rast biztosithat a terntd szamara.

=0 =qn 1

. o
’ =0 0
logisztika

Mégis milyen megoldasokkal lehet a csokkentéseknek
megfelelni?
Az Agroinform.hu felmérést készitett a hazai fhez
gazdasagi termék korében, milyen véltozasokat ve-
zetnének be a stratégia teljesitése érdekében.gA me
kérdezettek kozel fele korsib vegyszerekre allna
at, kartevkre kevésbé érzékeny mas fajtat vagy no-
vénykulturat vélasztana. Harmaduk bioldgiai védeke-
zést vezetne be és/vagy precizids technolégiakra él
ﬁ" l‘i at, és tiz szazalékuk 6kologiai gazdalkodasra tétne
termelés/farm talalés Hogyan tudok elindulni, honnan tudok tovabbi infor-
maciokat szerezni?
Barmilyen niitragya-hasznalat alapja az éves talajmin-
ta-vétel és az eredményeken alapuld raciondliydrag
igény kiszamolasa az adott kultura igényéhez viszo-
nyitva (szaktanadcsad6é vagy szoftver segitségével).
Pontosan milyen szigoritasokat is tartalmaz ez st Téblan belll is lehetséges a pontositott kijuttatds
tégia? hez szikséges informé&ciokat az Agroinform.hu preci-
« A no6vényvéd szerek hasznalatat 50%-kal csokker#ios gazdalkodas sorozataban talél, tovabba a wiegle

teni kell 2030-ig, megésitve az integralt novény- 9épparkjuk forgalmazodi is segithetnek a lehetséges
védelmi ebirdsokat miszeres bvitésil. Az Okolégiai Medgazdasagi

« A mitragyak hasznalatat 20%-kal csokkenteni kdfutatointezet (OMKi_), honlapjan a Novényvédelem
2030-ig, integralt tApanyag-gazdalkodasi tervdie€ntpontban olyan 6kologiai névenyvedelmi médsze-
kidolgozasaval rek olvashatdk, melyeket be lehet emelni az integra

* Az Allattartasban is 50%-kal csdkkenteni kell ar%ovenyvedelml gyakorlatba. Modern, szénmegkot

alkalmazott antibiotikumok mennyiségét gyomelnyom6 hatasu zoldtragya-keverékeket Id. a
www.takaronovenyek.hweboldalon.

* Az Okoldgiai gazdalkodas teruletaranyat novelné=@ . abba a Zsamboki Biogazda Kor terveziaglasok
Bizottsag 8%-rol 25%-ra szervezését novényvédelem és tapanyag-utanpotlas
témakban, a FB oldalunkon tessziik kdzzé a részlete-

kiskereskedelem

Kire vonatkozik?

Az élelmiszerlanc minden szerére, a szerhasznalat
miatt foleg az 6sszes mégazdasagi termaire, aki
terményeit értékesiti.

Miért van sziikség ilyen szigoritasokra? ¢
Foleg azért, mert a jelenlegi termelési és téplélkbzé(e'

szokasok sem egeészsegugyi, sem kornyezeti SZempegfay oriati tanacsok, praktikak tigyében pedig barmi-

bol nem fenntarthatok. Globalis szinten az Uvegaazly o o7iyesen segitenek a négy zsamboki biogazdasag
tasu gazok kibocsatasanak 24%-ert adyazdasag, o api

erdészet és mas foldhasznélat a dslehz Uveghazha-

tasi gazok szerepe pedig a klimavaltozasban kozis- Papp Orsolya,
mert. Zsémboki Biogazda Kor

Ahhoz, hogy a globdlis felmelegedést 1,5 °C-naldcor
tozni tudjuk, 2030-ra felére kellene csdkkentekibm-
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Védoéné tanacsai

Mindannyian lattunk mar toporzékold, foldén hemp
g6 gyermeket a boltban, az utcan, akinek anyukja
gyenében r4 sem nézett senkire, probalta megnwig
a gyermeket, aki egyre jobban uvoltétt. Sok pétoat-
hatnank a dackorszakrol.

Ez normadlis jelenség?

A dackorszak kezdete 2-3 éves korban jelentkezk
masfél évesen is @brdulhat. Pszichologiai jeletise-
ge az 6ndllo akaratra, tudatra valé ébredés, nzely
mélyiségfejpdéssel jar egyutt.

A legtobb szih nagyon varja e korszak végét, ez
néhany hasznos tanacsot adnék a tuléléshez:
Szubkeént, anyaként, apaként fontos, hogy egyetér
nek, ugyanugy lépjenek fel, ugyanazt a szabalyq

nyos dolgokat akkor sem szabad megengedni, ha-a gye
rek szeretné vagy hisztizik érte.

eAmikor mar kitort a hiszti és a szavak nem segkene
seékell hozni abbdl a kornyezéth ez egy figyelemelte-

taelés. Majd tegyunk fel egy kérdést neki: Emlékszel
arra, hogy.......? Lattad az uton a ......?
Egy kis bohockodas, csiklandozas eltereli a figylm
dacot kivalto dologrol.
Hz egy frusztralt allapot, vannak, akik maguk sresie
megnyugodni, de vannak, akik a sihidz bujnak, de
ssemmiképp ne hagyjuk magukéet. Beszéljuk meg
még ott, hogy ez nem helyes viselkedés. pl. Egyabev

etarlasnél beszéljuk megoet, hogy csak egy arut va-

laszthat.

tdegykori tandrom mindig azt mondta, hogy ,Dacot dac-
kel nem lehet kezelni!” ezt probaljuk betartani,

alkalmazzdk a kulonbézszituaciokban. A gyerek nemaz akaratos gyerek jo példat lasson a s#lileitég ha

tud dontéseket hozni, nem tud mérlegelni, hogy i
neki, mi a helyes magatartas, ezért adsmk kell ko-
vetkezetesnek lenni, a k&ttnevelést elkerilve.

Egyes helyzetekben lehetink engedékenyek, de |

Dik&+

aez nem is sikertl mindenkor.

Nem lehet pontosan megmondani, hogy meddig tart ez
a korszak, mert minden gyerek mas, de nem tart-6rok

Kollarné Dobak Marianna
véding

KONTENERES
SZAL

soder - homok -

LITAS

kavics - murva

termofold - hulladék - sitt

OMLESZTETT ARU SZALLITAS 3-24 M>-IG

06-20/621-8848
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Sporthirek

Tisztelt sportbaréatok!

Jon a tél, vége adszi
nagypalyas szezonnak. Ifi-
csapatunk egy rovid alap-
szakasz utadn Otcsapatos
alsohazi csoportjaban hig
ire e
rom meérkzést megnyert,
egyet elveszitett. Jelen pil-
lanatban el$ helyen allnak,
ez legrosszabb esetben ma-
sodik lehet. Kulén 6rém,
hogy mindharom derbit
behltztdk, ketit Dany,
egyet Valko ellen. Varjuk a
tavaszi csoportbeosztast.
Felndttieink a megyei har-
madosztaly keleti csoport hetedik helyén telelngk.
gyézelem, 1 dontetlen, 5 vereség a mérigky.a derbik
nagy részét hoztak.

[/

Gy6ztink Téalmés és Dany ellen,

Kulon blszkeség,
Krisztidn személyében mi adju

lal.
és felrétt korosztalyban neveztu

a hideg honapokban. Vérjuk a s

koldk, szimpatizansok.

Hajr4 Zsambok!

Kovécs Tibor

de a Tura nagy falatnak bizonyult.
hogy Balogh
k a
golldvélista el helyezettjét 18 gol-

A tél a futsal ideje. U15, U17, U20

nk.

A bozsikosok a tornaterem edzenek
por-
tolni vagyo 5-11 éves gyermeket.
Az eseményeldl, Kklubéletl a
Zsamboki Sportegyestlet Facebook
profilt kdvetve értesulhetnek a szur-

( A Polgarmesteri Hivatal tigyfélfogadasi rendje

Polgarmesteri Hivatal
2116 Zsambok, Bajza
Lenke tér 10.
Telefon: 06-28-462-107
és 06-28-462-762
Fax: 06-28.462-763
E-mail:
hivatal@zsambok.hu
Ugyintézék:

Hétfé: 08:00 - 18:00
Szerda: 08.00 - 16:00

Polgarmester
Holl6 llona
polgarmester

Jegy®d

Nagyné dr. Szabo Judit
cimzetesdjegyz
Ugyfélfogadasa:

Hétfé: 08:00 - 16:00

ugyfélfogadasa:
ot ; Szerda: 08:00 - 16:00

Hétfé: 9.00 - 12.00
Szerda: 13.30 - 16.00

Halalesettel kapcsolatos anyakdnyvi
lgyintézés esetén ezen az Ugyfélfogadési id
kivil is allunk az Ugyfelek rendelkezésére.

- J
~

Korzeti Orvosi rendelé
Haziorvos:
Dr. Erdélyi Tibor
2116 Zsambok, Szent Erzsébet tér [
Telefon: 06 28-592-007
20/519 52 26
zsrendelo@gmail.com
Rendelési id6:
Munkanapokon: 8:30-12:00
Minden héten csiitortokon
17.00 h-t61 19.00 h-ig

A Kozponti Orvosi iigyelet
székhelye:
3000 Hatvan, Vécsey Karoly tér 2.
Telefon: 06-70-3703-104
Menté6szolgalat/mentési hivoszam:

Fogorvosi rendel
Fogorvos: dr. Gédor Maria
2116 Zsambok, Bajza Lenke tér 15.
Telefon: 06 28-462-194
Rendelési idé:

Heétfs: 08:00 - 12:00,
Kedd: 13:30-18:30
Szerda: délel6tt iskolafogaszat
Csiitortok: 13:30-18:30,
Péntek: 08:00 - 12:00
Hétvégi tigyelet: Rokus korhaz

S 112 )

Védoénéi Szolgalat
2116 Zsambok, Bajza Lenke tér 15.
Telefon: 06 28 592-200
06-20-532-0185
Védéné:

Kollarné Dobédk Marianna
Védondi tanacsadas:
cstitortok: 8-12 draig

Haziorvosi tanacsadas:

cstitortok: 12:30 6ratol

Gyermekorvosi tanacsadas:
Minden hénap mésodik keddje
12:00-14:00

g

Gyermek és CsaladsegitSzolgalat
Uj Ugyfélfogadasi rendje
paros héten

hétfs 8-12 szerda 8-11, péntek 8-11
paratlan héten
hétfs: 8-12, szerda 15-18 , péntek 8-11

Telefon: 06-30-693-5927

Y Cim: Zsambok, Bajza Lenke tér 15.

J

p
Gyogyszertar

2116 Zsambok, Kossuth L.u.18.

Telefon: 06 28-462-019
Nyitva tartas
Hétf6, kedd , szerda, csiit.: 8:00-16:00
Péntek: 8:00-14:00
ALLATORVOSI RENDELS
Dr. Dobos Laszl6 allatorvos

Tura, Thokoly u 35.
Tel: 06 20 9253 824

N
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Sziireti felvonulas Uj Gydngydshokrétasok Hollokon
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