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Zsambok Kézség Onkormdnyzati KépviselS-testilete tisztelettel

meghivia Ont és Kedves Csaladjat, Baratait, Ismer8seit

2022. december 14-én (szerddn)
14.00 drakor a Jozsef Attila Kozosségi Szintér és Konyvtar

nagytermében tartandé

wldosek Karacsonyi iinnepségére”

Program:
*Holl6 llona polgdrmester Unnepi kdszéntSje
*Czervan Gyorgy Orszagygilési képviselé Unnepi készontdje
*Kardcsonyi rajzpalydzat eredményhirdetése
*Telepilésink legidésebb tagjainak kdszdntése
*Kacd Napkszi Otthonos dvoddsok verses misora
*Bajza Lenke Altaldnos Iskola tanuléinak Betlehemes jatéka
*A Zsdmboki Asszonykérus kardcsonyi misora
*Lapu Istvdnné, Neumann Ndndor ,,Adjon Isten Jézusunk” kardcsonyi koncert

LA A L B

Telepiilésiink lakoinak Rivanunk éromteli Résziilodést,
békés, meghitt iinnepeket és az iuj esztenddre
Rivanunk jo egészséget, munRdjukhoz sok sikert!

Y

K6zmeghallgatas

Zsadmbok Kozség Onkormanyzatdnak Képviselo-testiilete kozmeghallgatast tart
2022. december 12-én hétfon, a Bajza Lenke Altaldnos Iskola aulajaban.

Lkl S L B

Tisztelettel varunk minden erdeklodot!
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Az elmult idoszak eseményeirol

Tisztelt Olvasok! Kedves Zsambokiak!

Legutdbbi ilésén a képviseld-testiilet a pénziigyi és szocialis
bizottsdg munkajarol, valamint a polgarmester tarsulasokban
végzett képviseletérol késziilt beszamolot tekintette at.

Attekintette a_képviselS-testiilet a védéndi feladatelldtdsrol
keszitett beszamolot és koszonetét fejezte ki Kollarné Dobak
Mariann védononek a lelkiismeretes munkaért.

Ismételt modositasra keriilt a koltségvetési és a bérleti téri-
tési dijakra vonatkozo rendelet. Meghatarozasra keriilt a
téritési dijak befizetésének hatarideje, valamint a tavolmara-
dasok bejelentésének hatarideje. Elfogadasra keriilt a bolcso-
de évkozi pénziigyi beszdmoloja és a Lecsot a keceldbol
fesztival pénziigyi elszamolasa.

A DAKOV Kft gordiiléfejlesztési tervében meghatérozasra
kertiltek a bérleti dij terhére elvégzett munkak.

Megkezdddott a telepiilés nyarfas teriiletén a fakitermelés,
melynek tervezett befejezési hatarideje: 2023. januar honap.
A legeldnydsebb ajanlatot add Szentesi Trofea Kft végzi a
gyéritést és az értékesitést is. Onkorméanyzatunk a Floreat
Galgamenti Erdokezelé Kozkereseti Tarsasaggal kotott szer-
z0dést a fakitermelés soran a szakiranyitdi munkak végzésé-
re.

Az onkormdanyzat tulajdondban 1évd kitermelt akdcfa meg-
hirdetett értékesitési ara: 28000 Ft/erdei m3. Az igénylési
hataridé lejarta: 2022. december. 8. A kiszallitas 2023. janu-
ar elején torténik.

A szocialis tiizifa palyazat keretében 60 erdei m3 tlizifabol
46 csalad részesiil. Sajnos nincs lehetdség minden kérelme-
zOnek tamogatast nyUjtani. A Pilisi Parkerdd Gazdasag Val-
koéi telepe, egyenlére csak a tlizifa felét szallitotta le, igy
januar honapban folytatddhat a csaladok részére torténd ki-
szallitas.

Mar iizemel a Szent Imre Uton a kdzpontban elhelyezett
Packeta Z-Box csomagautomata és elhelyezésre keriilt a
kerékpartarolo is. Befejez0dott a Szent Imre uton a teriilet
aszfaltozasa, parkolohelyek kialakitdsa. A jarda melletti te-
riiletre és az aszfalt melletti teriiletre tavasszal ndvényeket
telepitiink.

A munka elkésziiltével a képviseld-testiilet rendeletben sza-
balyozta a telepiilésen 1évd parkoldsi rendet.

A tornaterem melletti teriilleten kizardlag a KLIK
(Iskola) dolgozéi parkolhatnak, ide parkolasgatlokat
telepitiink.

A bolt elétti 3 parkolohelyen csak 30 percet lehet tartéz-
kodni, a vasarlasok idejére.

A sport és kozosségi parkban kialakitott 25 parkoléhe-
lyen korlatlan ideig lehet parkolni.

A bolcséde és az 6voda elétti parkolohelyen kizarélag 2
ora idétartam lehet a parkolasi id6. 1 parkoléhely
parkolégatléval, az egészségiigyi dolgozok részére keriil

fenntartasra.

A parkolasok idejére délelott 8 .00 és 16 .00 éra kozott
oratarcsat sziikséges elhelyezni a jarmiiveken, melyek a
Polgarmesteri Hivatalban és a boltokban is elérhetéek
lesznek.

Mindegyik parkolohelyen a parkolast jelzé tablak a ki-
egészitésekkel elhelyezésre Kkeriilnek.

A Szent Erzsébet téren elkésziilt az autobuszmegallo. A for-
galomba helyezés janudrban a szakhatosagok engedélye utan
valdsulhat meg.

Szeretettel koszonjiik a tornaterem mogotti teriileten a
tereprendezésben nytjtott gépi munka segitséget Doczi
Sandornak.

A Takarékbank megsziinése utan telepiilésiinkon a bankau-
tomata leszerelésére is hamarosan sor keriil. Zsambok Koz-
ség Onkormanyzata a Takarékbankkal és mas pénzintézetek-
kel targyaldsokat folytatott bankautomata elhelyezésének a
lehetdségeirdl, feltételeirdl.

Néhany pénzintézettdl érkezett ajanlat alapjan bankautomata
elhelyezése a helyszin és kdrnyezetének kialakitasa mellett,
tobb millid Ft éves bérleti dij megfizetésével valosulhatna
meg. Ezt az 6sszeget onkormanyzatunk nem tudja biztosita-
ni.

A K&H Bank viszont az alabbi kedvezé ajanlattal jelent-
Kkezett.

Amennyiben a telepiilésen 50 db folyészamla nyitasa meg-
torténne rovidebb idén beliil, a bankautomata telepiilésre
torténd kihelyezése ingyenes lenne, nem sziikséges éves
szinten bérleti dijat fizetni.

2022. december 12. -én hétfén és december 13.-
an kedden 10 - 14 oraig a Jozsef Attila Kozosségi Szintér
épiiletében van lehetéség a bank dolgozdival talalkozni,
ajanlataikrol érdeklédni, szamlat nyitni.

A telepiilési banki szolgaltatas segitése érdekében amennyi-
ben létrejonnének a szamlanyitasok, a pénzintézet munka-
tarsai a tovabbiakban minden honapban meghatarozott napo-
kon a helyszinre érkeznek, hogy lehetdsége legyen az iigyfe-
leknek érdeklddni, €s az egyéb banki szolgaltatasokat is akar
igénybe venni.

Telepiilésiink lakossaga a kozség torténelmében tobb
esetben dsszefogott. A bankfiok bezarasa kapcsan tobb ezer
alairas is bizonyitotta az elkdtelezettséget, am ezzel sajnos
nem tudtunk eredményt elérni. Bankautomata elhelyezését
amennyiben fontosnak taldljak, gondoljak dat a K&H bank
altal kindlt szolgaltatdisokat és keressek fel munkatarsaikat a
fenti idopontokon.

A temetoi sirhelyek vjravaltasara lehetoség van a Polgar-
mesteri Hivatalban valamint a sirhely fizetésére a
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11742049-15440983 szamlaszamon torténd atutalassal is
lehetéség van. Az atutalas kdzlemény rovataban kérjiik fel-
tiintetni a parcella és sirhely szamot.

A megvaltasi hatarid6 ) kezd6 idépontja a sirhely lejarati
idépontja. Kérjiikk legyenek kedvesek rokonaikat, ismerdsei-
ket is értesiteni €s ellendrizni a sirhelyek lejartat.

Szeretettel koszonjiik Varga Miklésnak és feleségének a
falukaracsonyfa felajanlasat.

Onkorményzati rendezvényeink esetén gyakran az iinnepi
asztal fehér teritdvel boritott. A zsamboki himzés a telepiilés
értéke, mely a Pest megyei Ertéktarba is bekeriilt a j6v6 sza-
mara megdrzendd céllal. Az elmult idészakban, honapokon
keresztiil himezve, szorgos asszonyok keze munkajat dicséri

egy elkészitett szines, zsdmboki mintas terit, melyet 6rom-
mel helyeziink ezentul az {innepi asztalra.

Szeretettel koszonjiik: Kokai Mihalyné, Toth Janosné,
Csomor Mihalyné, Sos Jozsefné, Lengyel Andrasné, Mol-
nar Mihalyné -himz6 asszonyok szépséges ajandékat.

Az év hatralévo részében kivanok mindannyiuknak 6romteli
késziilodést az linnepekre. Szeretettel kdszonjiik tamogatod
bizalmukat, megértésiiket, egyiittmiikodésiiket. Koszonjiik a
jobbitd szandéku észrevételeket és javaslatokat.

Aldott kardcsonyt, j6 egészséget, sikeres iij esztendét kiva-
nok telepiilésiink lakoinak és olvasoinknak.

Hollo Ilona
polgarmester

Sajtokozlemény

Zsambok Kozség Onkormanyzata 2022. marciusaban
kezdte el a MFP-UHK/2021 Ut, hid, kerékparforgalmi
1étesitmény épitése/felujitasa alprogramon beliil a Kiilterii-
leti helyi kdzutak fejlesztése cimil projektjét, melyet sike-
resen megvalositott.

Az alprogram lehetdséget biztositott az 5000 f6, és ez alat-
ti allandd lakossdgszamu telepiilések szdmara az Onkor-
manyzatok 100%-os tulajdondban 1év6 belteriileti és kiil-
teriileti utak, épitésére, felujitasara, ezaltal a vidéki kiste-
lepiilések hatranyainak mérséklésére.

A telepiilés két utjat, az 1142/1 helyrajzi szama Vasar tér
utat (Szent L. u. végén), valamint a 726/2 helyrajzi szamu
(Szent Imre ) utat érintette a projekt. Ezen fejlesztések
hatasara javult a kozlekedés biztonsaga, illetve egyes in-

tézmények gyorsabban, konnyebben megkozelithetdvé
valtak.

A megvalositott projekt hozzajarult a telepiilésen é16k élet-
minéségének javulasdhoz, amelyek a vidéki telepiilések
népességmegtartd és népességnoveld erejének fokozasat
hatarozzak meg. Tarsadalmi hatasa pozitiv, mivel a rende-
zett kornyezet noveli a telepiilésen ¢10k életmindségét, helyi
identitasat. A projekt fenntarthatosdga a palyazé onkor-
manyzat révén biztositott.

2

MAGYAR FALU  MAGYARORSZAG
PROGRAM KORMANYA

Hollo llona
polgarmester

Tajekoztatds 1gazgatasi sziinetrdl

T4jékoztatjuk a Tisztelt Lakossagot, hogy Zsambok Kozség Onkorményzatanak Képviseld-testiilete a 75/2022. (X1.21.) sz.
onkormanyzati hatarozataval a Zsamboki Polgarmesteri Hivatalban igazgatasi sziinetet rendel el
2022. december 22. napjatol 2023. januar 6. napjaig. Az igazgatasi sziinet alatt a hivatal zarva tart.

Temetéssel kapcsolatos iligyintézést munkanapokon 09:00 és 12:00 ora kozott hivhatod alabbi telefon-
szamon biztositjuk: 06 20/484 8530.

Halalesettel, sziiletéssel kapcsolatban - elézetes telefonos egyeztetés alapjan - biztositunk anyakonyvi
iigyeletet, munkanapokon 09:00 és 12:00 ora kdzott hivhatd 06 20/421-1470 telefonszamon.

A rendelkezés az alabbi jogszabalyokon alapul:
A kozszolgélati tisztviselok munka- és pihend idejérdl, az igazgatasi sziinetrdl, a kézszolgalati tisztvi-
selot és a munkaltatot terheld egyes kotelezettségekrdl, valamint a tAvmunkavégzésrdl szold 30/2012.
(ITL. 7.) Kormanyrendelet 13. § (1) bekezdésének b) pontja.
A kiilonleges jogallast szerveknél €s a helyi dnkormanyzatok képvisel6-testiileteinek hivatalanal elren-
delhetd igazgatdsi sziinetre alkalmazand6 veszélyhelyzeti szabélyokrdl szolo 460/2022. (XI. 10.)
Korm. rendelet.
Zsambok, 2022. november 28.

Zsambok Kézség Onkormdanyzata




4 [

Zsamboki Kronika ]

Unnepi programok

Betlehemi lang

December 11-én vasarnap 17.30 orakor vasarnap este érke-
zik a Zsamboki Szent Erzsébet templomba a Betlehemi lang.
A Magyar Onkormanyzatok Szovetsége- a korabbi évek
hagyomanyait folytatva- idén is részt kivan venni a kara-
csonyra valo késziiletben, lehetséget biztositva a telepiilé-
sek Polgarmestereinek a Betlehemben, a Sziiletés temploma-
ban meggyujtott Szeretet Langjanak atvételére.

A Lang az onkormanyzati vezetdk altal is eljuthat ebben a
formaban a telepiilésekre, templomokba, csaladokhoz és
szimbolikus 0sszekotd kapocsként szolgal kozosségeink,
csaladjaink szamara. A Betlehemi Lang atadasara a Zsdmbo-
ki Szent Erzsébet templomban az idén is tinnepélyes miisor
keretében keriil sor, ahol a Bajza Lenke Altaldnos Iskola kis
diakjai kdzremiikodnek.
Szeretettel varjuk Zsambok Kozség lakossagat!

Falukaracsony
December 16-an pénteken 16.00 6ratol Falukaracsony iinnepére varjuk szeretettel telepiilésiink lakoit a Zsamboki Romai
Katolikus Szent Erzsébet templomban. A Bajza Lenke Altaldnos Iskola gyermekeinek Betlehemi jatékaval készitjiik fel
lelkiinket az emberiség egyik legésibb iinnepére. A misor végén a falu kézpontjaban felallitott jaszolnal, forralt bor, forro
tea és illatozd mézeskalacs mellett kivanunk dromteli iinnepet egymasnak.

Az Egyhazkozség hirei

Karacsonyi gondolatok...

Husvéti koszontése a keresztény vilagnak: ,Krisztus
feltamadt! Valoban feltamadt!” Ennek példajara karacsony
koszontése a kovetkezd lehetne: ,Krisztus megsziiletett!
Valoban megsziiletett!” Az id6pont bizonytalan, de a meg-
testesiilés ténye biztos. Megvalto érkezett a vilagba.

A keresztény vilag 4 héten keresztiil (advent) késziil
a Megvalto sziiletésnapjara. A sok imadsagnak, a komoly
késziiletnek megvan a gylimdlese: a betlehemi jaszol nem
iires: ott van benne a Gyermek, akire a vilag vart. Es mi is
ott lehetiink a jaszol mellett. Es drvendezhetiink a titoknak, a
titkok titkdnak: ,Emmanuel” - ,Velink az Isten!”
,,Kozottink van az Isten!” Kardcsony tinnepe templomba
hivja a keresztény embert. Halat adunk az életért, kszonetet
mondunk mindazért, amit Istentd] kaptunk. Atjarja sziviinket
Isten 6romiizenete: O annyira szeret benniinket, hogy értiink
emberr¢ lett.

Karacsonykor mély vagyat érziink az igazi boldog-
sdgra ¢és az Istentdl tanult szeretetre. Van olyan boldogsag és
van olyan szeretet, amit nem lehet elvesziteni, mert Isten a
forrasa. Mit tanulhat az ember az Istent61? Mindent. Tébbek
kozott ezt:

*Wass Alberttdl idézek egy gondolatsort: ,,Kiiszobon
all a nap, az az egyetlen egy nap az évben, amely hivatalo-
san is a szereteté. Haromszazhatvanét nap koziil haromszaz-
hatvannégy a gondjaidé, a céljaidé, a munkadeé, és a szerete-
té csupan egyetlen egy, és annak is az estéje /egyediil/. Pedig
hidd el, forditva kellene, hogy legyen. Haromszazhatvan-
négy nap a szereteté, és egyetlen csak a tobbi dolgoké, és
még annak is elég az estéje...”

Jézus Krisztus pontosan ezért latogatta meg a Fold
nevill bolygdt, ahol nagyon kiilonleges teremtmények élnek,
hogy Isten SZERETETE allandé vendégiink legyen. Egy
artatlan csecsemd mutatja meg bolcseknek és egyszerii em-
bereknek, hogy mit jelent hinni, élni és szeretni. O mutatja
meg, hogy hol talalhat6 az Isten. ,,Ubi caritas et amor, Deus
ibi est.” ,,Ahol szeretet és josag, ott van az Isten.” — hirdeti
az Osi latin himnusz.

A vilagon sokféle boldogsag van, de csak egyetlen

egy maradando: az, amely Isten szeretetébdl fakad. Ez a
szeretet sziiletik meg karacsonykor. Mit tinnepliink kara-
csony napjan? Ez a legfontosabb kérdés. Az 6vodas gyer-
mek is tudja, hogy kardcsony a szeretet iinnepe. De vajon
megtalaljuk-e a karacsonyfa alatt, az ajandékok mdogott, a
meghitt csaladi tinnep hatterében ott rejt6zé Végtelent? Is-
tent?

A természetfeletti vilag legmélyebb titka a leghétkdz-
napibb szimbolum formajaban lelhetd fel. A megtestesiilés
egy bonyolult teologiai doktrina. Sok vita és eretnek gondo-
lat lengte koriil. Mi pedig karacsonykor latjuk és ,érintjiik” a
titkot: egy 6lbe vehetd, szerethetd betlehemi zsido csecsemd
alakjaban/személyében.

Az ember sokféleképpen keresi karacsony titkat. Sza-
munkra kardcsony nem mese, nem népszokas, nem legenda.
Egy kortars pap igy fogalmaz: ,Karacsony meséje valora
valt.” A legenda, a mitosz, a mese és a monda nem allitja
feje tetejére a vilagot. A legenda nem végez csodat. Jézus
Krisztus igen! Karacsony tobb mint vallds. Tébb mint embe-
ri bolcselkedés. Itt nem az a kérdés, hogy én meg te hogy
gondolod, hanem az, hogy Isten hogyan gondolja. Es amit O
gondol, azt O meg is valositja. Isten igazsaga (és szeretete)
nem fligg az ember véleményétdl, hozzaallasatol.

Mit tnnepliink karacsonykor? Egy torténettel adom
meg a valaszt a kérdésre. 1958-ban lett megvalasztva a ,,Jo
Péapa”, akit a ,,Vilag Plébanosaként” ismer a keresztény nép.
O volt Szent XXIII. Janos papa (Angelo Giuseppe Roncalli).
O hivta 6ssze szinte teljesen varatlanul a II. Vatikéni Zsina-
tot, amellyel megujitotta az Egyhazat. A Time magazin 1962
-ben az év emberének valasztotta. (Az olaszok ,,Falakon
kiviili Janosnak™ titulaltdk a Falakon kiviili Szent Pal bazili-
kara utalva, az amerikaiak pedig ,Johnny Walker”-nek a
népszerli whiskey nevére valo utalassal, mert idordl-idore
elhagyta a Vatikant... Kiment a vilagba, az emberek kozé...)
Megvalasztasa utan egyik elsé Utja egy bortdnbe vezetett.
Ott az elitéltek legnagyobb csodalatara ezt mondta nekik:
»Tudom, hogy ti nem johettek el hozzam, hogy lassatok
engem, ezért én jottem el hozzatok, hogy elmondjam nektek
személyesen: szeretlek titeket uigy, ahogy vagytok.”
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Ez a karacsony. Ilyen egyszeril. Isten eljott hozzank,
mert tudja, hogy mi képtelenek vagyunk elérni Ot. Eljott
hozzank, hogy elmondja nekiink: ,,Szeretlek titeket!”

Kezeljik helyén az linnepek linnepét! Ne csindljunk
beldle arleszallitott/leértékelt karacsonyt... Isten szeretete
megvaltoztatta a vilag sorsat. Képes megvaltoztatni minket
is. Azt hiszem, hogy a napkeleti bélcsek és a betlehemi
pasztorok mas emberként tértek vissza ,hétkoznapi életiik-

be” a nagy talalkozas utan... Mert az Istennel valo talalko-
zas magaban rejti a valtozast/megtérést. Isten szeretete 1]
emberré formal. Megengedjiik karacsonykor (Istennek),
hogy egy kisgyermek atalakitsa az életiinket?

Kozsuch Zsolt

Egészségiigy hirei

Mint tudjak a kdzség kdzpontjaban nagyszabasu atépitések,
parkolo, buszmegall kialakitasok munkalatai zajlanak. A
rendelkezésre 4ll6 hely ezen iddszakban nyilvanvaloan ke-
vesebb. A rendeldvel szemben 1év6 soron, jobb oldalon az
els6-bejarathoz kozelebbi-felfestett parkolohelyet el fogjak
latni fizikai akadallyal, hogy a rendeld személyzete, érkezd
ment0, feliillvizsgald féorvos a leghatékonyabban megkoze-
lithessen benniinket. Tisztelettel kérjiikk Ondket, a rdmpa

esetleges lehajtasa esetén is hagyjak szabadon ezt az egy
helyet, nalunk ugyanis nem lehet tudni mikor alakul kis siir-
g0s igény. A kozelgd Unnepeket toltsék békességben és
békében.

J6 egészséget kivanunk:
Erdelyi doktor és munkatarsai.

Védono tanacsai:

Kell-e napirend a gyereknek?

A helyes életritmus a harmonikus fejlédés alapfeltétele. A
jol osszeallitott napirend rugalmas, alkalmazkodik az év-
szakokhoz, a napi valtozasokhoz. Ugyanakkor tartalmazza a
stabil pontokat is pl: étkezések, alvas-pihenés. Ne legyenek
iires jaratok, ne hagyjuk a kicsiket unatkozni, viszont arra is
figyeljiik oda, hogy ne terheljiik le 6ket tulsagosan, ¢letko-
ruknak megfelelden biztositsuk szamukra a napi tevékenysé-
gek milyenségét, mértékét. Fontos, hogy minden nap tartoz-
kodjunk veliik a szabad levegén, még télen is. Méas legyen a
napirend egy csecsemével, s mas egy 6vodassal.

Vannak természetesen fix iddpontok, amelyekhez tudunk
igazodni és ezek majdnem mindig ismétlddnek, azonban a
legtobbszor nem sziikséges gorcsdsen betartani az dra sze-
rinti napirendet a csecsemoknél.

Vannak ugyan jol alvd, nagyon kiegyensulyozott és nyugodt
babak, akiknél mar koran mikodik a ,,nagy konyv szerinti”
napirend, a legtobb baba azonban nem ilyen.

A babak természetesen nem ismerik az orat, de az esemé-
nyek egymas utani sorrendjébdl tudjak, hogy mi lesz a ko-
vetkez6 tevékenység, igy fel tudnak ra késziilni.
Kiszamithatd napirend mellett a babak egyre nyugodtabbak
és kiegyensulyozottabbak lesznek.

Ugye minden csalad atélte mar: ha a gyerek érzi, hogy sie-
tiink valahova, izgatottak vagyunk, alig varjuk, hogy elalud-
janak és egyediil legylink végre, akkor nagyon nehéz lesz
elaltatni 6ket.

A jol miikodé napirendben vannak elsddleges pontok. Ezek
azok az id6pontok, amelyek fél 6ra cstiszassal minden nap
ugyanabban az idében torténnek Ha kiszamithaté a napi
rutin, akkor kevesebb stressz éri a gyermeket, kiszamithato-
va valnak a kovetkezmények is. Hamarabb megérti 6 is,
miért nem lehet elkésni az 6vodabol, iskolabol vagy éppen a
védonoi tanacsadasra eldzetesen megbeszélt iddpontrol.

Kollarné Dobak Marianna
védond

Kac6 Ovoda hirei

A gyermek természeti €s tarsadalmi kdrnyezetével vald kap-
csolatanak alakitasa, a természet és az ember altal l1étreho-
zott kornyezet megismerésére, az emberi munka, alkotasok
megbecsiilésére, hagyomanyok éapoldsara nevelés kiemelt
fontossagu 3-7 éves korban.

A kornyezettudatos magatartds megalapozasa az érzelmi
viszonyulasok, a kdrnyezettudatos cselekvési sziikségletek,
szokasok, gondolkodas, értékrend, dontési képességek fej-
lesztésével érhet6 el. A kornyezettel vald ismerkedés az
ovodai élet egészében érvényesiilo folyamat.

Fejleszti a gyermekek megfigyeloképességét, képzeletét,
gondolkodasat, emlékezetét. A tapasztalatszerzés kozben
alakul a gyermekek tarsas magatartasa. Fejlodik beszédmeg-
ért6 és nyelvi kifejez6készségiik.

A gyermekek a természeti, tarsadalmi kornyezetben érzéke-
lik a szépet, a kornyezetvédelem, a kdrnyezethigiénia szere-
pét, megismerkednek a fenntarthat6 fejlédés alapjaival. Cé-

lunk, hogy az altalunk nevelt gyermekek minél tobb élmény-
szerz6 kirandulason, programon vegyenek részt, ismereteik
bovitése érdekében. Ezért is nagy 6rom szadmunkra az évente
megrendezett komposztiinnep, mely mindenkor szines pro-
jekthét formajaban valosul meg tarsévodainkkal egyiittmii-
kodve.

A Gyongyvirag csoport
komposztiinnepi beszamoloja
2022

A regionalis, Komposzt-napi és Fold napi rendezvényeket
évtizedekre visszanytlva a Galgamenti Népfoiskola vezeto-
je, Nagy Andrea koordinalja. Segit a témak kivalasztasaban,
oOtleteket ad a feldolgozashoz.

Igaz, az elmult néhany évben a kialakult virushelyzet miatt
az Ovodas gyermekeknek nem volt médjuk személyesen
talalkozni egymassal, de mint a korabbi linnepek szervezoi
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tudjuk, Andi néni a rendezvények eldtt meglatogatta a szer-
vezd Ovodakat és a szakmai tandcsadason tul a témakhoz
kapcsolodo jatékokat, eszkozoket ajandékozott valamennyi a
rendezvényhez csatlakoz6, abban részt vevo évoda nagycso-
portosainak.

A gydngyvirag csoportosokkal kivancsian kukkantottunk be
a Boldogi Csicsergé Ovoda és Mini Boleséde 6vodapedagd-
gusai altal atadott 1adikoba, az Gszi hangulatot idéz6 takard
ala:

Az 6v6 nénink segitségével megtudtuk, az idei év témajat:
Talaj és Egészség
A Komposzt -témahét feldolgozashoz szamos otletet kap-
tunk — koszonjiik!
Azt, hogy a zsamboki Kacé Ovoda gyongyvirag csopor-
tosaival mit csinaltunk és milyen élményekkel gazdagod-
tunk a tevékenységek soran, a képes beszamolonkbdl
megtudhatjatok.

Irany a természet!

A kiilonféle tevékenységek mindegyike valamilyen miivé-
szeti, matematikai, mozgasos vagy kornyezetismereti tarta-
lommal, ismerettel gazdagitotta a gyermekeket.

Fejlodott figyelmiik, nagy és finommozgasuk, latas és tapin-
tas érzékelésiik, hallasuk, gondolkodasuk, beszédkedviik,
kommunikacidjuk, tarsas kapcsolatuk, a természethez fiiz6-
dé6 viszonyuk stb.

Konyhakerteket latogattunk, gyiimdlcsoket és zoldségféléket
kerestiink, izleltiink.
Viragos kertiinkben munkalkodtunk:

Ovodankban, de a csaladoknal az otthonokban is a hulladék-
gyljtés szelektiven torténik. A mindennapokban az 6voda
dolgozéi a gyermekekkel kdzosen folyamatosan végzik az
ezzel kapcsolatos feladatokat. A nap folyaman keletkezd
hulladékot kiilonféle jelzésli és szin(i taroloba tessziikk. A
z6ldség, gylimdlcs sériilt része, maradéka komposztos hulla-
dékgyiijt6 edénybe kertil.

»A lombsoprés, viragos kiskertek gondozasa, gyomtalanita-
sa kovetkeztében szintén keletkezik zoldhulladék, amelyet
zsakokba gyijtiink, és megfigyeljiik, hogyan szallitja el a
szelektiv hulladékgytijt6 teherauto.”

Az altalatok kiildott mesét naponta hallgattuk — kedvenciink
lett Guszti a f6szerepld giliszta!

Zsirosné Kati 6v6 néni targybabozasat amulattal figyeltiik.
K&szonjiik a mesét!

Kati néni targybabozasa lenyligdzott! Az ¢ eldadasanak ap-
ropojan mi is feldolgoztuk a mesét sajat készitésti eszkdze-
inkkel! Az altalunk készitett komposztlada ,,szintérben”
fonal, zseniliadrot, és gémkapocs felhasznalasaval mi, nagy-
csoportos koru gydngyvirag csoportosok is elbaboztuk a
fiatalabb csoporttarsainknak Orgovanyi Anikd: Guszti a
giliszta komposztal cimii meséjét.

Ovodankban jelenleg még nincs komposztalasi lehetéség, de
a gyermekek tobbsége ismeri ezt a tevékenységet, mert ott-
hon tébben megfigyelhetik azt. Az otthonrdl hozott tapaszta-
latokra alapozva sajat komposztladat készitettiink. Beleke-
riilt a kiskerti munkalatok soran Gsszegyjtott levél, szaraz
virag, némi fold, kevertiink bele a f6zdkonyharoél kikerilt

z0ldség hulladékot, a nap folyaman fogyasztott gyiimolcs-
maradékot (sz616 szara, alma és korte csutkdja) otthonrol
hozott tojashéjat és kavézaccot. A komposztalhaté ndvényi
anyagokat rétegezve helyeztiik a ladaba, és néhany szintet
kovetéen meglocsoltuk azt.

Jancsi csoporttarsunk, a viragos kertiinkben munkalkodva
talalt egy gilisztat. Ovatosan megfogta, és végiil az is a kom-
posztladankba, a levelek kozé keriilt.

A gyerekek el is nevezték GUSZTINAK!

Komposztladank
Hol legyen a megfeleld helye?

Komposztladak sikban
a sétak alkalmaval gy{ijtott novények és
némi konyhai hulladék (tojashéj, kavézacc) felhasznalasaval

Jaték -alkotas Humusszal:

Sétaltunk, kutakodtunk, gylijtogettiink, mesét hallgattunk,
baboztunk, valogattunk, énekeltiink, mondokaztunk, kisérle-
teztlink, probalkoztunk, alkottunk, sokat beszélgettiink, stb.
De ami a legfontosabb, hogy k6zos élményekkel teli napok
vannak mogottiink. Az egyiittes tevékenységek soran sza-
mos Uj ismerettel gazdagodtak a gyermekek.
Felelevenitettiik tavasszal késziilt fényképek segitségével a
biogazdasagban tett latogatasunkat, az ott tapasztaltakat is
beépitettiik komposztiinnep projektiinkbe.

Balint Pétert és testvérét Esztert a 2022-es év legjobb 3 ter-
meldje kozé valasztottak:

A gybngyvirag csoportosok mar tudjak, ,,egészségesebbek
lehetiink, ha komposzttal dusitott talajban termesztett
zoldségeket, gyiimolcsoket fogyasztunk. A levegé is tisz-
ta, egészséges maradhat, ha az dsszel lehullott leveleket
nem égetjiik el, hanem a tobbi noévényi résszel egyiitt
komposztaljuk.
Hudoba Sandorné
ovodapedagogus
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La’széf

Par ordja 1étezd betiiszo. ,,Lokalis, alacsony szénlabnyo-
mu év fajai”, azaz Laszéf. Kicsit hasonlit, arra mintha a
miivelt francia azt mondana: A fénok. Illetve a széf mint
olyan jelképezi azt a természeti kincset, amelyet végered-
ményben ez a mokas jaték meg akar mutatni. Sokat irok
arr6l, mennyire nagy gond az eléttiink tornyosulé legna-
gyobb valsag, az 6koldgiai valsdg. Holmi arsipkds gazda-
sagi valsagocska, vagy a minden elemében szornyi habo-
ris konfliktus okozta valsag is olyan, hogy azokat ha
akarja akkor par hét, par honap alatt meg tudja fékezni
fajunk. De az 6kologiai mas, abba lassan sodortuk bele
magunkat az elmilt 50-100, 150-200, vagy épp kitudja
hany évben. Epp ezért kievickélni sem lesz beldle egy-
szeri és villamgyors. En valami belsé késztetésnek ko-
szonhetden keresem folyamatosan hogyan lehet rdvenni a
tarsadalom tagjait hogy foglalkozzanak ezzel a kérdéssel.
A természet megismertetése kulcs lehet. Hiszen ha el-
kezdjiik a veliink egyiitt é16 fajokat megismerni, akkor
megszeretjik, és amit szeretiink, azt majd legalabb meg-
probaljuk megvédeni. Szoval arra gondoltam bemutatom
az ¢év fajait. Ugyanis minden évben jonéhany
taxoncsoportbdl valasztanak a szakért6k egy-egy fajt,
amely mintegy nagykovetként probalja rdvenni az embe-
reket, hogy figyeljiink oda az adott fajcsoportra, és a ter-
mészet egészére. De azt éreztem valami plusz csavarra
van sziikség. Hiszen szentiil hiszen nem csak felsorolni,
elolvasni kell par informaciét, hanem ra is kell venni a
kedves Olvasot, tegyen valodi 1épéseket. Szoval induljon
a jaték, ismerjik meg a természetet. Rdadasul nem is,
akarhogy hanem alacsony szénldbnyommal és lokalisan.
Mit is jelent ez? Lényeges, nem csillio kilométereket le-
gylirve, kerozinhektolitereket elflistélve, hanem szépen,
baratsagosan, fenntarthatéan ismerkedjiink. A La’széf £6
szabalyai, csak a lakohelylink kérnyezetében fedezziik fel
a vilagot, és csak olyan modon, amely 6kologikus kozle-
kedési médot hasznal, azaz gyalog, kerékparon, 16haton,
illetve még a tomegkozlekedést sorolom ide, és mivel jo a
szivem a tisztan elektromos aut6 is jatszik, ha tobb mint a
feléig fel vannak toltve a rendelkezésre 4ll6 iiléhelyek. A
lokalias hatara pedig legyen az egy napi jar6fold, ami
egyiptomiakndl 37, a Bibliaban olyan 30, a rémaiaknal
pedig 27 km, ez alapjan esetiinkben mondjuk 40 km, ra-
adasul legyen légvonalban. Tehat fedezziik fel a lakohe-
lyiink 40 km-es korzetében, okofrankd kozlekedési mo-
dokkal a természet csodait, az év fajain keresztiil! Aki
velem tart csak iisse be az interneten, hogy #laszéf, és
megtalal. Es most jojjenek az év fajai ha mar ennyit em-
legettem Oket. Az elmult években sok tudomanyos, szak-
mai, civil tudasbazis felismerte, a tarsadalmi érzékenyités
egy csodas modja, ha egy-egy fajt kiemeliink és egy éven
keresztiil vele jobban foglalkozunk, és persze abban az
évben ez az egy ideiglenes esernydfaj bevonza az érdek-
16doket, akik igy megismerkednek ¢és megszeretik a

taxoncsoport tobbi tagjat is. Ev Faja, Ev Vadviraga, Ev
Madara, Ev Emlése, Ev Gombdja, Ev Kétélttje/Hiillgje,
Ev Rovara, Ev Lepkéje, Ev Hala. Remélem sokan halot-
tunk mar roluk. Nem fontossagi a sorrend, s6t semmilyen
sorrend nincs, igy tolult fel a tudatomban. Nézziik akkor
6ket, mar amit ismeriink. 2023-ban az Ev Féja a vénic-
szil (Ulmus laevis) elsdsorban az arterekhez kotddo fafaj,
élettere a folydszabalyozasok, az artéri ligeterdok java
részének kiirtasa, atalakitasa miatt 1ényegesen lecsokkent.
2023-ben az Ev Madara a barkoscinege (Panurus
biarmicus), aki bar nem valddi cinege, de egy nagyon
kedves tarsas viselkedésti, a tobb éves novényzetet is tar-
talmazé nadasok lakdja. fészkét a mar megtort avas nad
és gyékény kozé épiti, rovarevo, telente a nad magjait
fogyasztja. 2023-ban az Ev Gombaja egy védett faj, a
ritka és kiilonleges formaju disznoéfiillgomba (Gomphus
clavatus). Vele ezen a kdrnyéken nem fogunk talalkozni,
ugyanis a savanyu talaju biikkosok egyre ritkuld (tobb
orszagbol kipusztult) lakoja. 2023-ban az Ev Rovara egy
olyan faj lesz, amely kiilonleges utodgondozasi stratégia-
jéval vivta ki a jeloltséget. A december 6-an zarulo szava-
zason a kozonséges temetObogar, a homoki
hernyodlédardzs és a szmirnai fiilbemasz6 kiizd a szava-
zatokért. 2023-ban el8szor valaszthatjuk meg az Ev Lep-
kéjét. December 22-ig szavazhatunk. A harom latvanyos
mntazatd, szines jelolt a fecskefarkt pillangd, a nagy éjje-
li pavaszem és a fehérgylirlis csiing6lepke. Természete-
sen nem vagyok fiiggetlen szakértd, igy el tudom monda-
ni, a k6zépso a kedvencem. Mar hernyo, bab, és kifejlett
lepkeként is volt a sajat kertemben, hiszen a vegyszer-
mentes gylimolcsfak nekem is és neki is a gyengéi. 2023-
ban az Ev Hala szavazason a lapi poc, a siigér, és a sely-
mes durbincs versenyez. Sajnos a cikk irdsakor épp nem a
poc all nyerésre, aki teheti december 31-ig segitse 6t gyo-
zelemre. A l4pi poc egy nagyon kiilonleges fokozottan
védett halfajunk, amely szintén figyelmet érdemelne,
mert alloméanyai nagyon megfogyatkoztak, a vizhiany, az
invaziv hoditok, de legféképp a viztestek nem megfeleld
kezelése okan. Es hogy 2023-ban az Ev Vadviraga, az Ev
EmlSse, az Ev Kétéltiije kicsoda micsoda lesz arrdl még
semmit nem tudni igy a lapzarta eldtt. SOt de jo is lenne
ha idén is vélasztananak Ev Vizi makrogerinctelenjét,
vagy akar Gjabb taxoncsoportokat vonnanak be az adott
szakért6k a mokaba. Szoval senki ne feledje, jovore indul
a La’széf, akinek kedve van csatlakozzon, mokazzunk,
ismerjiik meg kdzosen a természet megannyi aprd apréd
csod4jat, s6t ha szerencsénk van talan az Entek legdsibb
tagjaval Szilszakallal is 0sszefuthatunk. Ne féljiink toliik,
mindannyian baratsdgosak.

Németh Andras természetvédeész
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RendoOrségi Felhivas

Tekintettel arra, hogy egyre tobben hirdetnek, intézik ligyeiket,
illetve fizetik szamlaikat az online térben, az elmult idészakban
megndtt az online térben elkdvetett csalasok, illetve adathalasz
kisérletek szama is. Rohamosan novekszik azon internet haszna-
10k szama — koztiik idoseké is - akik a csalasok ellen nem megfe-
leléen vannak felkésziilve. Az elkovetOk egyre-masra tjabb, és
egyre rafinaltabb triikkkoket vetnek be a johiszemii internethaszna-
10k megkarositasara.

A biincselekmények megeldzhetdk! Az utobbi linken fellelhetd
kozosségi oldal folyamatos boviil, ahol - a legfrissebb elkovetési
magatartasra figyelmeztetd - felhivasok jelennek meg, igy ajan-
lott annak utankdvetése.

https://www.police.hu/hu/hirek-es-informaciok/bunmegelozes/
aktualis/ujabb-modszerrel-probalkoz nak-a-csalok https://
www.facebook.com/internettudatosan

varunk teged is személyes
talalkozoink egyiken

» december 12-13. 10:00-14:00

Jelan marketingkdzlamény nem mindsdl ajaniattétalnak, a tijékoztatds nem teljes kinl, ezért tovabbi részletskeél
kérjik, tajékozddjon a K&H Bank szem élyeas iigyfélpontjain & a honkapjan fwww.kh.hu) alérhetd, adott termékhez
kapesoladé Ozletszabalyzathol, Ahalénos szerzddisi feltétalekbél és Hirdetméanyekbil.
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A kert marketingje

Onmagéaban a legjobb gazdanak lenni mit sem ér, ha nem
tudom értékesiteni a terményeim. LegfOképpen, ha meg-
¢élhetési céllal valasztottam ezt az utat, nem pedig az onel-
latas a cél, értelemszerien. A hatékony értékesitéshez
bizony marketing kell, melynek els6 és leginkabb alapve-
t6 Iépcsdfoka a kozosségi média. Ami pedig a latszat elle-
nére nem konnyi feladat, még ha a fiatalabb generacio
tagjai készség szinten is {izik annak hasznalatat.

A tudatos iizleti felhasznalas egészen mas odafi-
gyelést igényel, mint a sokak altal latszolag profin kivite-
lezett onmegvalositas. A legnagyobb terhet a napi mun-
kavégzésbe nehezen illeszthetd fotdzas, vide6zas jelenti.
A gazdak jelentés részének — jomagamnak is — a napi
operacid megvalositasa is jelentds nehézség, pedig amel-
lett még szamos, eldre nem lathato vagy eseti teendd is
kozbejohet, ami elengedhetetlen a termeléshez. Nehézkes
mindezek mellett még egy olyan, a sziikken vett tevékeny-
séghez egyaltalan nem kapcsolodo feladatot teljesiteni,
mint az online tizleti megjelenés.

Fontos eldonteni, hogy milyen stratégiat valasz-
tunk. Oldalunkon edukacios jellegii tartalmakat szolgalta-
tunk, hogy megismerjék a leendd és meglévdé vevok a
termelési technoldgiankat, esetlegesen masoknak is Gtle-
teket adva, mintegy misszioszerli miikodési modellt ko-
vetve. Vagy csak bemutatjuk a napi szintii kihivasokat,
elvéve ezzel a paraszti romantikat, egyfajta realista ko-
zegbe helyezve mindennapi munkankat. Vagy egészen
mas utat valasztva megprobaljuk egyfajta szorakoztatd
tartalomszolgaltatd szerepet felvéve konnyed iranybol
megkozeliteni a szamunkra rutinszeri munkavégzést.

Barmelyik stratégiat is valasztjuk, itt is a legfonto-
sabb tényezd a hitelesség. Onazonosan kell megvalasztani
a stratégiankat. Hitelesség nélkiil képtelenség bizalmat
épiteni, ami pedig elengedhetetlen az értékesités soran,

hiszen élelmiszert értékesitiink, ami erdteljesen bizalmi
kérdés. Itt talalkozhatunk a legnagyobb kihivassal, az
ipari élelmiszer-eléallitassal, aminek oriasi toke all a ren-
delkezésére, hogy médiamegjelenésekkel, reklamokkal
elhitesse a vasarlokkal sajat hitelességét.

Kiemelt jelent6sége van, hogy az altalunk elérni
kivant vasarlok tisztaban legyenek az altalunk megtermelt
termények, eldallitott termékek magasabb hozzaadott
értékével. Nem elég mar a mindenre raaggatott kézmiives
jelszod, ha nincs mogotte tartalom. S6t, bizonyos kdrokben
ez mar abban a formaban egyenesen kontraproduktiv. Azt
a bizonyos magasabb hozzaadott értéket, a mogottes tar-
talmat pedig a valosagban akkor tudjuk elérni, ha terme-
1éstink sordn valdban tudunk mast nydjtani. Persze 6nma-
gaban az is lehet miikodé értékesitési stratégia, hogy az
ipari szinten eléallitottdl semmiben nem kiilonbozik a mi
altalunk kinalt termék, csak sokszor elmondjuk, hogy az
bizony sokkal jobb. Miikodd lehet, ahogyan irtam, de
nem hosszll tadvon. Semmiképpen sem lehet egy stabil
modell az instant elérhetd informaciok koraban.

Ha biztosak vagyunk abban, amit nyujtani tudunk,
megvan az a tudasbazisunk, amellyel fenntarthatéan tu-
dunk termelni, akkor a fentebb felsorolt pozitiv stratégiak
barmelyikét kovethetjiik, de a legjobb, ha vegyesen hasz-
naljuk azokat. Fontos, hogy hasznos ¢€s 11j informaciokat
kozvetitsiink, vonjuk be az érdekléddket a termesztés
részleteibe. Legyen minél inkabb transzparens a termelé-
stink. Mindezek mellett figyelni kell azért a lazabb tartal-
mak szolgaltatasara is, hogy ne veszitsiik el az emberek
figyelmét a thlzottan mély, szakmai megjelenésekkel.

Balint Péter
Biogazdalkodo

Galambasz hirek

A zsamboki galambaszok a 2022-es évet a 07-es, Hatvan és
Kornyéke Versenykeriiletben toltotték. Sikeresen tértiink
vissza korabbi ellenfeleink kdzé a Derby Klub megsziinését
kovetden.

Sikertilt hétrdl hétre egyéni és csapat szintii élhelyezéseket
elérni, amit a Cseh Utirdnyrol az Osztrakra valo atallas ne-
hezitett. A kovetkez6 évben mar bizakodobbak lehetiink,
hogy galambjaink atalltak és még jobb eredményt tudunk
majd elérni.

Egyesiileti szinten a kovetkez6képpen alakultak a bajnok-
sagok:

Rovidtavu csapatbajnoksag:

e Boda Akos (1. csapat)
BAMAHO-duc (1. csapat)

e BAMAHO-dtc (2. csapat)
e Boda Akos (2. csapat)

e Acs Ferenc (1. csapat)

Kozéptav:

e Boda Akos (1. csapat)

e BAMAHO-dtc (1. csapat)
e Boda Akos (2. csapat)

e BAMAHO-dtc (2. csapat)
e Boda Akos (3. csapat)
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Hossztava csapatbajnoksag:

e Acs Ferenc (1. csapat)

e BAMAHO-dtc (1. csapat)
e Boda Akos (1. csapat)

e  Szabod-duc (1. csapat)

e Boda Akos (2. csapat)

Rovid-kozéptava csapatbajnoksag:
e Boda Akos (1. csapat)

e BAMAHO-dtc (1. csapat)
e Boda Akos (2. csapat)

e BAMAHO-dtc (2. csapat)
e Boda Akos (3. csapat)
Acs Ferenc (1. csapat)
Szabo-duc (1. csapat)
Boda Akos (4. csapat)
Szabo-duc (2. csapat)
Seres Janos (1. csapat)

Altalanos tavi csapatbajnoksag (1. csapat):
e Boda Akos

e BAMAHO-duc

e  Acs Ferenc

e  Szabod-duc

e Bobal Istvan

e  Seres Janos

Leggyorsabb duc:
e AcsFerenc
e Boda Akos

e BAMAHO-duc

November végen lezajlott a kertileti kiallitas, ami az orsza-
gosnak az elévalogatoja.

Standard him és tojo6 kategdriaban is 2. helyen jutott ki, Bo-
da Akos 1-1 galambja.

Boda Akos

Sporthirek

Tisztelt Sportbaratok!

Véget ért egy hossza 6szi szezon, ahol minden csapatnal a
fejlodés megkérddjelezhetetlen volt. Tobb kimagasld ered-
mény sziiletett, de tobb meghdkkentd is.

Kezdjiik a legfiatalabbaknal. Bozsik csapatunk jol szerepelt
a tornakon. Olyannyira, hogy télre beneveztiik 6ket a téli
futsal bajnoksagba is —folyamatos fejlédésiik érdekében-.
Edz6jik Vasas Mark, aki jo hangulatu és egyre jobb 1étsza-
mi edzéseket vezényelt le Téth Akos segitsége mellett.
Ahogy tavaly is, az Osszes Bozsik torna Nagykatan volt
megrendezve. Tobb nagyszeri 16vés, csel és fantasztikus
csapatjaték utan is kiérdemelték a dicséretet a fiatalok. Bo-
zsik csapatainkba még mindig szivesen latunk minden olyan
fiat és lanyt, aki 2017-2012 kdzott sziiletett és szeretne csa-
patban jatszani, és kiprobalna magat a labdaragasban.
Kovetkezé csapatunk az Ul3-as csokkentett palyaméreti
csapatunk. Nehezen indult az év, ahol még rendszeresen
1étszamproblémaval kiizdottiink. A végére sikeriilt a csapat-
nak Gsszeallnia és sokat dolgozva fejlodnie. Az elsé gybze-
lem fél percen mult, ahol idegenben Valkon tudtak dsszesze-
detten jatszani a jatékosok. Az utolsé utani szoglet dontotte
el azt a meccset, de tobbszor is a szezon soran Kovacs
Mark kimondottan jol védett és sokszor csapatunk legjobbja
volt. Ez a csapat a 2010-2012 kozott sziiletett fikat és la-
nyokat fedi le. Edzdjiik, Tokics Tamas, aki nagy beleélés-
sel, sok munkaval tudta elérni ezt a fejlodést.
Tokics Tamas értékelése a szezonrdl: ,, Mikel Arteta ugy
kezdte elsé edzését az Arsenalnal, hogy vissza az alapokhoz.
Az U-13-as csapatot, amikor atvettem nydron, nagyjabol
ezek a gondolatok fogalmazodtak meg bennem, mivel renge-
teg dolgot a nullardl kellett épiteni a gyerekeknél. Az idény
elejéen egy célt fogalmaztam meg nekik, minden edzésen,
meccsen legyen fejlédés. Ez hellyel-kozzel megvalosult, hi-
szen az 0sz elején latott csunya vereségeket (15-0, 21-0),
felvaltottak a szorosabb vereségek, mellyel egy-két kollégam
elismerését is kivaltottak a sracok. Valkon megszereztiik az

elsé pontot, raadasul az utolso pillanatokban sikeriilt ellen-
feliinknek egyenliteni. Pozitivum, hogy egyre tobb jo egyéni
teljesitményt lattam az sz vége felé, illetve a védekezés ré-
szeben fegyelmezettebbek lettiink. Negativum, hogy tibb
meérkdzésen sem tudtam belenyulni a csapatba, hiszen nem
allt rendelkezésre cserejatékos. Tavasszal szeretnénk egy
ujabb lépést eldre lépni, labdaval dominansabb stilust meg-
valositani, védekezésben hatékonyabbnak lenni, illetve tébb
helyzetet kialakitani az ellenfelekkel szemben. Szerencsére
az alapokig mar nem kell visszamenni.”

Ul19-es csapatunk a tavalyi III. osztalytl bajnoki cim utin
nagyobb célt tiizott ki az idei szezonra. Megprobalni a II.
osztalyll csoportba jo eredményt elérni és ott helytallni.
Olyan csoportba keriiltiink, ahol tele volt olyan csapattal,
akik I. osztalyban szerettek volna versenyezni. Néha még
veliik is fel tudtuk venni a versenyt, de a fitk a 10 csapatbol
a 8. helyen végeztek. Nem tudjuk ez mire elég, hisz vagy a
II. osztalyu kiizdelmekben folytathatjuk vagy a III. osztaly-
ban. Mindkét csoportban mast tiiziink ki célul. A csapat is
sokkal kevesebb jatékosbol all, mint tavaly, hisz tobben mar
a felndtt csapatot alkotjak.

Kovacs Viktor értékelése a szezonr6l: ,,Tudtuk, hogy ezzel a
lebonyolitasi rendszerrel megint ,,csak” arrdl fog szolni ez a
félév, hogy hol fogunk versenyezni tavasszal. Sokszor na-
gyvon szépen helyt dlltak a sracok, de azt is tudjuk, maradt
ebben a félévben bdéven. Nehanyszor sokkal koncentraltab-
ban kell jatszanunk majd a jévében, hisz tudjuk jol, ebben a
félevben legalabb 5 pont benne maradt. Kevés tulkoros jate-
kosunk van, ami azt jelenti, még ebben az ifiben legalabb 1
év még van, aztan reméljiik kapcsolodnak be a fiatalabb
Jjatékosok is, hisz hosszutavon szeretném, ha lenne ifi csapa-
tunk. Erds csoportban szerepeltiink, és amit a szezon vége
felé produkaltunk, azt kimondottan jo volt latni. Nehéz meg-
talalni azt az egyensulyt, hogy a felnott és az ifi kozott meg-
legyen az atjatszas. Tavaly tobb fiatal szerepelt a felnott
csapatban, most mivel kevesen vagyunk, az ifiben kevésbé



[ Zsamboki Kronika

] 11

tudom feladni a jatékosokat. Ezt nehéz elfogadni néha, de
amikor szerephez jutottak a ,,nagyok” kozott, akkor rendre
jOl tudtak szerepelni. Biiszke vagyok ezért rajuk.”

Ha mar felnétt és ifi kozti kapesolat, akkor utolsd nagypa-
lyas csapatunk a felnétt megye I11. osztaly( csapat. Felemas
szezon, de Osszességében egy szép féléven vagyunk tal. A 7.
helyen teleliink, és onnan szeretnénk elérébb 1épni a tavaszi
szezonban. Hazai palyan kifejezetten jol és eredményesen
jatszunk. 6 mérkozésbol Sgybdzelem és 1 vereség, de a ven-
dég mérlegiink meg pont az ellentettje, hisz ott 1 gyézelem
mellett 5 vereség szerepel. Szomszédvari derbik koziil meg-
nyertiik a Téalmas elleni meccset (Oket késobb kizartak a
bajnoksagbol), Danyt és a Siilysapot (éppen elsé helyezett
volt a siilyi csapat) is meg tudtuk verni. E16bbit 3:2-re, utob-
bit 4:3-ra tudtuk megverni. Ahogy tavaly, ugy idén is a turai
atok folytatodott. Megint Ggy kaptunk ki -2:1-re-, hogy job-
ban jatszottunk a mérkézésen.

Kovacs Viktor értékelése: ,,4z egész szezont kettdsség jelle-
mezte. Tudtunk a csucson focizni, de sokszor elképzeléstelen
fegyelmezetlen jatékot lathattak toliink. Akkor fogunk tudni
igazan eldre lépni, ha mindig egy tiszta és fegyelmezett jate-
kunk lesz. Ellenfeleinket meg tudtuk lepni, hisz sokszor nagy
akarassal és oriasi szivvel parosult a jatékunk. A fiatalok
beépitése egy fontos szempont idén is. Kimagaslot tudott
nyujtani Vasas Mdrk és Palfi Péter is a fiatalok koziil, de
tobben is bemutatkoztak idén is. Juhdsz Istvan és Birta

Mark gollal is hozzdjarult a sikerességhez, mig tébben is a
jovoben fontos elemei lehetnek a felnétt csapatunknak. Hazi
golkiralyunk, Aranyics Maté és Balogh Krisztian lettek egy-
arant 6-6 gollal, de dsszesen 10 jatékosunk szerzett taldlatot,
ami szép teljesitmény. A 27 gol mellett 30-at kaptunk, de
nagyon sokszor 1 gélon mult a meccs kimenetele. Kdszonjiik
szurkoloinknak a biztatast és az egész éves segitséget a fozé-
sekben, rendezésben, néha palyakarbantartisban.”
Futsal csapataink koziil a kisebbek a pest megyei bajnoksag-
ban fognak versenyezni, de az ifink az orszagos bajnoksag-
ban mérkézik meg, ahol mar folynak a kiizdelmek. Hazai
mérkdzéseinket Kistarcsan a sportcsarnokban rendezziik
meg. Ez egy nagyon fontos 1épcséfok Egyesiiletiink életé-
ben, hisz még nem szerepeltiink orszagos bajnoksagban ez-
elott.
Az Egyesiiletben 80 igazolt labdarugd szerepel, ami leg-
alabb 30 f6s novekedést jelent tavalyhoz képest. Célunk,
hogy minden helyi jatékos megtalalja a csapatat itt helyben.
Akar a kornyékbeli telepiilésekrdl is csabitd legyen kozénk
tartozni. Sok munka, de hiszem, sikeriilhet. Reméljiik a fej-
16dés tovabb fog folytatddni...
Kellemes karacsonyi tinnepeket és boldog 1j évet kivanok az
Egyesiilet nevében. A téli id6szak alatt is varunk mindenkit,
aki szeretne akar csatlakozni, akar szurkolni a csapatnak.
Kovacs Viktor

Zsamboki Sportegyesiilet Elnéke

-~

A Polgarmesteri Hivatal iigyfélfogadasi rendje

Védondi Szolgalat
2116 Zsambok, Bajza Lenke tér 15.
Telefon: 06 28 592-200

Hétf6: 08:00 - 18:00
Szerda: 08.00 - 16:00

-

Polgarmesteri Hivatal | Polgarmester Jegyzo 06.20-532.0185

2116 Zsambok, Bajza Holl6 Ilona Nagyné dr. Szab¢ Judit "/. é_d (’)’I:l &

Lenke tér 10. polgarmester (;.imze’tes o5 e’gyzé Kollarné Dobak M.arianna
Telefon : 06-28-462-107 Ugyfélfogadasa: Védénsi tanacsadas:

és 06-28-462-762 igyfélfogadésa: Hétfs:  08:00 - 16:00 _ cstitortok: 8-12 6raig
Fax: 06-28.462-763 Hétfs: 9.00 - 12.00 Szerda: 08:00 - 16:00 Haziorvosi tanacsadas:
E-mail: Szerda: 13.30 - 16.00 csiitortok: 12:30 oratol
h_ivafal@z;ambok.hu Gyermekorvosi tanacsadas:
Ugyintézok:

Halalesettel kapcsolatos anyakonyvi
ligyintézés esetén ezen az ligyfélfogadasi idén N J
kivil is allunk az tigyfelek rendelkezésére.

Minden hénap masodik keddje
12:00-14:00

4 N
Gyermek és Csaladsegité Szolgalat

uj iigyfélfogadasi rendje

Korzeti Orvosi rendeld
Haziorvos:

Dr. Erdélyi Tibor
2116 Zsambok, Szent Erzsébet tér 7.
Telefon: 06 28-592-007
20/519 52 26
zsrendelo@gmail.com
Rendelési id6:
Munkanapokon: 8:00-12:00
Minden héten csiitortokon
17.00 h-t61 19.00 h-ig

A Kozponti Orvosi iigyelet
székhelye:

3000 Hatvan, Vécsey Karoly tér 2.
Telefon: 06-70-3703-104
Ment6szolgalat/ mentési hivészam:
112

Fogorvosi rendel6
Fogorvos: dr. G6dor Maria
2116 Zsambok, Bajza Lenke tér 15.
Telefon: 06 28-462-194
Rendelési idé:
Heétf6: 08:00 - 12:00,

Kedd: 13:30-18:30
Szerda: délel6tt iskolafogaszat
Csiitortok: 13:30-18:30,
Péntek: 08:00 - 12:00
Hétvégi tigyelet: Rokus koérhaz

paros héten:
hétfo 8-12 szerda 8-11, péntek 8-11
paratlan héten:
hétfo: 8-12, szerda 15-18 , péntek 8-11

Telefon: 06-30-693-5927

_ Cim: Zsambok, Bajza Lenke tér 15.

Gyogyszertar

2116 Zsambok, Kossuth L.u.18.

Telefon: 06 28-462-019
Nyitva tartas
Hétfs, kedd , szerda, csiit.: 8:00-16:00
Péntek: 8:00-14:00
ALLATORVOSI RENDELO
Dr. Dobos Laszl6 allatorvos

Tura, Thokoly u 35.
Tel: 06 20 9253 824
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