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,Nem miilnak 6k el kik a sziv nel
Hidba szdrnyalnak drnyak, é
Ok itt maradnak benniink csé .
Hiszen hazdnk nekiink a végtelenség’ ] 3 f ' F
(Juhdsz Gyula) | ey

Zsambok K6zség Onkormanyzata
marcius 15-én tisztelettel meghivja Ont és
Csaladjat az 1848/49-es forradalom és
szabadsagharc évforduléja alkalmabol
tartandé megemlékezésre

Program:

10.00 Koszoruzas a '48-as emlékmiinél
- Unnepi készontét mond: ifj. dr. Téth Jozsef
- Vers: Bajza Lenke Altalanos iskola tanuloi
) - Enekkar: Bajza Lenke Altalanos iskola tanuléi
10.30 Unnepi megemlékez6 miisor a Jozsef Kozosségi Szintér és Konyvtarban

A misorban fellépnek:

,Uj Gyongyosbokrétas” hagyomanyérzék
Bajza Lenke Altalanos iskola tanuléi
Bense Mihaly citerajatékkal
Zsamboki Asszonykorus

Mindenkit szeretettel hivunk és varunk, hogy kozosen hajtsunk fejet torténelmi héseink el6tt!
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Az elmult idoszak eseményeirol

Tisztelt Zsambokiak!

Az Onkormanyzatok éves koltségvetésének forrdsit — az
intézményi, helyi bevételek, atvett pénzeszk6zok mellett —
a torvényben szerepld forrasok képezik.

Zsambok kozség Onkorményzata Képviseld-testiilete az On-
kormanyzat 2024. évi koltségvetésének kiadasi {6 dsszegét
435.917.000 Ft-ban, koltségvetési bevételi fo0sszegét
385.162.883 Ft-ban, koltségvetési egyenlegét (hianyat) —
50.754.117 Ft-ban allapitja meg.( 32 000 000 Ft a ténylege-
sen igénybe vett osszeg valamint 18 000 000 Ft a 2023. évben
keletkezett kételezettségvallalas dsszege)

A koltségvetési hianyt az Onkormanyzat belsd finanszirozas-
sal, az el6z6 évi koltségvetési maradvany igénybevételével
biztositja.

A 2024. évi o6sszes kozponti tamogatas eredeti eléiranyzata
319.132 e Ft.

Kozhatalmi bevételek: 36.500 e Ft. Itt kerlilnek tervezésre
a helyi adok, a szabalysértési és adobirsagok, adopotlékok.
Helyi ad6 emelése vagy 1j adonem bevezetése nem tortént.
Maganszemélyek kommunalis addja: 6.000 e Ft, helyi ipar-
tizési ad6 30.000 e Ft.

Tulajdonosi bevételek: 3.800 e Ft. Az dnkormanyzati vagyon
bérbeadasabol szarmazo bevétel (foldhaszonbérlet, vagyon-
kezelési dij).

Atvett pénzeszkéz: 500 e Ft, a kordbban nytjtott visszatéri-
tendd atmeneti tamogatas visszafizetése.

A jogszabalyi eldirasok értelmében a jelenlegi koltségvetés-
ben a gazdasagi, hatékonysagi és eredményességi kovetelmeé-
nyeknek kell teljesiilni

2024. evi koltségvetési kiadasok alakulasa:

Beruhazas, felujitas:

A Polgéarmesteri Hivatalnal 830 e Ft-ot terveztiink informati-
kai és egyéb kisebb eszkozok vasarlasara. Urnasirhely kiala-
kitasara 600 e Ft-ot, a hazig gondozasanal 300 e Ft-ot kerék-
par, butorok beszerzésére. A gyalogatkeld hely terveire 990 ¢
Ft-ot, a kivitelezésre 12.500 e Ft-ot, Gtburkolat megerdsitésére,
viznyelok kialakitasara: 7 000 e Ft-ot.

Ebben az évben atlagosan 6 6 teljes munkaidés kozfoglal-
koztatott alkalmazasara van lehetségiink, 85%-os tamoga-
tottsaggal.

Dologi kiadasok:

2024. augusztus 4. vasarnap rendezendd ,,Lecsot a kecelé-
bol” hagyomany6rz6 fesztival megszervezésére 3.200 e Ft-ot
a kozponti orvosi iigyelet tAmogatasara, onkormanyzati tar-
sulasok tdmogatasara 1.500 e Ft-ot terveztiink.

A civil szervezetek altal palyazhato tamogatasi 6sszeg 2.200
e Ft.

Szocialis feladatokra Osszesen 9.707 e Ft az elbiranyzat,
amely biztositja az 6nkormanyzat altal megallapitott kiilon-
bozo telepiilési tamogatasokat, igy a teljes tanévben a gyer-
mekétkeztetési kedvezményt, 20%-os mértékben étkeztetési
téritési dijak atvallalasat is — 3 000 000 Ft —.

Az altalanos tartalék 6sszege 2.619 e Ft.

Az elmult idészak iilésein a képviseldtestiilet elfogadta 2024.
junius honapig munkatervét, 2024-2027. idészakra vonat-
kozo kozéptavu tervét.

A DAKOV Kft.-vel kotott szerzédés alapjan a nem Koz-
miivel 6sszegytijtott haztartasi szennyvizet a Kft. begyiij-
ti és telephelyre szallitja. Aki még a szennyvizhalozatra nem
kétott ra, annak talajterhelési dijat kell fizetni. A szippantott
szennyvizet csak a DAKOV Kft. szennyviztelepére lehetséges

elhelyezni! Kérjiik azt a néhdny csalddot, hogy kissenek rda
a szennyvizhdlozatra, ne vallaljak inkabb a magas talajter-
helési dij megfizetését — felesleges kiadasként —.

Zsambok Kozség Onkormanyzatinak Képviseld-testiilete
,Vacszentlaszld6 Agglomeracié — Valko, Viacszentlaszlo,
Zsdmbok Szennyviz Elvezetése és Tisztitasa”, — Csatorna
Beruhdzasi és Uzemeltetési Onkormdnyzati Tarsulas” 2023.
december 31-el torténd megsziintetése miatt 2024 januar
1-t81 Valkoé Nagykozség Onkormanyzata, Zsambok Kozség
Onkorméanyzata, Vacszentlaszlo6 Kozség Onkormanyzata
kozés tulajdondba keriilnek az alabbi gépek:

(Zsambok kozség tulajdoni hanyada: 38,07 %)

Renault PRA3-MUT nagynyomdsu csatornatisztito gépkocsi,
JCB 2 CX tipusu YJT-913 kotro-rakodogép,

Egyedi 1RF-750 tipusu mobil aramfejleszto.

A gépek torzskonyvébe tulajdonosként Vacszentlaszld Kozség
Onkormanyzata keriilt bejegyzésre, {izembentarto: DAKOV
Kft, -1.000.000,-Ft + AFA/év bérleti dij fizetése mellett.

Onkorményzati tulajdonban 16vé mezégazdasagi rendeltetésii
foldekre: Osszesen: 35.489 m? teriiletre haszonbérleti szerzédést
kotottiink, mely hatarozott idejii, 2028. december 31-ig szol.

A Magyar Faluprogramban a Sport és K6z0sségi park tertile-
tére -jatszoter épitésére palyaztunk. A palyazat még nem ke-
rilt elbiralasra.

A Kozosségi Szintér mogotti jatszoteret a szabadiddpark tab-
lait, padokat, nyarsalokat december hénapban sajnalatosan
gyerekek megrongaltak. A helyreallitas folyamatos.

A Sport és K6z6sségi parkban napkézben is nyitva van, ahol
a golfpalya, fitnesz eszkozpark, KRESZ palya varja az érdek-
16d6ket. A multifunkciés sportpalyat a délutini idésza-
kokban 15.00- 19.00 éraig lehet hasznalni - idépont egyez-
tetés: Lapu Istvannal telefonon: 06203006425.

Ev végén az dvoda intézményben jelentds érintésvédelmi —
villanyszerelési munkadk késziiltek el. A folyoson és az intéz-
mény el6tt térfigyeld kamerdk keriiltek elhelyezésre. A kony-
ha gépparkja, eszkézallomanya is boviilt.

Dr. Gédor Mairia fogorvos a zsamboki vegyes fogorvosi
korzetet latta el 25 éven keresztiil. 2024. februar 29. napja-
val a ,,2M 96” Egészségiigyi, Epitéipari, Szolgaltato Betéti
Tarsasaggal kotott feladatellatdsi szerz6dés — kdzos meg-
egyezéssel — torténd megsziintetését és praxisjoganak atadasat,
értékesitéséhez torténd képviseldtestiilet hozzajarulasat kérte.
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A képviselétestiilet hozzajarult és jévahagyta a zsamboki
vegyes fogorvosi korzetet ellato praxisjoganak atadasat és

annak értékesitését dr. Istok L.aszlé részére. (IST-DENT

Egészségiigyi Szolgaltatd Korlatolt Feleldsségti Tarsasag),

igy 2024. marcius 1-t6l feladatellatasi szerz6dés is megko-
tésre keriilt.

Dr. Istok Laszlo fogszakorvos 32 éve foglalkozik fogorvos-
lassal, dolgozott Tiszakeszi Onkormanyzat alkalmazasaban,
valamint Miskolcon a Dental-Soft Fogaszati maganklinikén,
2000-t61 sajat vallalkozast inditott, 2010 6ta Hatvanban latta
el a betegeket, folyamatosan tovabbképzéseken vesz részt.

A rendelési idot a krdnika utolso oldalan lathatjdk. J6 munkat
kivanunk itteni praxisdhoz, bizalommal keressék 6t a ren-
deldben!

Szeretettel koszonjiik dr. Gédor Maria telepiilésiinkon, a
betegek ellaitisaban nyujtott lelkiismeretes munkajat.
J6 egészséget kivanunk és tovabbi aktiv id6toltést.

2024. januar 1-t6l a Jozsef Attila K6zdsségi Szintér és Konyv-
tar miivel6désszervezdi feladatait hatarozott idétartamra
Bajdikné Balint Maria vette at.

Szeretettel koszonjiik Bodané Majoros Henrietta lelki-
ismeretes kozosségi szervez6 munkajat, aki év elejétol
Tura varos Miivel6dési haz vezetdje.

A tornaterem eléteté beazasanak javitasat Kristof Zoltan
és Kristof Istvan vallaltak. Szeretettel koszonjiik felajan-
lasukat, segité munkajukat.

Tisztelt Lakok!

A tavasz kozeledtével a kertek rendezése mellett szeretnénk
kérni, hogy az ingatlanok eldtti kdzteriilet rendben tartasara is
gondoljanak. A hazak elétti arkok, az ingatlanok el6tti folyo-
kak —tobb helyen — eltomddnek folddel, elszaradt viragokkal,
fakrol lehulld levelekkel, a hazak eldtti novények beleldgnak
a folyokakba. A csapadék vizek elfolyasa érdekében kérjiik
az ingatlanok el6tti teriileteken tisztantartasukat.

Koészonjiik egyiittmikodésiiket, a telepiilést segitd munka-
jukat!

Hollo llona
polgarmester

Az Egyhazkozség hirei

NAGYBOJTI GONDOLATOK
Elmélkedésiil: Mk 1,12-15

Szent Mark evangélista egy nagyon révid, velGs, 1ényegre toré
evangéliumi részlettel tanit minket nagybdjt kezdetén. Ebben a
szakaszban a sorok kozott egész életiinkre vonatkozd dontd
fontossagli alapkérdéseket tesz fol: megtértél-e mar? Valoban
hiszel az evangéliumban? Mik életed alapkisértései? Tapaszta-
lod-e ¢életedben az angyalok szolgalatat, vagyis a hattérben
érted miikodo isteni erdket? Ha ezekre a kérdésekre valaszo-
lunk, akkor tisztabban latjuk az idei nagybojt utiranyat.

Hogy jobban lassuk életiink iranyat, elmesélek egy torténetet.
Elt egyszer egy fiatal indian fiu, aki ugy érezte, hogy mér ideje,
hogy férfiva valjon. A torzsfonok igy szolt hozza: ,, Ahhoz,
hogy ferfiva vdlj, elészor egy hétig életben kell maradnod a
hegyekben. Ha élve jossz vissza, akkor férfinak fogunk tekinte-
ni.” A fiti elindult a hegyekbe, mert férfi akart lenni. Felmaszott
a legmagasabb hegyre, és ott észrevett egy csorgdkigyot, ami
egy hofolton hevert. A fit megdébbent, amikor a kigyé meg-
szolalt. ,, Kérlek, segits rajtam!” — szolt a reszket6 kigyo. ,, Fad-
zom, és eltévedtem, messze vagyok az otthonomtol. Kérlek, ve-
gyél fel, és vigyél vissza a volgybe, ahol meleg van! Ha itt
maradok, biztosan elpusztulok.” A fit kozelebb Iépett, de vi-
gyazott, hogy ne menjen til kdzel, mert tudta, hogy ez a kigyo-
fajta kiilondsen veszélyes, nagyon erds, halalos mérge van.
Ismerem a fajtadat.” — szolt a fit. ,, Meg fogsz marni, ha fel-
veszlek.” Akigyo igy szolt: ,, O, nem marlak én meg! A baratod
leszek, ha leviszel a hegyrdl. Bizhatsz bennem!” A fiti elgon-
dolkodott, aztan gy dontdtt, hogy egy beszéld kigyo csak egy
nagyon kiilonleges teremtmény lehet. fgy aztan felvette a ki-
gyot, és levitte egészen a meleg volgybe. Ott gyengéden letette
a foldre, a kigyo6 pedig azonnal 6sszehuizta magat, és megmarta

a fin nyakat. A fit felkialtott a fajdalomtol: ,, Megmartdl! Meg-
igerted, hogy nem marsz meg. Most meg fogok halni!”

A kigy6 gonosz sziszegéssel siklott le a flibe, és igy szolt:
,,Nem tehetek réla. Pontosan tudtad, hogy mi vagyok, amikor
felvettél. En csak azt tettem, amit a csorgdkigyék dsztondsen
tenni szoktak. Megmartalak. Viszlat, palimadar!”

Ez a szegény indian fiu poérul jart, mert nem vigyazott a
kigyoval. Igy mikodik a Nagy Kisérts, igy mikodik a biin.
Kisért benniinket, és kozelebb hiv. Kézben hazudik nekiink, de
ezt nem szoktuk észrevenni. A Gonosz meggy6z benniinket,
hogy ne hallgassunk a jézan esziinkre és a sziviinkre, és dleljiik
magunkhoz. Ne higgyiik el azt, hogy biztosan megdl minket.
Tobb lelki mester figyelmeztet benniinket, hogy pontosan ak-
kor a leghalalosabb a biin, amikor azt hissziik, hogy a baratunk.

Gondoljunk csak az 6sbiin torténetére! ,, Olyanok lesztek, mint
az Isten!” — hitegetett a Nagy Kisértd. Ismerjiik a torténet foly-
tatasat... Minden lettiink, csak olyanok nem... A Jak 1,14-15
ugy tanit, hogy ,, Mindenkit, aki kisértésbe esik, a sajat kivan-
saga vezeti félre és csabitja a rosszra. A kivansag pedig, mi-
helyt megfogant, biint sziil, a biin pedig, ha elkovetik, halalt
okoz.” A Satan és fegyvere, a biin halalt hoz. Jézus a megtérés-
sel, a blinbanattal ¢és az evangéliumi hittel életet hirdet. Ponto-
san a lényeg forog kockan abban a kiizdelemben, amit mi a jo
¢és a rossz harcanak neveziink. Hogy éliink-e vagy meghalunk.

Hamvazoszerdaval elkezdddott a nagybdjti idészak. Nem
véletlen itt a bojti elnevezés. Os-sziileink kisértése és Jézus
megkisértése kdzott kapcsolat van: ez a kapcsolat egy sz6
— ,enni”. A fizikai jelentésen tul szerepel itt egy lelki érte-
lem is. (Enni azt jelenti, hogy taplalkozni, ételt magunkhoz
venni. A bojt azt jelenti, hogy valamit megvonunk magunk-
tol... Illetve korlatozzuk a taplalékbevitelt.) Miért? Azért,
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hogy szabadabbak legyiink egyébként nagyon fontos dol-
gok iranyaban... Igazi értékekért. (Ha a hdlégballon maga-
sabbra szeretne emelkedni, akkor vagy a levegdt kell me-
legiteni, vagy ki kell dobni a kosarbol a homokzsakokat.)

A nagy szentek egyontetli tapasztalata, hogy a bojt az egyik
legjobb fegyver a gonosz I¢élek ellen. Nagybojt husvét iinne-
pére készit fel benniinket. Husvét Jézus aldozatat jelenti,

amely megszabaditott benniinket. Erre az tidvtorténeti esemény-
re mi is késziilni akarunk: azzal, hogy igyeksziink szabadda
valni mindattol, ami a biineinkbe {ijra meg ujra visszahtz ben-
niinket. Bojtoliink, imadkozunk, dnzetlen szeretetet gyakorlunk,
hogy Isten Lelke benniink legyen, és szabadda tegyen minket.
Valamint, hogy életiink evangéliumi képeskonyv lehessen.

Kozsuch Zsolt

Kac6 Ovoda hirei

Ovodank életében szamtalanszor bucstiztunk mar szeretettel,
jO érzéssel.

De ez most mas volt. Most kétségbeejtd, érthetetlen, egyiittér-
70, szivszorit6 a blcsu.

R | Valaki elment, itt hagyott, erddt, mezét, fényt, illatot...”
Fabidan Gyuliné, Kati néni
1961. 02. 18 — 2024. 02.18.
Mély fajdalommal és megrendiiléssel buicstizunk kolléganktol,
aki 24 éven at odaadassal, hivatastudattal, szakértelemmel
végezte dvodapedagdgusi munkajat.

¥ Kati néni 1998.01.01-t81 2022. 04. 30-ig, nyugdijba
vonuldsaig nevelte nagy szeretettel a Kaco6 Ovodéban a
200 gyermekeket.

Lelkiismeretes munkajat koszonjiik, emlékét orokre megérizziik!

Szomorian zig a szél, csendrdl,
nyugalomrol beszél.
Angyal szarnyan tavoztal,

0, de hatalmas tirt hagytal!

Elkészontiink a nyugdijba vonulé Kollégainktol

2024. februarjaban konnyes szemmel elkdszont 6vodanktol,
a Nyuszi csoporttol, mert nyugdijas éveinek kiiszobéhez érke-
zett Lévai Janosné, Kati néni. 1996.08.01-én kezdett dajkaként
dolgozni intézményiinkben. Elrepiiltek az évek €s azon kaptuk
magunkat, hogy 2024.02.14-t6] mar a nyugdijazasat megel6z6
felmentési ideje jott el.

Sok kisgyermek arcarol tordlte le gondoskodo kezével a
konnyet, szeretd dlelésében aprosagok sokasaga lelt nyugalmat,
biztonsagot. Kisgyermekeknek tanitotta a kézmosast, az on-
allo oltdzkodést, a szépen evést. Mindig jobb keze..., ha nem
a legjobb keze volt az 6vo néninek! Koszonjik aldozatos

munkajat, egészségben megélt, boldog nyugdijas éveket ki-
vanunk neki nagy szeretettel!

Még be sem csukddott tdvozd dajka nénink mogott az ajtd, ami-
kor megvalt fehér kdpenyétél Hudoba Sandorné, Marti néni.
Nem ismerek senkit, aki ilyen hossz1 idon at volt hiiséges 6vo-
dankhoz. 1984.07.01-én Iépett be a kapun munkavallaloként, és
végezte elhivatottan, nagy szeretettel, szakmai alazattal, lelkiis-
meretesen ovodapedagdgusi feladatait 2024.02.14-ig. Nem irha-
tom, hogy 1984-ben ismerte meg az dévodat, hiszen mar 6vodas
gyermekéveit is e falak kozott toltotte.

Halaval telt szivvel gondolunk azokra az évekre, melyek alatt
tanulhattunk t6le. Megfigyelhettiik, hogyan teremt a Gyongy-
virag csoportban a mindennapok egyszeri torténéseibdl va-
razslatot, miként valik kezei kozott az értéktelen, kidobott
holmi becses ajandékka, a makrancos gyermek szofogadova,
a tétova, félénk magabiztossd. A zsamboki néphagyomany
ismerdje, és atorokitdjeként beépitette szakmai tevékenysé-
gébe annak értékeit. A szakmai munkak6zosség vezetdjeként
hozzajarult az intézmény szervezeti kultirajanak fejlodésé-
hez. Gyermekszeretete melegséggel toltotte meg a Gyongy-
virag csoportot, ahova 6rommel, lelkesedéssel érkeztek meg
minden reggel a gyermekek. Jol ismerte a csaladok minden-
napjait, és nem csak a gyermeknevelésben vallalt kozosséget
veliik. Meghallotta a néma segélykérést is, és a gyermekek ér-
dekében minden eszkdzzel segiteni probalt a bajbajutottakon.

Preciz, pontos, megbizhatdé munkavégzése példaértékii min-
den 6vodapedagogus szamara.
Oromteli, boldog nyugdijas éveket kivanunk neki nagy szere-
tettel!
Tamasné Homoki Andrea
Igazgato

Szakmai tovabbképzés Gomban

Ovodank nagy hangsulyt fektet a néphagyomany apolasara.
Célunk, hogy 6vodaskorban megszerettessiik a gyermekekkel
a népdalokat, népi jatékokat. A gyermekfolklor f6 tartalma a
jaték, amelyhez szorosan kapcsolodik a tarsadalmi életbe és a
hagyomanyokba valo belenevelddés. A kozos éneklés, zenélés,
tanc kedvezden hat a benne résztvevo gyermekek szocializaci-
ojara, valamint elGsegiti az idegrendszer érési folyamatait, ez-
altal pozitivan hat az értelmi képességek alakulasara is.
Igyeksziink vonzova tenni ezt a tevékenységet a gyermekek
szamara, ehhez a munkéahoz kaptunk szakmai segitséget, ta-
mogatast a Gombai Golyafészek Ovodéban szervezett szak-
mai tovabbképzésen. Az eseménydus rendezvényen joma-
gam, Kovacs Zsanett és Janosi Rita vettiink részt.

2024. Boldogasszony havéanak 25. napjan, Rita 6v6 nénivel

érdeklédve utaztunk a Gombai Golyafészek Ovoda és Mini
Bolcséde jeles rendezvényére. A szakmai talalkozé a ,, Tanc-
ba hivo” nevet viselte. Megismerkedhetiink tobb néptanctani-
tasi modszerrel, gyakorlati tapasztalatokra tehettiink szert,
mely gazdagitja sajat eszkoztarunkat. Gomban az 6vodape-
dagogusok egylitt dolgoztak ki néptanctanitasi modszeriiket,
melyet hasznalnak a mindennapokban.

Az eseményt az 6voda igazgatdja, Tothné Szegedi Judit nyi-
totta meg. A szakmai eldadast kovetden a csoportokba lato-
gatva figyelhettik meg néptancoktatdsi modszereiket. Az
esemény tancbemutatoval és kozos jatékos tancmulatsaggal
zarodott, ahol €16 kecskeduda szora vigadtunk.

Kovdcs Zsanett
ovodapedagogus
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Néphagyomany kozvetitése az 6vodaban

A hagyomanyozodas nemcsak a népi kultira sajatossaga, hanem
altalaban az emberi kulturara jellemzd. Lényege a folytonossag,
vagyis hogy egy hagyomany tobb generacion keresztiil, akar év-
szdzadokon at van jelen. A hagyomany nem 6rokletes, tanulhato,
¢és az adott kozosség viselkedését, miikodését iranyitja. A népi
kultira értékei évszazadok alatt csiszolodtak ki. A hagyomany
atadasa a kultura-clsajatitasanak legszebb maddja.

A népszokasok 3 nagy csoportjat kiilonbdztetjiik meg:

1. Gazdasagi élet szokasai, pl.: sziiret, kukoricatorés, fono,
aratdiinnep...

2. Emberi ¢letfordulok iinnepei, pl.: keresztelés, lakodalom,
temetés. ..

3. Naptari tinnep ,,jeles napok” pl.: Karacsony, Farsang, Husvét,
Piinkdsd. ..

Az esztend6 menetéhez kotddd népszokasokban magikus-
vallasos mozzanatokat is folfedezhetiink. Ezeket a praktika-
kat a természetfeletti er6k befolyasolasanak szandékaval haj-
tottak végre: gonoszilizés, bajelhdritas, joslds, tudakoldodas,
boség-, termékenység-, egészségvarazslas.

Az 6vodai nevelésben a hagyomanyok atadasanak célja a mii-
veltségek megalapozasa, szellemi 6rokségiink atadasa, a sze-
mélyiség teljes kibontakoztatasa, a nemzeti érzés kialakitasa,
mas kultarak tiszteletére nevelés. Az 6vodaban mindezeket
nem tanitjuk, hanem megéljiik, sajat példaval, tevékenység
kozben adjuk at mesével, verssel, dallal, tanccal, jatékkal, al-
koto tevékenységekkel. A magyar néphagyomany paratlanul
gazdag a jatékok, népdalok, népszokasok helyi valtozataiban,
az adott tajra leginkabb jellemzd anyagbol bdségesen valo-
gathatunk a gyermekek életkorahoz, készségeihez és képes-
ségeihez mérten.

A népi kulturat részteriiletekre bonthatjuk: zene, tanc, viselet,
szokasok, mese, targyalkotds, épitészet, diszitdmiivészet.
A néphagyomany atorokitése megkivanja a széles kort
tudast, a megfelel6 szakmai felkésziiltséget. Ehhez kaptunk
segitséget a Gomban tartott szakmai napon, ahol a néptanc,
népi jaték keriilt a kozéppontba.

Janosi Rita
ovodapedagogus

Iskolai hirek

FARSANG A SULIBAN

Idén is megtartotta a gyerekek altal nagyon vart farsangi ren-
dezvényét a Bajza Lenke Altalanos Iskola. Ahogy a hosszi
évek alatt, most is rendkiviil Gtletes jelmezeket lathatott a zsiiri
és a szllok. Az elsdsoktdl a negyedikesekig egyéni jelmezbe
bujtak a gyerekek, a fels6sok pedig mar csoportosan késziiltek.

A februar 15-¢én, csiitortokon délutan megtartott eseményen az
also tagozatosok mutattak be egyéni jelmezeiket. Nagyon sok-
féle érdekes, szinvonalas maskarakat készitettek a gyermekek
a sziileik segitségével, igy méltan csattant fel a taps a kozonség
soraiban. Focistak, hercegndk, kiilonféle mesehdsok és még
sokan lepték el az intézmény alulgjat Stletes elképzeléseiket
megvalositva a gyerekek, természetesen sziileik segitségével.
Az egyéni jelmezesek bemutatasat kovetden a legnagyobb
érdeklodést a tombola valtotta ki. Nagy-nagy izgalommal

szorongattak a kis szelvényeket és végsdkig biztak a szerencsé-
ben. Persze voltak olyanok, akiknek nem kedvezett a szeren-
cse, de ez nem szegte a kedviiket sokaig. A sok mozgas, ugrab-
ugra, no €s a finom siitik a biifében karpotoltak oket is.

Masnap délutan a fels6 tagozatosok {lizték a telet a farsang
alkalmabol.

A hetedik és a nyolcadik osztalyosok szinvonalas produkcioval
késziiltek. A miisorok foszerepldje legfoképp a humor volt.
Kedvesen figuraztak ki tandaraikat, ami mindannyiunkbol
nagy der(it és kacagast valtott ki. Nagy viddmsagot valtott
ki a nyolcadikosok humoros elképzelése a tovabbtanulas
a kiilonbdzo szakmak vilagardl. Ezen a napon is a tombola és
a biifé volt a szérakozas legfontosabb kellékei.

A rendezvény a Didkdnkorméanyzat és az iskolai Ala-
pitvany tamogatasaval jott létre. Koszonjik a sziilok
altal készitett siiteményeket, a Sziiléi Munkak6zdsség mun-
kajat, a biifé szervezését, valamint kollégaim lelkes szervezé-
sét.

Idén is szivesen fogadja a SzJA 1%-anak felajanlasat az isko-
lai alapitvanyunk, mely a gyerekek tanulmanyi és szabadidds
tevékenységét szolgalja.

»Alapitvany a Zsamboki Altaldnos Iskolis Gyermekekért”
Adészam: 18667826-1-13
11! KOSZONJUK !!!

Oszi Erika
igazgato
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Egészségiigy hirei
Kedves Betegeink! eredmények miatt, anélkiil, hogy papiralapt leleteiket becipel-

Az EESZT, azaz a ,,felh¢” hasznalata immar 4. évébe 1épett.
Altala a telemedicina robbanasszeriien fejlédott, nem szitksé-
ges immar receptiratas miatt orakat iilni a varoban. Az alabbiak-
ban tekintsiik at, mely mozzanatok valtak szintén egyszertibbé.

Vérvételt kovetden, torténjék az barhol, barmelyik orvos be-
utaldjaval, az eredmény papiralapu kinyomtatasa szintén nem
sziikséges, bar természetesen ezt sosem tagadom meg ¢€s elsdd-
leges kielemzése is feladatom, igy a szakorvosi vagy korhazi
viziten is lehet ra hivatkozni, egy gombnyomasra a kolléga
lekérheti. Ugyanigy batran hivjanak a szakrendeldben kapott

nék. Ratekintek a ,,felhore”, és mar mondom is a jotanacsot.

Néhany dolgot azonban nem tud helyettesiteni a szamitastech-
nika sem: panasz esetén a betegvizsgalatot; /eziigyben el6jegy-
zett id6pontban allunk rendelkezésiikre, a korhazi zardjelentés
haziorvosi példanyat; /ezt iktatjuk és papiralapon kérjiik, vala-
mint a szakorvosi javaslatok EREDETI példanyat. Ami még
sajnos nem miikddik, az a beutalok fogadasa. Kiildeni tudnank.
Bizonyara Ondknek is feltiint, mennyi hasznos idejiik szabadult
fel minezek altal. Kérem, éljenek vele, hasznaljuk bizalommal.

Jo egészséget kivanok, tisztelettel: Erdélyi dr

VEDONO TANACSALI:

A téma kényes, de fontos is! Legtobbszor anyukak teszik fel
a kérdeést, kell-e hdatrahuizni a csecsemdk fitymdjat?

A kérdés megvalaszolasa még szakmai korokben sem egysé-
ges, de jo tudni, hogy minden fit fitymasziikiilettel és letapa-
dassal sziiletik.

A fiityi végén van egy bor, amit fitymanak hivunk, ez takarja a
makkot. A nyilas arra elég, hogy tudjon pisilni, de a bort nem
mindig lehet hatrahtizni, ez egy természetes allapot. Minden
fiunal maskor és mashogyan oldodik. Ha kialakult szobatisz-
tasagnal, vagy 3 éves korban még sziik maradt, az a valodi
fitymasziikiilet. Ilyenkor kell megmutatni szakembernek,

el lehet kezdeni a kendcsds terapiat és az 6vatos tornat. A le-
tapadast erdszakkal rangatni, hatrahtizni, elvalasztani tilos,
mert a sziil6 okoz egy berepedést, ami hegesedéssel gyogyul.
Az esti fiirdéskor végzett fitymatorna elénye, hogy a meleg
viz hatasara a szovetek felpuhulnak, igy a fityma kdnnyebben
hatratolhato, a keletkezett valadék konnyen eltavolithatd, ami
a fitk tisztalkodasanak alapeleme kell hogy legyen.

Bizonytalansag esetén vagy amennyiben duzzanatot, vords-

séget, azaz gyulladas jeleit észleli, kérjen tanacsot szakem-
bertol!

Kollarné Dobak Marianna

vedono

Hagyomany6rz6 Népiegyiittes Egyesiileti hirei

A Zsamboki Hagyomany6rzé Népiegyiittes Egyesiilet elmult
fél éve is eseménydus volt.

Nyaron az Uj Gyongyosbokrétas csoport meghivast kapott a
Gyenesdiasi bornapokra. A péntek esti fellépést kiegészitettiik
egy kis pihenéssel és élményekkel teli napokat tudhattunk
magunk mogott. A produkcionk is nagy sikernek orvendett,
de ami még nagyobb latvanyossag volt, az a gyonyorii zsam-
boki népviseletiink. A helyiek szivesen tancoltak veliink és
sokan kozos fényképre is megallitottak benniinket. Este pedig
mar mi is 6nfeledten tancoltunk az utcabalon.

Masnap ellatogattunk Keszthelyre, ahol végigjartuk a gyo-
nyori Festetics-kastélyt, ami a 18. szazad kozepétdl 200 éven
keresztiil Magyarorszag egyik legjelentdsebb grofi, majd
hercegi csaladjanak, a Festetics csaladnak az otthona volt. Ma
Helikon Kastély néven muzealis intézményként mikodik.
Ami legjobban elvarazsolt minket, az egyben a kastély legna-
gyobb értéke is, Magyarorszag egyetlen épen maradt fé0ri
magankonyvtara, tobb mint 80 ezer kotettel. Elbtivolt a kas-
télypark is, amely természetvédelmi teriilet. Szemet gyonyor-
kodtetd latvanyt nyujtott a felgjitott toval, az Oroszlanos kut-
tal és a szokOkutakkal, valamint a hercegnéi kamarakerttel.
Fouri utazasunk utan egy sétahajozas soran megcsodalhattuk
a Balatont és a part menti latnivalokat egyarant.

Az emlékezetes hétvége utan elkezdtiink probalni a
lecsofesztivali fellépésiinkre, ahol az Asszonykoérussal

egyiitt a lakodalmas felvonulas el6tt és utan is szinpadra
allhattunk.

A nyar végi pihenést kovetden mar a sziireti felvonuldsra
késziilt az egyiittes, ahol a falu tobb pontjan is megalltunk és
tancoltunk a nézel6dok legnagyobb 6romére.

Az év végét az Iddsek karacsonyi tinnepségével zartuk, ahol
tiszteletiinket fejeztiik ki Zsambok legiddsebbjei el6tt.

Idén az Egyesiilet els¢ fellépése marcius 15-én lesz a Jozsef
Attila K6z06sségi Szintér és Konyvtar szinpadan.

Majd ezt kdvetden jinius 2-an keriil megrendezésre az egye-
stilet immar hagyomanyos galamiisora az altalanos iskola
tornatermében, ahova mindenkit sok szeretettel varunk. Erre
az alkalomra tobb olyan miisorszammal is késziiliink, amit
most fogunk eldszor kozonség eldtt bemutatni.

Ha lehetdségiik van ra, kérjiik, tAmogassak adojuk 1%-val
a Zsamboki Hagyomany6rzé Népiegyiittes Egyesiiletet,
hogy a jovoben is minél tobb és valtozatos miisorral
tudjuk megorvendeztetni a lakossagot.

Adé6szam:18003541-1-13

., Amikor tancolsz, nem az a célod, hogy egy bizonyos pontra

megérkezz a tancparketten, hanem hogy minden lépést élvezz,
mig odaérsz.” — Wayne Dyer

Kakucska Melinda

egyestileti titkar
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Miivelddési haz - Programok

JOZSEF ATTILA KOZOSSEGI SZINTER ES KONYVTAR
2024 I. FELEVI ESEMENYNAPTAR TERVEZET

Hénap(datum) | Program, esemény rendezvény Helyszin, informacié
JANUAR
01.26. Uj Konyvek ismertetoje Pest Megyi Konyvtar munkatarsak ismertetdje uj konyvekrol,
Jozsef Attila K6zosségi Szintér és Konyvtar konyvtaraban
FEBRUAR
02.17. Zsamboki SE. Sportbal Zsambok SE. civil szervezet jotékonysagi balja a Jozsef Attila
Kozosségi Szintér és Konyvtar szinhaztermében
02.24. Polgardrség kozgyiilés Polgardrség civil szervezet kozgylilése a Jozsef Attila K6zdsségi
Szintér és Konyvtar szinhaztermében
MARCIUS
03.12. AKOM-BAKOM babszinhaz Babszinhazi eldadas 6vodasok és altalanos iskola alsos tanuldinak
»Csillagszemii juhasz” a Jozsef Attila K6zdsségi Szintér és Konyvtar szinhaztermében
03.15. 1848-49-es forradalom és Kozségi rendezvény, megemlékezd miisor, a Szoborkertben €s
szabadsagharc iinnepe a Kozosségi Szintér szinhaztermében
APRILIS

04. 10-11-12.

Bajza Lenke Napok programsorozat
(Bajza Lenke Altalanos Iskola
25 éves névadojat tinnepli)

Programok az altalanos iskolaban és
a Kozosségi Szintérben

04. 11. A magyar koltészet napja Jozsef Attila vetélkedd, a Bajza Lenke Alt. Iskolaban
04. 12. Gyermek Hangverseny Bajza Lenke Altalanos Iskola zenei miisora 15.00 6rakor a
Jozsef Attila K6z0sségi Szintér és Konyvtar Szinhaztermében
04. 22. FOLD Napja Kaco Napkéziotthonos Ovoda 6vodasok foldnapi programja
helyszin: K6z6sségi Szintér — Szabadidépark
04.24-25. TUDOSZURES Jozsef Attila K6zosségi Szintér és Konyvtar (nagyterem)
MAJUS
05.01. Majusfa Allitas Nyugdijas klub és Zsamboki Asszonykorus programja —
Lapu Istvanné Tajhaz
05.24 Gyermeknap Kacé Napkozi Otthonos Ovoda és Bolcsde programja
a Jozsef Attila K6zosségi Szintér — Szabadid6park
JUNIUS
06.02. Hagyomanyorzé népzenei és Hagyomanydrz6é Népiegyiittes Egyesiilet hagyoményérzé
néptanc Gala Galamusora 15.00 6rai kezdettel a Bajza Lenke Altalanos Iskola
tornetermében
06.09. Onkormanyzati és eurépai Jozsef Attila I?('jzésségi Szintér és Konyvtar (nagyterem) és
parlamenti valasztasok Bajza Lenke Altalanos Iskolaban
KOZOSSEGEK ALLANDO PROGRAMJALI:
Jozsef Attila Kozosségi Szintérés Konyvtarban
Hétfon: 15.30-18.30 Asszonykorus (kdnyvtar/nagyterem)
Hétfon: 17.00-20.00 Kézmﬁvesek: szovo, fono, himz6  (klub helyiség, kisterem)
Péntek: 19.00- 21.00 Uj Gyongyosbokrétasok (nagyterem)
Tajhaz: Vasarnap 14.00 6ratol  Nyugdijas klub

A civil kozosségek szeretettel varjak uj tagok jelentkezését

Konyvtari ordak:

hétfo: 11.00-13.00 szerda: 11.00-13.00 péntek: 10.00-12.00

(Tel.:06-20/204 0914)

Felhivjuk a lakok figyelmét, hogy ismét 0j konyvekkel frissiilt konyvtari allomanyunk. Egyarant keresgélhetnek koztiik akar
szdrakoztato irodalom, akar a szépirodalom és a gyermekkonyvek kedveldi.

Bajdikné Balint Maria
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Természetvédelem
Madrid vagy Roma? szivarogtatjuk, vagy hagyjuk, hogy elparologjon, akar koz-

,Mert azért ha idén hosszura is nyulik az sz, azért bizhatunk
barmilyen is lesz a tél, jonni fog az j tavasz. Persze hogy
milyen lesz, azt nem tudom...”

Tavaly november végén irtam ezt az el6z6 Kronikaban, ¢s igy
2024 februar végén még mindig nem tudom milyen lesz az
idei tavasz, pedig van ra esély, hogy mar tobb eltelt beldle,
mint amennyi hatravan.

HIsz hét van mar csak hatra februarbol ahol idén tél tabornok
helyett tavasz tiindér repkedett, s til nagy valtozast nem igér-
nek. Megnéztem, a honap eddigi dtlaghémérséklete 8 fok. Ez
éppen a normdl hazai marcius és aprilis kozt van féluton.
Megnéztem, Madridban 7.9, Rémaban 8.2 fok az februari
havi atlag homérsékleti érték. Hurrd nyaralunk!

Nem, inkdbb a nyarba bele se gondoljunk.

2023 a 8. legcsapadékosabb év volt itthon. Nagy szerencse ez
a 2022-es aszaly utan. Ahogy itt potydgok hajnalban, épp fij-
nak a bojti szelek, és hoznak latvanyho helyett latvanyesot,
ami csak arra elég, hogy 6sszekoszoljak az autdkat némi sza-
harai porral. Februar végére bekovetkezett, hogy elkezdtek
visszahtizodni a hatarban az éltet6 vizek. A tavalyi adventi
idoszakban egy megbecsiilt vezetd elnevezett engem a mun-
kahelyemen ,,VizOrz6”-nek, és hat aki olvassa a Kronikaban
megjelend irdsaim, az ezen nem lepddik meg.

Megtalalt a cim, és biiszkén vallaltam fel, korabban se tagad-
tam, de akkor jojjon a végleges elébujas: Kedveseim, érizzétek
a vizet, mert lassan nem lesz mit. Nagy a baj, és a tajban
megdrzott viz ezen segithet, a viz nagyon jo hékiegyenlitd ha-
tassal rendelkezik, az elparologtatasahoz rengeteg energia kell.
A vizes feliiletek, a para és a felh6képzddés segit kordaban
tartani a mindent kiszarito forrosagot. A kisvizkorok mitkodé-
sére érdemes raguglizni. Mindenkinek a sajat lehetdségei sze-
rint kell ezt a munkat végezni. Szoktam mondani egy maga-
nember a belteriileten ha par tiz, kiilteriileten ha par szaz
esetleg par ezer m3 vizet meg tud tartani ideig oraig, par hétig
egykét honapig azzal mar tapsot érdemel. Ugyanitt jelezem,
ha egy allami szerv par tizezer (esetleg néhany szazezer) m?
megtartott vizzel haknizza korbe a médiat, az érdemel némi
tapsot, de nem nagyobbat, mint akikrdl az el6z6 mondatban
irtam. Sz6val mindenki a sajat lehetdségeihez mérten ki kel-
lene, hogy vegye a részét. Nagyon fontos a vizmegtartas nem
az, hogy a talajvizig godrot asunk, és azt szerteszétlocsoljuk.
Az vizkészletpazarlas. A vizmegtartas az, hogy a lehullo csa-
padékvizeket megfogjuk, a lefolyast lassitjuk, a vizet a talajba

vetlentil, de leginkabb a novényzet altal. A nyaron zdldelld,
de nedves talaju rét a tavaszi tocsogd helyén még akkor is
vizmegtartas, amikor mar nincs ott ténylegesen pocsolya.
Itt van példaul a mi kis falunk, és a hatarban folyo patakocs-
ka, ahol szinte egész évben dolgozik egy kis csapatocska. A
feladatuk hogy a kozati hidtol folfele par szaz méteren lefii-
nyirdzzak a nadat, majd lefele ugyanaz, és mire végeznek ez-
zel a hatalmas feladattal, kezdhetik is el6r6l. De ki tudja mi-
nek. Mert én nem.
Ezzel szemben VizOrzok kis csapata, amely civil mindennapi
emberekbdl all 6ssze, és par hetente kiszalad a tajba, napi ket-
t6 harom kisebb vizmegtartast tud kézi szerszamokkal 6ssze-
hozni. A VizOrzék utan tjjaéleds egykori holtmedrek, tocso-
g0k, kis mocsarfoltok maradnak.
A zsamboki gyékénykaszabolok utan pedig a partra gondosan
kihtzott halott névényi anyag, ami ala gondosan elrejtik a napi
szemetiiket. Barki lecsekkolhatja, csak ki kell menni kicsit fel-
emelni a névényi tormeléket és ott talalhatd a nemzeti dohany-
boltjaink valogatott kinalata, a féldekastol a jachtoskavén ke-
resztiil a soros €s cigarettasdobozok. Sajnalatos hogy napinorma
lett az igénytelenség. Persze lehet, van aki, mar sziszeg maga-
ban, a némethandrisnak megint rossz napja van, hogy ilyen
csip6s cikket irt. De nem, nincs rossz napom, hanem minden-
kinek vannak egyre rosszabb honapjai, mert ugy gyorsul a glo-
balis okoldgiai 0sszeomlas, hogy az nemhogy a holdrol, de
lassan mar a csillagokrol is lathato. Nemhogy a Hajta partjarol.
Sajnalatos ez nagyon, ¢és sajnalatos hogy semmilyen szinten
nem sikeriil ezek ellen tenni, még a legelemibb kérdésben a
szemét Osszeszedésében sem, mert nincs ra valos tarsadalmi
igény, csak tarsadalmi nihil van. Pedig 2024-ben mar nagyon
nagyon nagyon mas szinteken kellene tartani, ha szeretnénk
legalabb a madridi vagy a rdmai szinten megmaradni.
Kairdban pl a februar is 15 fokos atlaghdmérsékletii, Kalkuttaban
pedig a januar is 20.1. Es ott is élnek emberek mondhatja, aki
szerint felesleges a folytonos karogasom. Viszont ne feledjiik, ha
elérjiik, hogy nalunk olyan legyen a klima, mint ott, akkor addigra
a vézolt helyek mar élhetetlenck lesznek. Es akkor ne adjuk a
meglepettet, amikor azok az emberek itt fognak kopogtatni, hogy
akkor most 6k is itt élnének, mert itt még kellemes.
Szoval Orizzétek a vizet, Orizzétek a természetet, érizzétek az
¢letet, mert ez az egyetlen esélyiink egy ¢lhetd jovore.
Németh Andras
VizOrz6 természetvédész

Sporthirek

Kedves Sportbaratok!

Indul a tavaszi hadjarat ahol felnétt csapatunk az éremért tud
harcolni. Ehhez minden Zsamboki SE szimpatizansra sziik-
ség lesz, legylink minél tobben. Amennyiben az els6 2 hely
valamelyikén tudunk végezni akkor a megye masodosztalyu
tagsagot, tudnank kiharcolni. Ehhez tudom, hogy a csapat
mindent meg fog tenni. A munka elkezd6dott mar dsszel, be

kell fejezni tavasszal, hogy élvezhessiik jovore. Nagy elérelé-
pés lenne a klub életében, ha a megye legjobb 48 csapata
kozott szerepelne. Nincs extra nyomas rajtunk, hisz ha bele
fogja tenni a csapat a munkat, akkor elérjiik amit szeretnénk.
Februarban sor keriilt egy szinvonalas Sportbalra ahol nem
masok fogadtak el a meghivasunkat, mint Bognar Gyorgy
(Paks vezetéedzdje, volt valogatott labdartigd), Kovaces Ervin
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(Uipest B vezetéedzdje, volt valogatott labdarago), Gyimesi
Laszlo (MLSZ ellendr, volt valogatott labdarigo), Kovacs
Kalman (vezetdségi tag, volt valogatott labdartigd). Jelen vol-
tak a meghivott vendégek egészen a bal végéig, igy ez kimon-
dottan nagy 6rom szamunkra. Sok pozitiv visszajelzést kap-
tam, de ez nem csak az én érdemem hisz sokan segitettek a bal
lebonyolitdsaban. Itt kiilon koszondm az Onkormanyzatnak
akik biztositottdk a helyszint, felajanlottak tombola nyeremé-
nyeket ezzel is novelve a megnyerhetd tombola targyakat.
Kozel 800ezer forintos tombola dsszérték volt a tombolahuza-
son. Mezeiné Nagy Piroska hajvagast, Kovacs Roland masz-
szirozast, Toth-Veres Zsuzsa kiirtoskalacsot, Németh Andrea
tortakat, Holl6 Laciék kiilonféle targyakat, a zsamboki virag-
iizlet targyakat és virdgokat, Lendvai Laszlo¢k a hentes tizlet-
be vasarlasi utalvanyokat, Vitamin ABC kiilonféle targyakat
és anyagi segitség, Vér Janosné — Eva néni — tombola targyak,

U13-as csapat sorsolasa

U19-es csapatunk sorsolasa

Bako Pizzéria utalvanyokat, Kovacs-Gyetvai Andrea fotozas
és DoTerra csomagok, Orsiherba biokert egy késztermék és
magok csomagot Asztalos Laci fa vagddeszkajan csomagolva.
Kaptunk ajandékot alairt targyakat az Ujpesttél, Honvédtol,
Fraditol és a Pakstol is. A fodij egy 2 személyes 2 éjszakas
zalakarosi utazas volt a Hotel Vitalba.

Nagy koszonet a tarsadalmi munkas segitségnek is, akik nél-
kil nem sikertilt volna; Fehérné Bajnoczi Zsuzsinak, Fehér
Ignacnak, Téth Maté — Tiicsynek — So6s Marianak,
Fehér Evelinnek, Balazs Szilvinek. Két kollégamnak kimon-
dottan, akik a pincéri munkat lattak el Fehér Davidnak és
Csak Alexandranak is akik Pestrol jottek le segiteni. Nejem-
nek, Kovacs-Gyetvai Andreanak is, hisz fotdzott és az elmult
2-3 havi szervezési munkalataimat elviselte. Nagy kdszonet
minden résztvevonek és ezt a szinvonalat meg kell tartani jovo-
re is. Ezért fogok dolgozni, hogy legalabb igy sikeriiljon.

Felnott csapatunk sorsolasa

03.10. 14:00 Farmos-Zsambok 03.10. 10:00 Zsambok-Valkd 03.09. 14:30 Péteri-Zsambok

03.24. 10:00 Zsambok-Szentmartonkata 03.24. 10:00 Uri-Zsambok 03.17. 14:30 Zsambok-Piispokhatvan
04.06. 10:00 Valko-Zsambok 04.06. 10:00 Zsambok-Tapioszele 03.23. 15:00 Tapioszele-Zsambok
04.13. 10:00 Kartal-Zsambok 04.13. 13:30 Bag-Zsambok 03.31. 15:00 Zsambok-Szada

04.21. 10:00 Zsambok-Hévizgyork 04.20. 10:00 Zsambok-Tapiosag 04.07. 16:00 Iklad-Zsambok

04.28. 10:00 Zsambok-Farmos 04.27. 10:00 Valko-Zsambok 04.14. 16:00 Zsambok-Tura

05.04. 10:00 Szentmartonk.-Zsambok 05.04. 10.00 Zsambok-Uri 04.21. 16:00 Csomad-Zsambok
05.12. 10:00 Zsambok-Valko 05.12. 10:00 Tapidszele-Zsambok 04.28. 16:30 Zsambok-Dany

05.26. 10:00 Zsambok-Kartal 05.25. 10:00 Zsambok-Bag 05.05. 16:30 Fot-Zsambok

06.01. 10:00 Hévizgyork-Zsambok 06.02. 10:00 Tapiosag-Zsambok 05.12. 16:30 Zsambok-Farmos

05.18.
05.26.
06.02.

17:00 Erddkertes-Zsambok
17:00 Zsambok-Mogyordd
17:00 Zsambok-Veresegyhaz

Varjuk kedves szurkoloinkat és szimpatizansainkat a mérkézéseken. Maradok tisztelettel bizva a segitségetekben.

Kovdcs Viktor

NE LEGYEN INTERNETES CSALAS
ALDOZATA!

Amennyiben telefonon vagy lizenetben, emailben keresik, soha

e
b o SZEMELYES ADATAIT

o BANKKARTYAJA SZAMAT
o PIN KODJAT
o CVC KODJAT

o INTERNETES BELEPESI ADATAIT!
NE KATTINTSON UZENETBEN KAPOTT LINKRE,
CSATOLMANYOKRA, MERT ADATHALASZ OLDALRA

VEZETHET!

ON IS TUD VEDEKEZNI AZ INTERNETES CSALASOK ELLEN!
LATOGASSON EL A WWW.KIBERPAJZS.HU WEBOLDALRA ES TAJEKOZODJON!

SENKINEK NE ADJA MEG




10 Zsamboki Krénika ’

MINDEN, AMIT
A KEMENYSEPRESROL
TUDNI KELL

Tekintettel arra, hogy még tart a fiitési szezon, és még min-
dig aktualis a tiizeld fiité berendezések, kémények karban-
tartdsa, az elmult idészakban a kéményseprés teriiletén
végbement valtozasokra, a katasztrofavédelem az alabbi
rovid utmutatoval igyekszik segiteni a lakossagot, ami tar-
talmazza a kéménysepréssel kapcsolatos legfontosabb tud-
nivalokat:

Amennyiben csaladi hazban él és a hazba nincs bejegyez-
ve gazdalkodo szervezet, akkor a kéményseprés ingyenes.
A kéménysepré akkor jon, amikorra a kéménytulajdonos
idépontot foglal. Telepiiléstol fiigg, hogy kéményseprd-
cég, vagy a katasztrofavédelem kéménysepréi végzik az
ingyenes kéményseprést. Az alabbi linken iranyitészam
alapjan ki lehet keresni, hogy a katasztréfavédelemnél
vagy valamelyik kéményseprocégnél tudnak idSpontot
egyeztetni az ingyenes kéményellendrzésre.

http://kemenysepres.katasztrofavedelem.hu/ugyfelszolgalat

Amennyiben csaladi hazban él és a hazba be van jegyezve
gazdalkodé szervezet, akkor a kéményseprést egy-, vagy
kétévente kotelez6 megrendelni egy kéményseprocégtol.
A megrendelés gyakorisaga attol fiigg, hogy milyen fiit6-
eszkoz van a kéményhez csatlakoztatva. Ha a hazban szi-
lard tiizel6anyaggal fiitenek, akkor évente, ha gazzal, ak-
kor kétévente. A kéményseprésért fizetni kell. Amennyiben
tarsashazban ¢l és a lakasba nincs bejegyezve gazdalkodo
szervezet, akkor a kéménysepro értesitést kovetden maga-
tol fog érkezni és ingyenesen elvégzi a sormunkat. Az,
hogy a katasztréfavédelem kéményseprdje vagy egy ké-
ményseprécég szakembere érkezik, az attdl fiigg, hogy
melyik telepiilésrdl van éppen sz6. (http://kemenysepres.

katasztrofavedelem.hu/ugyfelszolgalat itt lehet iranyito-
szam alapjan keresni, hogy melyik telepiilésen melyik

szervezet kéményseprdje érkezik).

Amennyiben tarsashazban ¢l és a lakasba be van jegyezve
gazdalkodo6 szervezet, akkor a kéménysepré magatol érke-
zik, de a munka dijat ki kell fizetni. Ha a lakasnak sajat
kéménye van, akkor az egész munka dijat, ha a lakas a
tarsashaz gytjtékémeényére van csatlakoztatva, akkor a
munka ra es6 részét kell kifizetni, példaul egy tizlakasos
tarsashaz esetén a munkadij egy tizedét.

Polgardrség

A LATHATATLAN
VEDELEM

Kedves zsambokiak!

A telepiilésiinkdn mar évtizedek 6ta miikddik a polgar-
6rség. Evrol évre szervezettebben probaljuk a lakossag
biztonsagat és a telepiilés rendjét fenntartani. Az elmult
évben, ugy mint az azt megeldzo években szinte minden
nap éjszakai jardr szolgalatot hajtottunk végre a telepii-
lésen.

Alkalmanként vad ér minket a lakossagtol, hogy hol van-
nak a polgar6rok, mikor valamilyen vélt vagy valds sére-
lem éri 6ket. Sokan nem latnak minket, mert a szolgala-
tokat foként a naplemente utan, éjszakai o6rakban hajtjuk
végre, hisz nekiink akkor kell figyelni, amikor a telepiilés
lak6i mar pihennek, alszanak. Anyagi és emberallomanyi
lehetdségeink egy autéra és egy jarérparra korlatozodik
szolgalatonként. Igy, bar nem nagy a telepiilésiink, mégse
tudunk ott lenni egyszerre mindeniitt. Ezért nagyon fon-
tos, hogy a lakossaggal kozosen tigyeljiink a telepiilés
rendjére.

Mas telepiiléseken jol mikddik a SZEM (Szomszédok Egy-
masért Mozgalom). Ezért ha Zsambok lakossaga szabaly-
sértést, vagy blincselekményt tapasztal a kdrnyezetében
kérnénk, hogy ne mindenféle facebook csoportba irjanak,
hanem hivjak a Renddrség 112 telefonszamat, valamint hiv-
janak minket a +36 30 621 4082 telefonszamon. gy lehet a
leghatékonyabban fellépni, ezt tudjuk a leghatékonyabban
lereagalni.

Az elmult idészakban tortént autofeltorések, akkumulator-
lopasok iddszakaban is megerdsitett szolgalatot hajtottunk
végre. Nem csak a szolgalati autoval, hanem tobb sajat civil
autoinkkal egyszerre figyeltiik az elkovetdt, hogy kézre ke-
ritstik.

De lathato tevékenységet is folytatunk. Jelen vagyunk a
telepiilés minden rendezvényén ahol sziikség van rank.
Szeptemberben és oktoberben minden reggel jelenvoltunk
az iskola el6tt, hogy gyermekeink, unokdink biztonsagos
iskolaba jutasat segitsiik. Varjuk azok jelentkezését, akik
ezt a kezdeményezést fontosnak tartja és segitene a folya-
matos megvalositasban.

Kozeledik az adobevallasok hatarideje. Mindenkinek
lehetésége van addjanak 1+1%-anak felhasznalasarol ren-
delkeznie. Ha tdmogatni szeretné a Zsdmboki Polgarér
Egyesiilet segit6, kozrend, kdzbiztonsag megerdsitéséért
folyd munkajat, akkor kérjiik Onoket, hogy az ad6 1%-rol
résziinkre rendelkezzenek. Ha ebben segiteni szeretnének
akkor adoszamunk: 18722523-1-13. Ha egyéb Osszeggel
szeretné, tudna tdmogatni valaki az egyesiilet munkajat,
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Takarékbank vezetett szamlankra utalassal barmikor megte-

heti. Szamlaszamunk: 65900114-50000098. Barmely ado-
manyt szivesen vesziink, és megkoszoniink.

Ha bejelenteni valdja van, ha segiteni szeretné munkankat, ha
szivesen lenne polgardr az alabbi elérhetéségeink valamelyi-

kén kapcsolatba tud 1épni veliink:

+36 30 621 4082,

zsambok@pmpsz.hu,
polgarorzsambok@gmail.com

https://www.facebook.com/Polgarorsegzsambok

Zsédmboki Sportegyesiilet
Zsamboki Polgardr Egyesiilet

Kérijiik, tamogassak telepiilésiink és
telepiilésiinket segito szervezeteket addjuk 1%-aval!

Alapitvany a Zsamboki Altalanos
Iskolas Gyermekekeért

18667826-1-13
18338489-1-13
18722523-1-13

Zsamboki Hagyomany6rzé

Népiegyiittes Egyesiilet
Makadi Margit Alapitvany

Kovacs Istvan

Kac6 Majoros Istvan Kézhasznmi Alapitvany
Kutya Mentsvar Alapitvany

18003541-1-13
18713501-1-13
18707740-1-13
18711970-1-13

Rendelési ido:

elnok
( 1 ( ORSZAGOS 1 ( FOGORVOSI
KORZETI MENTOSZOLGALAT RENDELO
ORVOSI RENDELO
Hizi . Haziorvosi iigyeleti ellatas Fogorvos:
aZl?rV_OS'. Cim: 2170 Aszo6d, Baross u. 4. dr. Istok Laszlé
Dr. Erdélyi Tibor hétkdznap: 16.00-22.00 éra kozott 116 Zeimbok Baira Lenke tr 15
2116 Zsambok, Szent Erzsébet tér 7. hétvégen, tinnepnapon: TS Tr; 0. ’06 ?5216; 1964 o
Telefon: 08.00—14.00 o6ra kozott cleton: -
. . R d lr . -d H:
06 28/592-007, Telefon: 1830 e I
S, . . Kedd: 8.00-10.00 oraig iskolafogaszat
06 20/519 52 26 Siirgésségi iigyeleti vagy mentdellitas , .
Kozponti iigyeleti telefonszam: 1830 Kedd: 10.00-13.00 &5 16.00-19.00 oraig
zsrendelo@gmail.com Szerda: 08.00-13.00 és 16.00-19.00 oraig

hétkdznap: 22.00-08.00 ora kdzott
hétvégén, tinnepnapon:

Csiitortok: 08.00—13.00 oraig
Ugyelet:

VEDONOI SZOLGALAT

2116 Zsambok, Bajza Lenke tér 15.
Telefon: 06 28/592-200, 30/500-8771
VEDONO:

Kollarné Dobak Marianna
Védonoi tanacsadas:
cstitortok: 8.00—-12.00 oraig

Gyermekorvosi tanacsadas:
Minden honap masodik keddje
12.00-14.00

. J/

([ GYERMEK ES CSALAD- |
SEGITO SZOLGALAT
uj ligyfélfogadasi rendje
paros héten:
hétfo 812, szerda 8—11, péntek 8—11

paratlan héten:
hétfo 812, szerda 15-18, péntek 8—11

Telefon: 06 30/693-5927

Cim: Zsambok, Bajza Lenke tér 15.

. J

Munkanapokon: 14.00-08.00 6ra kozott .
8.00-12.00 Baleset, mas kozvetlen életveszély esetén Vafarr:apf 0-9~:00_13-'00 (?rfllg
Minden héten csiitértokon: R o siirgSsségi uigyeleti ellatas
a 112 (Egységes Segélyhivé Rendszer) , S .
17.00-19.00 o 0 o (zsamboki lakcimkartyaval rendelkezé betegek
hivasaval kell segitséget kérni. részére az ellatas téritésmentes)
. J . J . J
4 )

Polgarmesteri Hivatal
2116 Zsambok,

Bajza Lenke tér 10.
Telefon: 06 28/462-107 és
06 28/462-762
Fax: 06 28/462-763
E-mail: hivatal@zsambok.hu

Ugyintézok:
Hétfo: 08.00-18.00
Szerda: 08.00-16.00

( APOLGARMESTERI HIVATAL UGYFELFOGADASI RENDJE |

Polgarmester:
HOLLO ILONA polgirmester
Ugyfélfogadasa:

Hétf6: 9.00-12.00
Szerda: 13.30-16.00

Jegyz6: NAGYNE DR. SZABO JUDIT
cimzetes féjegyzo
Ugyfélfogadésa:

Hétf6: 08.00-16.00
Szerda: 08.00-16.00

Halalesettel kapcsolatos anyakonyvi iigyintézés esetén ezen
az tigyfélfogadasi idén kiviil is allunk az iigyfelek rendelkezésére.

Nyitva tartas:
Hétfo, kedd, szerda, csiit.: 8.00—-16.00
Péntek: 8.00-14.00

GYOGYSZERTAR ( ALLATORVOSI )
2116 Zsambok, Kossuth L. u. 18. RENDELO
Telefon: 06 28/462-019 Dr. Dobos Lészlé
allatorvos

Tura, Thokoly u. 35.

Telefon: 06 20/9253-824




Hollé llona kiszontitte a falu legidosehh lakoit lsamhok két legiddsehh lakoja
Toth Mihalynét (100 éves) és Toth Sandort [96 ¢éves) az Uj Gyongyoshokrétasokkal

Falukaracsony a templomban az altalanos iskolasokkal Kaco Napkoziotthonos ovodasok Idosek karacsonyan
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Zsamboki Kroénika
Zsdmbok Kozség Onkormanyzatanak lapja, Felelds kiadé: Hollé Ilona polgdrmester, Megjelenik 1000 példdnyban




