XXV.EVFOLYAM 2. SZAM ( ZSAMBOK KOZSEG ONKORMANYZATANAK LAPJA )

2026. JULIUS

Zsambok Kozseg Onkormanyzata szeretettel meghivija
Ont és kedves csaladjat

22. alkalommal megrendezendd

Leesot a keeelébd

Hagyomany6rz6 Fesztivalra

2026. jolius 31. péntek - Sport és Koz6sségi Park

14.00
17.00
18.30

7.30
9.00
10.15

10.30
11.15
12.10
12.20
12.30

Gyermekfoci verseny

Illl. Lecsofesztivali térségi labdarigé torna
,Félreértések haza”

Zsamboki Teatrum féproba (szinhazterem)

2026. augusztus 1. szombat

Reggeli kerékparos ébresztd

V. Lecsofesztivali Minigolf verseny (Sport és K6zossegi Park)
Fesztivalmegnyit6 (galambroptetés)

K6szontét mond: Hollo llona Zsambok Kdzség polgarmestere
Foévédnok: Szabo Istvan Pest Varmegye Kozgydilés elndke
Lecs6f6z6 verseny

Mese eldadas: A kiskondas (Akom-Bakom babcsoport)

V. Lecsofesztivali Minigolf verseny eredményhirdetése (szinpad)
Zsamboki tornacsoport bemutatéja

University of Respect Tanciskola bemutatd

12.45
13.00
13.10
13.30
14.00

15.15
16.30
16.55
17.30
17.15
18.30
20.00
21.00

Zsamboki Zumba DinaMic csoport
Ciganytanc (Zsamboki Rajké névendékek)
Zagyvabanda népzenei 6sszeallitasa
Legizletesebb lecs6 - eredményhirdetés
Hagyomany6rz6 csoportok bemutatdja
- Uj gydngydsbokrétasok Zsambok — Asszonykérus Zsambok
— Gyongydshalaszi néptanccsoport — Kalotaszentkiraly
— Domonyi Kéknefelejcs hagyomanyérzok
— Boldogi Hagyomanydrz6 csoport
— Hévizgyorki Aranyalma Hagyomanyérzd Egyuttes
(citera és néptanccsoport)
Zsamboki Lakodalmas bemutatéja: kisér a Zagyva Banda
wFélreértések hdza” Zsamboki Teatrum eladasa (szinhazterem)
Taekwondo bemutaté (salakpalya)
Eucharist egyiittes Gavel testvérek koncertje (Templom)
Egzotikus és Kisallatbemutaté Frenklinpark (salakpalya)
KRISZ RUDI KONCERT
Irigy Honaljmirigy fellépése
Tiizijatek

KiSER® PROGRAMOK A SZOMBATI NAPON

* Kacé Ovoda frissitd pihendje — kézmiiveskedés
* Agyagozé-korongozd * Népi kismesterségek bemutatdja a Tajhazban
* Hagyomany6rzé és kézmiives mesterek utcaja * Lapu Istvanné Tajhaz latogatas—tarlatvezetés
* Szent Erzsébet templom latogatasa * FABULA MESEBELYEG KIALLITAS (Kézosségi Szintér)
* Helytorténeti — helyi érték kiallitasa (K6zosségi Szintér) * Galga Moped Klub motorkerékpar kiallitas
* Paprika, zoldség kiallitas (Kozosségi Szintér) * Veteran autok kiallitasa (templom utcajaban)
* Tlizoltdautd bemutato * Ugralovar * Arcfestés—Csillamtetovalas

A rendezvényen kép- és
hangfelvétel késziilhet.

A szervez6k
a miisorvaltoztatas
jogat fenntartjak!
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Az elmult idoszak eseményeirol

Tisztelt Zsambokiak!

A Helyi Valasztasi Bizottsag Elnoke: Lénart Istvan, a képvisel6-
testiiletet tajékoztatta Zsambok Kozség Helyi valasztasi bizott-
saga marcius 19-i iilésérdl, mely soran a bizottsag az alabbi
dontést hozta:

A Helyi Valasztasi Bizottsag megallapitotta, hogy Bajndczi
Béla telepiilési dnkormanyzati képvisel6i megbizatasa a hala-
laval — 2026. februar 25. napjaval — megsziint.

A Helyi Valasztasi Bizottsag Bajnoczi Béla telepiilési onkor-
manyzati képvisel6 halala miatt megiiresedett képvisel6i man-
datumot Kakucska Melinda 2116 Zsambok, Kossuth L. utca
77. sz. alatti lakos, mint a kovetkezd legtobb szavazatot elért

(396 szavazat) jelolt és a képviseldi tisztséget vallalo részére az
1/2026.(111.19.) HVB hatarozataval kiadta.

Kakucska Melinda a testiileti iilésen letette az eskiit és a
Pénziigyi és Ellenorzo Bizottsag tagjaként keriilt megvalasz-
tasra.

A képviselo-testiilet megvdlasztotta a Pénziigyi és Ellenorzo
Bizottsag Elnokének Juhdsz Mariannt.

Az Egészségiigyi ds Szocidlis Bizottsdg Kiilsos tagjaként meg-
valasztasra keriilt Kovdacs Viktoria, aki szintén az eskiitétel
utdn aldirta az eskiiokmadnyt.

Az elmult idészakban a képvisel6-testiilet elfogadta a Védonoi
szolgalat, a Gyermekvédelmi, gyermekjoléti feladatok ellata-
sarol késziilt beszamolot, valamint a rendérség a telepiilés koz-
biztonsaganak helyzetérol, a kozbiztonsag érdekében tett intéz-
kedésekrdl és az azokkal kapcsolatos feladatokrol készitett
beszamolojat.

A képviselo-testiilet megkdszonte a feladatellatasban dolgozok
aldozatos munkajat, a jelzOrendszeri segitségnytjtast.

Elinditotta a képviseld-testiilet a Telepiilésképi rendelet és a
Helyi Epitési Szabéalyzat modositasat. A COOP Zrt béviteni
szeretné a zsamboki Coop iizletterét, amelyhez a szomszédos
ingatlant megvasarolta. Onkormanyzatunkkal kotott megalla-
podas alapjan az ehhez sziikséges parkolok megépitésére
vonatkozik a kozteriilethasznalati szerzodés.

Zsambok kozigazgatasi teriiletén keletkezd nem kdzmiivel 6sz-
szegyljtott haztartasi szennyviz begyijtését a Dakov Dabas és
Kornyéke Viziigyi Korlatolt Feleldsségli Tarsasag (2370
Dabas, Széchenyi u. 3.) mint kdzszolgaltatd végezi az elfogadott
kozszolgaltatasi szerz6dés alapjan.

ADAKOV Kft. ivoviz-hélozati rekonstrukciés munkakat végzett
az Ady Endre és a Zrinyi utcaban, teljes cso cserére keriilt sor:

A kivitelezés folyaman el6fordult, hogy a nyomasprobak elhu-
z6dasa miatt rovidebb idore a kdrnyez6 utcakban is elzarasra
kertilt a vizhalozat. Koszonjiik a lakok megértéset.

A Sportegyesiilet 15 évre hasznalatra kapta a Vasar téren 1évo
onkormanyzati tulajdonban 1év6 Sporttelepet, valamint dontés
sziiletett az egyesiilet altal benytijtott palyazatok tAmogatasara:
a palya megyvilagitasara, kispadok épitésére, ontdozérendszer
kialakitasara vonatkozoan.

Bovitésre keriilt a Szent Imre uton 1év6 FoxPost teriilete a meg-
novekedett szolgaltatas igénybevétele miatt.

A Deék Ferenc utca és Nyarfa utca korszer(libb és biztonsago-
sabb aramellatasa érdekében 1) kozvilagitasi oszlopok keriiltek
elhelyezésre és korszerlibb transzformatorallomas épiilt.

Elfogadasra Keriilt a 2025 évi zarszamadas.

792.307.559 forint bevétellel
735.105.264 forint kiadassal

2025. évben Zsambok Kozség Onkorményzata mind a tor-
vényben eldirt kdtelezd, mind a vallalt feladatok tekintetében
feladat ellatasi kotelezettségének eleget tett. Az évrol-évre
nehezedd gazdalkodasi feltételek ellenére a feladatellatas szin-
vonala biztosithato volt.

Onkorményzatunk az alaptevékenységgel kapcsolatos feladatat
teljesitette. Az intézmények miikodési és fenntartasi kiadasai-
hoz a pénziigyi fedezetet biztositottuk.

Vagvon alakuldsa
Az ingatlanok nett6 értéke: 1.915.503.777 Ft.

Koveteléseink: 130.401.686 Ft. Ebbol vagyonkezelésbe adott
eszkozokkel kapcesolatos visszapotlasi kovetelés 84.501.516 Ft.

Pénzeszkozok: 61.402.802,- Ft
Az dnkormanyzat vagyona a mérleg alapjan 2.163.942.798,- Ft

Beruhazasok

2025-ben a beruhazasok 6sszértéke 6.080 e Ft volt.
Feltjitasok

A felujitasok osszértéke 48.398 e Ft volt.

Megépiiltek jardak a Kossuth u, Turai uton, kozvilagitasi 1am-
pak kertiltek felszerelésre, urnasirhelyek épiiltek, valamint az
intézményekbe nagyobb értékii eszkdzok kertiltek beszerzésre.

A 2025. évbol 57.202.295 Ft a maradvany Osszege, melybdl
17.251.295 Ft a szabad felhasznalasu maradvany.

A Versenyképes Jarasi Program keretében tervezett sebesség-
mér6 berendezések beszerzésére vonatkozo kdzbeszerzést ko-
vetden az adasvételi szerzddés aldirdsra keriilt. A szerz6dés
szerinti teljesitési hataridé 12 honap.

Mbédositotta a Képviseld-testiilet a Kaco Ovoda, Konyha és
Mini Boélcs6de alapito okiratat. A megndvekedett gyermeklét-
szam miatt a Kacé Ovoda, Konyha és Mini Bolcs6de maxima-
lis gyermek és tanulo 1étszama 100 f6r6l 110 f6re modosul, igy
a csoportlétszam is valtozik.

2026. julius 15-t6] Tamasné Homoki Andrea foigazgato megbi-
zasa az intézmeény élén lejar. Magyarorszag helyi dnkormany-
zatair6l szolo 2011. évi CLXXXIX torvény 42. § 2. pontja,
valamint a pedagogusok 1j €letpalyajarol szolo 2023. évi LIL
torvény (a tovabbiakban: Puétv.) 37. § (1) - (3) bekezdései és a
73. §-a alapjan a hatarozat melléklete szerinti tartalommal 6n-
korményzatunk palyazatot irt ki a Kacé Ovoda, Konyha és
Mini Bolcsde foigazgatdéi (magasabb vezetdi) feladatainak
2026. julius 16. napjatol a 2031. jilius 15. napjdig tarto hatd-
rozott idore sz0l06 elldatdsdra.
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Tamasné Homoki Andrea ismételten megpalyazta a féigazgatoi
allast. A képviseld testiilet az intézmény évodapedagogusainak
szakmai véleményét is kikérte és az eddigi elhivatott intéz-
ményvezetdi munkat értékelve megbizta tovabbra is a vezetdi
feladatok ellatasaval.

Az onkormdanyzati teriileten telepitett nydrfdas tarcsdazdsdt
szeretettel koszonjiik Soos Adamnak.

Megkezdédott a gydgyszertdr eldtti parkolo épitése. A KOZ-
UTI Igazgatosag hozzajarulasa szerint 4 parkoldhely keriil
kialakitasra. A beruhazas bekeriilési koltsége: 11 500 000 Ft
onkormanyzati forras.

A kivitelezést a legelonydsebb ajanlatot tevé Bacskai Elemér
egyéni vallalkozo végzi. A munka befejezési hatarideje varha-
toan: 2026. julius 31.

A kivitelezés idején kérjiik ovatosan koézlekedjenek a gyogy-
szertar kérnyezetében!

A nyar folyaman sajnalatosan elszaporodnak a gyomnovények.
Kérjiik, hogy az ingatlanok kertjében az ingatlanok eldtti koz-
teriileten legyenek kedvesek a gyommentesitést elvégezni.

Tobb esetben tapasztaltuk, hogy az ingatlanok felujitasat, hom-
lokzati valtoztatasokat, jardak felujitasdt az ingatlan tulajdono-
sok nem jelentik be a Polgarmesteri Hivatalba, valamint a koz-
teriileten az épités idejére elhelyezett épitdanyag tarolasat sem.

Kedves Zsambokiak!

Augusztus 1-én keriil megrendezésre a Lecsot a kecelébdl

hagyomany6rz6 fesztival. Reméljiik ellatogatnak a helyszinekre

¢és sokan talalnak érdeklédési korikknek megfelelé programot.
A nyarra kellemes kikapcsolodast kivanok!

Hollo Ilona

polgdarmester

Az Egyhazkozség hirei

GONDOLATOK
2026. junius 15.

Az evangéliumokban bemutatasra keriil Jézus Krisztus isteni
tekintélye és hatalma. O nem csak egyszertien egy karizmati-
kus tanito, hanem a hozzank érkezett mindenhaté Isten Fia.
Szavai és cselekedetei a koztiink 1évé Isten megnyilvanula-
sai, nem pusztan emberi produktumok. Jézus Krisztus, az Is-
ten Fia — Megvalté — szavaival és tetteivel egyarant hitelesi-
tette, hogy O a Messias, O az Isten Fia. Ime, a bizonyitékok:
megnyilvanult a tobbi kdzott Jézusnak a betegség feletti ha-
talma, a démoni erdk feletti hatalma, az emberek feletti hatal-
ma, a természet erdi feletti hatalma, blinbocsatd hatalma — ez
egyértelmien isteni cselekvés, mert a blindket egyediil csak
Isten bocsathatja meg. Ezt Jézus ellenségei egyébként jol 1at-
tak. Csak egy baj volt a gondolkodasmodjukkal: elfelejtették
tovabb keresni, €s mélyebben vizsgalni az igazsagot... Mert
mi van akkor, ha igaz az, amit Jézus dnmagar6l allit?

Az evangéliumokban elénk tarul még a hagyomanyok feletti
krisztusi hatalom, szintén egy csucspont: a halal feletti hatal-
ma, azutan a sotétség feletti hatalma, a némasag feletti hatal-
ma, és még azzal a megddbbent6 ténnyel is talalkozunk, hogy
O ezt a hatalmat, isteni er6t at tudja ruhazni a tanitvanyokra,
az apostolokra. Mert erre is van hatalma.

Ki kell hangstilyozni, hogy az embert allanddan foglalkoztat-
ta — és jelen idében is foglalkoztatja — 1étének magyardzata.
Honnan jottiink? Hova tartunk? Ez nem csak egy utazonak
vagy turazonak fontos kérdése, hanem minden ember életé-
nek (is) — szellemi, spiritudlis Utiranyat, életének céljat tekintve. ..

Mi a forras? Mi a cél? Es mi az ut a kettd kozott? Az ember
mar a kezdetekt6l megsejtette, hogy nem vagyunk egyediil.
Vagyis létiink elégséges magyardzata rajtunk kiviil, emberi
vilagunk felett talalhatd. Innen ered a hit forrasa — a Teremt6
Isten Iétének felismerésében...

Mircea Eliade, a hires roman szarmazasu vallastorténész elég
keményen fogalmaz akkor, amikor ezt irja: ,, Az dllat akkor valt
emberre, amikor rajott arra, hogy Isten létezik. Veszélyes allat
lesz beldle akkor, amikor errdl megfeledkezik...” A Teremtd
Isten felismerésének a ténye késztette az embert arra, hogy lat-
haté modon fejezze ki félelmét vagy éppen halajat Isten irant,
aki megkdozelithetetlen fényességben lakik... A fény ebben az
Osszefiiggésben a teljes megismerés szimboluma... Az ember
mindig is érezte, hogy adosa Teremtdjének. Ezért ajanlott fel
aldozatot Neki. Az ember tudta, hogy Istentdl fiigg... Emberi
torténelmiink pedig akkor valt idvosségtorténetté, amikor Is-
ten megkereste az embert, az emberi kozosséget... Az Isten
emberkeresésében mindig voltak kivalasztottak, kozvetitok.
Ilyen volt Abraham, Izsak, Jakob, Jozsef, Mozes, a patriarkak,
a birak, a profétak, aztan az Ujszovetségben a tanitvanyok,
apostolok, ma pedig a piispokok, papok, diakénusok, sét a ke-
resztségiink altal lényegében minden megkeresztelt ember...
Az Isten embereken keresztiil valdsitotta meg — és valdsitja
meg ma is — az ,,iidvozités” munkajat, tervét... Az ember part-
nere tud lenni az Istennek. De csak a Neki valo engedelmesség
altal. Azon hit altal, ami az Isten szine el6tti jarast jelenti...
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Mennyire megddbbentd, hogy Jézusnak sziiksége volt a 72
tanitvanyra €s a 12 apostolra Isten orszaganak terjesztésében.
A 72 tanitvanynak és a 12 apostolnak sziiksége volt Jézusra
ebben a meghivasban és kiildetésben. Erdemes ezt is atgon-
dolnunk: mi most melyik ,,fazisban” vagyunk? A meghivas
vagy a kiildetés fazisaban? A vilag Istenre ¢éhezik, és Ra
szomjazik... Istennek sziiksége van rank az ,,lidvozités” mii-
vében. Jézus mar megvaltotta a vilagot. Nem kell nekiink
megvaltani. Nem is tudnank... De masokat segiteni az iidvos-
ség forrasdhoz valo eljutasban — biztosan feladatunk.

Egy keresztény tanito6 szerint ,, ...a mai kereszténység akkor ve-
szitette el vonzerejét, és akkor gyengiilt meg, amikor a vallast
magantigynek nyilvanitottak, és mi elfogadtuk ezt a tezist...”
A vallas azért nem maganiigy, mert Jézus az egész emberiséget
megvaltotta. Minden ember életére, sorsara hatassal volt — és
van ma is... A Maté-evangéliumban szerepld misszios parancs
ugyancsak az egész vilaghoz cimzett kiildetésrdl sz6l, mely
minden keresztény ember életét érinti. Valaki megijed, és
megkérdezi, hogy hazrdl hazra kell jarni, mintegy amerikai

Biblia-iigynok? Vagy prédikalni kell a haztetdkrdl? Ha ezt ten-
nénk, lehet, hogy szirénaz6 mentdautd jonne értiink, hogy elvi-
gyen benniinket a dilihazba... Nem. Az is elég, ha valaki tana-
csot kér toliink, és mi akkor a jotanacsban szamitasba vessziik
a természetfeletti dimenziot. Vagy éppen csak annyi az Istent6l
jOov6é meghivasunk, hogy imadkozzunk és bojtdljiink valakiért.
Vagy csak annyi, hogy izes soként és fényld vilagossagként
legyiink jelen a mindennapokban. Hogy ne féljiink megélni a
hitiinket a mindennapokban. Hogy merjiink keresztények lenni
az élet minden tertiletén. ..

A hit ajandékat nem tarthatjuk meg magunknak. Ha az apos-
tolok igy tettek volna, a kereszténység nem itatta volna at a
Roémai Birodalmat, s6t az egész vilagot... Hogy mondta egy-
szer valaki? ,, Felelosséggel tartozunk egymasnak... Feleld-
sek vagyunk egymdsért... Mert sem a mennyorszagba, sem a
pokolba nem megyiink egyediil, hanem magunkkal vissziik
azokat is, akikért felelésséggel tartozunk.” Amen.

Zsolt Atya

Kacé Ovoda hirei

Fold napi projekt — A természet szeretetére nevelve

A 2025/2026-0s nevelési év tavaszi idészakaban 6vodank nagy-
csoportos gyermekei egy kiilonleges kornyezetvédelmi projekt-
ben vehettek részt. A boldogi Csicsergé Ovoda és Mini Bolcséde
altal szervezett Fold napi projektnap keretében az ,Ev fajai
2026” programhoz kapcsolodtunk, amelynek célja a természeti
értékek megismertetése, a kornyezettudatos gondolkodas
fejlesztése és a természet iranti szeretet erdsitése volt. Intézmé-
nyiink feladata az ,Ev faja 2026”, a kecskefiiz bemutatasa lett.

A projekt el6készitése soran a gyermekekkel kdzosen ismer-
kedtiink a kecskefiiz jellemzdivel, él6helyével és a természet-
ben bet6ltdtt fontos szerepével. Beszélgetéseink soran felele-
venitettiik a gyermekek korabbi természeti élményeit,
megfigyeltiik a barkakat, képeket nézegettiink, valamint valo-
di agak és barkak segitségével tapasztalhattak meg a ndvény
kiilonleges tulajdonsagait. A gyermekek nagy érdeklddéssel
hallgattak, hogy a kecskefiiz barkai a kora tavaszi id6szakban
fontos taplalékforrast jelentenek a méhek szamara, amikor
még kevés virdg nyilik a természetben.

A projekt egyik legkedveltebb része ,,A kecskefiiz titka” cimi
mese feldolgozasa volt. A torténet segitségével a gyermekek
jatékos formaban ismerhették meg, hogyan segiti ez a kiilon-
leges fa az allatokat és a rovarokat. A mese mondanivaldja —
hogy minden él61ény fontos, és az igazi érték a masokon vald
segitésben rejlik — jol kapcsolodott a kdzosségi nevelés célja-
ihoz is. A beszélgetések soran a gyermekek sajat gondolatai-
kat és tapasztalataikat is megosztottak tarsaikkal.

A kornyezetismereti tevékenységek mellett nagy hangstlyt
kapott a vizualis nevelés is. A gyermekek kozosen készitettek
el a kecskefiizrdl sz616 plakatot, amelyet kés6bb a projektna-
pon is bemutathattak. Az alkotdmunka soran levelekkel
nyomdaztak, valodi agakat ragasztottak fel, fonalbdl készitet-
ték el a fatorzset, a barkakat pedig vattabol formaztak meg.
A koz6s munka nemcsak kreativitasukat és finommotorikus
készségeiket fejlesztette, hanem az egylittmiikddés, az egy-
masra figyelés és a kozosségi élmény erdsitését is szolgalta.

A projekt soran a gyermekek megismerkedtek a 2026-os év
tovabbi kiemelt fajainak egy részével is. Képeken keresztiil
talalkozhattak az év madaraval, az énekes rigoval, az év lep-
kéjével, a nagy tlizlepkével, valamint az év gyogynovényé-
vel, a kerti kakukkfiivel. Ezek az ismeretek tovabb gazdagi-
tottdk természetrdl alkotott tudasukat és felkeltették
érdeklddésiiket az él6vilag sokszintisége irant.

A projektnap reggelén hisz gyermek indult utnak Boldogra,
ahol tobb telepiilés oOvodasai talalkozhattak egymassal.
A gyermekek nagy izgalommal késziiltek az tutra, és mar az
utazas soran is felelevenitették a projekt alatt szerzett ismere-
teiket. A helyszinen minden intézmény bemutathatta sajat
témajat. Ovodasaink biiszkén ismertették a kecskefiizrol
szerzett tudasukat, valamint a kdzosen elkészitett plakatot.
Nagy 6rom volt szamukra, hogy munkajukat mas gyermekek
¢és pedagogusok is megesodalhattak.

A rendezvényen szamos érdekes és élménydus allomas varta
a résztvevoket. A gyermekek meseeldadast tekinthettek meg,
amely jatékos formaban hivta fel a figyelmet a természet vé-
delmének fontossagara. Kézmiives foglalkozasokon tlizlep-
két készitettek, képkereso €s kirakos jatékokban vettek részt,
valamint iligyességi ¢és mozgasos feladatokat teljesitettek.
A gydgyndvényes bemutatdn illatokkal, ndvényekkel és azok
jotékony hatésaival ismerkedhettek meg.

A nap végére a gyermekek szamos 11j élménnyel €s tapasztalattal
gazdagodtak. A projekt és a projektnap egyarant hozzajarult
kommunikacidjuk, kreativitasuk, mozgasuk, szocialis készségeik
¢és komyezettudatos szemléletiik fejlodéséhez. Megtanultak, hogy
atermészet védelme k6zos feleldsséglink, és hogy minden él61ény
fontos szerepet tolt be vilagunkban. A kdzdsen atélt élmények, a
jatékos tanulas 6rome ¢€s a természet szépségeinek felfedezése
maradand6 emléket jelentett valamennyi résztvevo szamara.

Medla Brigitta
ovodapedagogus
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Iskolai hirek

A népdal Kkis csillaga

Bardi Ferenc Jozsef, a zsamboki Bajza Lenke Altalanos
Iskola 12 éves, 5. osztalyos kitlind tanuloja sikeresen képvi-
selte intézményiinket a kdzelmultban megrendezett népdal-
versenyeken. Zenei érdeklédése mar also tagozatos koraban
megmutatkozott. Zeneiskolai tanulmanyait a Danyi Alapfo-
ki Miivészeti Iskola intézményében zongora tanszakon
végzi, ahol zongoratanara Katrinné Munkacsi Tiinde. Szor-
galmas, érdeklddo és tajékozott tanulo, akit kivalé muzika-
litas, jo hallas és kitind zenei érzék jellemez. Fiatal kora
miatt nagy versenymulttal még nem rendelkezik,
de negyedik osztilyos kora Ota rendszeres résztvevdje a
tankeriileti népdalversenyeknek, tobbek kozott a szadai, hé-
vizgyorki és tapiomenti népdalversenyeknek. Emellett az
iskolai és helyi egyhazi rendezvények allando szerepldje is.
Szép, hatarozott és érces hangszine eldadésait kiillondsen
emlékezetessé teszi a hallgatésag szamara.

Felkészit6 tanara az iskola igazgatdja, Oszi Erika ének-zene
és szolfézstanar, aki hosszl évek 6ta nagy figyelmet fordit a
népzenei hagyomanyok apolasara és a tehetséges tanulok ta-
mogatasara.

Feri szabadidejében lovagol, igy a hagyomanydrzéshez kap-
csolodo attitlid sem idegen szamara. Mivel a versenyzést
nemrég kezdte meg, ezért a sikerei szdmara nemcsak dromet
jelentenek, hanem a folytatas felel6sségét és kotelezettségét
is magaban hordozzak.

Eddigi szereplései soran minden versenyen kiemelt arany mi-
ndsitésben részesiilt. 2025-ben elnyerte Abony Varos kiilondi-
jat is, amely kiilondsen nagy elismerést jelentett szamara. El6a-
dasait szinte minden alkalommal ,,acapella” forméaban adja eld,
amely még inkabb kiemeli tiszta hangjat, zenei érzékét és elda-
dasmodjanak hitelességét.
A Katonadal emlékverseny alkalmaval fiatal kora ellenére
id6ésebb versenyzokkel is sikeresen felvette a versenyt. Ez a
kimagaslé eredmény nemcsak egyéni siker, hanem iskolank
kozossége szamara is nagy biiszkeség, és példat mutat kitar-
tasbol, szorgalombol és a hagyomanyok iranti elkotelezett-
ségbol.
A versenyre valo jelentkezésiinket elsésorban a népzene iran-
ti szeretet és a hagyoméanyérzés fontossdga motivalta. Ugy
gondoljuk, hogy ezek a rendezvények kivald lehetdséget te-
remtenek a fiatalok szdméra arra, hogy megismerjék és to-
vabbadjak kulturalis 6rokségiinket, mikdzben kozosségi él-
ményekkel és értékes tapasztalatokkal gazdagodnak.
Reménykediink a folytatdsban, és abban, hogy a népzene
a jovoében is méltd helyet foglal el a magyar gyermekek
lelkében. Az ilyen rendezvények nemcsak a tehetségek
kibontakozasat segitik, hanem hozzajarulnak kulturalis
orokségiink tovabbadasahoz és a hagyomanyok szeretetének
meger6sitéséhez is.

Oszi Erika

igazgato
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Egészségiigy hirei

Végre itt a nyar!

A napfénytSl nem csak a borét kell védeniink a gyerekeknek,
hanem a szemiiket is, azonban errdl gyakran elfeledkeziink!
A kisgyermekek szeme még sokkal sériilékenyebb, mint a
felnétteké, mivel a szemlencséjik tisztabb, igy a karos
UV-sugarak nagy részét kozvetleniil atengedi a retindhoz.
A tartos, védelem nélkiili napsugarzas hossza tavon komoly
latasproblémakhoz vezethet. A védekezés legegyszeriibb
modja a széles karimaju kiskalap, vagy silinderes kissapka,
ami arnyékolja az arcukat.

A legbiztosabb védelmet egy jo mindségii, 100%-o0s UV-szii-
réssel (UV400-as jelzéssel) ellatott napszemiiveg jelenti,
amelyet mar egy-kétéves kortdl érdemes hasznalni. Fontos,
hogy a jatékboltokban kaphato, olcsd miianyag divatszem-

ivegek, melyek jelzés nélkiiliek, tobbet artanak, mint hasz-
nalnak, mert a sotétitett lencse mogott a pupilla kitagul, igy
még tobb karos sugarzas éri a szemet. Lehetdség szerint a
legkritikusabb 6rakban, délelétt 11 és délutan 3 6ra kozott
maradjunk veliik arnyékban, keriilve a kdzvetlen napfényt.
Vizparton vagy homokozoban kiilondsen figyeljiink, hiszen
a vilagos feliiletek visszaverik a fénysugarakat, ezzel meg-
duplazva a szemre leselkedd veszélyt. Mutassunk jo példat
sziiloként is: ha a gyermek latja, hogy mi is rendszeresen
hordunk napszemtiveget, sokkal konnyebben ¢€s szivesebben
fogja elfogadni ezt az egészséges szokast.

Kollarné Dobdak Marianna
védond

Természetvédelem

Kiszaradtunk

Akl vizikutyat 61, aszalyt hoz, amely kiszaritja a legel6-
ket.” — olvashatjuk a Vendidad 13. fejezetének 52. részé-
ben, amely mli az Aveszta, a zoroasztrizmus szentirasainak
legjabb konyve. Az dsszeirt tanok a magusok korabol va-
10k, két és fél ezer évvel ezel6ttrdl, Perzsiabol, a mai Irdn
teriiletérol.

Ma mar nem €lnek hodok Iranban, és a Termékeny Félhold, a
civilizacio bdlcséje tobbnyire sivatag. Ott kiilonféle hadi és
olajipari érdekek mentén, hol vallasokat, hol demokraciat fer-
ditve, nem tl civilizalt és nem tl feln6tten viselkedé akarno-
kok kiildik egymas ellen a katonaikat, mikézben 6k maguk
inkabb csak élvezik azt a pénzes, de sivar életet, amelyet te-
remteni képesek.

De a vizikutyak gyilkolasaért nem kell térben és idében ekko-
ra tavolsagot megtenniink. Idén tavasszal Siilysapon hurok-
kal fogott hodot leltek a faj kutatdi, és a Tapio vizrendszerén
az elmult évben tobb tucat hodgat részleges vagy teljes elbon-
tasat jegyezhettiik fel. Tapidszecsd hataraban volt olyan eset,
ahol a nem til okos kétlabti masfél kilométernyi patakot ,,ren-
dezett”, azaz gyilkolta meg az él6vilagat, csak mert gépe, ide-
je és erdforrasa volt hozza. Ezzel szemben engedélye, joga-
lapja, valamint erkdlcsi és etikai alapnormai nemigen akadtak.

El is jott az aszaly, szaradnak is a legel6k. Amikor szaradnak,
az még a jobbik eset, mert olyan is van, hogy beszantjak dket.
Ehhez nem is kell elutaznunk: ez a mi falunk hataraban is
megtortént, még az idei évben is. A ,,jo gazda gondossaga”,
latinul bonus pater familias, egy alapvetd jogi és etikai elv,
amely megkoveteli, hogy az adott helyzetben altalaban elvar-
haté legnagyobb gondossaggal, elérelatassal és felelosséggel
jarjanak el azok, akik valamely okbol a jové nemzedékektdl
kolesonkapott bolygd kdzkincseinek hasznalatat megkaptak,
megorokolték vagy megszerezték.

Ilyen altalanos kozkincs a talajviz. A zsamboki talajvizfigyeld
kat az interneten elérhetd nyilvanos adatok alapjan 2025.

augusztus 28-an szaradt ki. Ekkor akadt fel az automata mérce,
és ettdl kezdve idén februarig —882 cm-es értéket mutatott.
Ekkor magahoz tért, de néhany hénapnyi mérési adat utan
idén junius 1-jén, azaz két honappal korabban, ismét elérte a
kiszaradast.

A talajviz kdzkincs, alapvetd kdzkincs, mert barmilyen hihe-
tetlen: tévé, mobiltelefon, autd vagy bankkartya nélkiil lehet
élni, de viz nélkiil nem. Es ezt a kozkincset elherdaljuk. Beto-
narkainkban elvezetjiik az utcainkbdl, a vizfolyasainkat im-
mel-ammal kaszalgato kdz(ellen)munkasok pedig munkakori
feladatként kapjak, hogy gyorsitsak a lefolyast ahelyett, hogy
marasztalnak a vizet.

De ami a legeslegszomortbb, hogy a falunk hataraban —
bar a jogi vonal taloldalan — hatalmas, csillogo, ad6forin-
tokbdl vasarolt csecse locsolok herdaljak a kozkincset,
hogy olyan ndvényeket termessziink, amelyeket tehenek-
kel etetiink meg, hogy aztdn az egykor volt Termékeny
Félhold teriiletérdl érkezett munkaskezek eldallitsanak va-
lami terméket, amit a boltban a bankkartyankkal megvehe-
tiink, hogy a tévét nézve elhitessék veliink: minden rend-
ben, csak habort ne legyen Iranban, mert draga lesz az
lizemanyag az autonkba...

,,Aki vizikutyat 61, aszalyt hoz, amely kiszaritja a legeloket.”
Mondték és irtak a bdlcs emberek mar évezredekkel ezel6tt.
Nekiink mar nem kell annyira bolcsnek lenniink. Nekiink
megadatik, hogy a zsebiinkben hordjuk a vilag 6sszes bdlcse-
letét, mert a telefonunkkal barki, barhol ra tudna keresni arra,
mit kellene vagy éppen mit nem kellene csindlnia. De nem
tessziik, mert a luxusnihil gyermekeinek nincs igényiik arra,
hogy felfogjak a polikrizis fenyegetését.

Kelt: Zsambok, 2026. janius 17. (az elsivatagosodas ¢és az
aszaly elleni kiizdelem vilagnapja), hajnali 2 ora.

Szép napot, sok es6t! Utdbbi hianyaban jo locsolast, amig
van, mert nemsokara vége lesz...
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Ja! Majd elfelejtettem: tegnap a Facsebukon megalakult a
Tapié Vizgytijté VizOrzé Sejt, a VizOrzé Mozgalomhoz
csatlakozva. Mert bar mind meghalunk, és sajnos hama-
rabb és rosszabb életmindségben, mint ahogyan azt alap-
vetden a Joisten lehetdvé tette volna nekiink, de igazabol a
szabad akaratunkkal arr6l donthettiink, hogy ami megada-
tott, azt jo mindségben végigéljik, vagy eltékozoljuk, mint
a vizeinket.

Mi pedig meghoztuk a dontést.

Na szoéval, nincs ezzel semmi baj, ami toértént, megtortént,
csak hogy hurrdoptimista legyen a vége: La Belle Verte, in-
duljanak az EKVE-tancok, azaz az életkozosség-védelmi
esOtancok! Mert attol, hogy jobb kedviink van, csak nem lesz
mar nagyobb a baj. Nem, attol mar csak nem...

Neémeth Andras

Sporthirek
Kedves Sportbaratok!

El6szor is koszonjiik az egész éves tamogatast és szurkolast
az Egyesiilet minden tagja nevében. Egy tanulsagos, de sike-
rekkel teli szezon volt a 2025/2026-0s év. Idén mondhatjuk
azt, hogy a legsikeresebb korosztalyunk az Ul3-as koroszta-
lyunk volt, de minden egyes csapatra biiszkék lehetiink. Az
éves rendes kozgytilést megtartottuk ahol a tagok mindent
rendben talaltak és a célokkal egyetértettek.

Az UT7-esek (legkisebbek) egyre jobban teljesitenck és lat-
szik, hogy szépen fejlédtek az elmult idészakban. A tornain-
kon rendre jol teljesitettek a fiatalok, és itt mar tobben 4 éves
kortol jartak/jarnak edzésre, igy ezzel a nyartol inditando csa-
patunkhoz kdnnyebben fognak tudni csatlakozni.

Az U9-esek is szépen teljesitettek a tornakon, ahol egyre jobb
teljesitményt nyujtottak. Tobben korosztalyvaltason esnek at
és jovore a ,,nagyobbak” kozott kell megmutatni mire képe-
sek. Sikeresen lejatszottak a Bozsik tornakat ahol jo eredmé-
nyeket is értek el. Szépen fejlodtek a fiatalok.

Az Ull-esek tobb tornat is sikerrel vivtak meg, tobben kiore-
gednek ebbdl a korosztalybol és jovore mar a bajnoksagban
indul6 csapatunkban tudnak jatszani. Tobb tehetséges fiatal is
van, igy ett6l nem féliink, hogy ne allnak meg a helytiket.

Itt fontos szempont lesz nyartdl az allandosag, hogy mindig fix
id6pontban legyenek a foglalkozasok, hisz figyelembe fogjuk
venni, hogy mas elfoglaltagai is vannak a gyermekeknek. Ko-
szonjiik a sziiloknek, hogy egész évben szamithattunk rajuk!

U13-as BAJNOKCSAPATunk idén is szépen szerepelt! Baj-
noki cimet szerzett a csapat és sok munkat fektettek bele
edzok, jatékosok és sziilok is. Mindenki odatette magat teljes
elannal, ennek oka a bajnoki cim mellé a golkiralyi cimet
sikertilt Zsambokon tartani. Olah Rodrigé 24 gollal lett golki-
raly. (A csapat fényképe az ijsag hatoldalan talalhatd.) Jovore
itt tobben kidregszenek, de az U11bdl tobben mar csak a baj-
noki rendszerben tudnak versenyezni. Nem lesz nekik az sem
akadaly. Gratulalunk a felkészitd edzonek Hidvégi Istvan-
nak és Bolvari Zoltannak. Igaz Zoli inkabb a 14-es korosz-
tallyal versenyzett, de a fejlodés ott is vitathatatlan volt. Hisz-
sziik az U14-es rutin kellett ahhoz, hogy jobban, okosabban
jatsszon a csapat az U13-ban. Ezt a 2 csapatot 15 jatékos vitte
végig ami még nagyobb elismerés nekik! Koszonjiik szépen!
A fejlodés vitathatatlan, igy kell tovabb maradni ezen az uton.
Ezt a két korosztalyt fogjuk versenyeztetni jovore is, amivel
egy allandosagot probalunk megteremteni, hisz fontos min-
denki életében, hogy legyen egy biztos pont.

Felnétt csapatunk tavaly kiharcolta a feljutast a megye2-be,
de sajnos nyaron bucstzni kényszeriilt onnan. Célunk, hogy a
csapatot amennyire lehet tartsuk egyben, illetve akar a helyi
fiatalsagot hozzuk vissza és biztositsuk a minél jobb koriilmé-
nyeket a klubnal. Ezért mindent megprobalunk megtenni,
hisz ez az egyik legfontosabb, hogy az értékeinket megtart-
suk, illetve hazahozzuk. Sokat tanult és fejlodott a csapat
ettdl a szezontdl, hiszem a hasznunkra valhat, de ehhez az
kell, hogy ugy tekintsiink erre, mint egy olyan élmény, ami-
bél tanulhattunk. K6szonjiik az egész éves fozést, segitséget,
amit a rendezés tekintetében kaptunk. Nem csak kiesés volt
az évben, hisz télen a futsal 4-es dontdbe jutott csapatunk
ahol eddig még nem szerepelt sosem ezel6tt. Nem szabad,
hogy ugy élje meg barki is ezt a szezont, hogy nem kellett
volna ez az év... Tanulhattunk beldle.

Junius 20-an megrendezésre keriilt egy csaladi/gyereknap
ahol tobb szazan voltak jelen. Orias ugralovar, eurojumping,
orias futball darts és korhinta is volt a korosztalyos labdartgd
torndk mellett. Ezt minden évben igyeksziink megszervezni
majd. Fontos, hogy felnétt és gyermek is tudjon szérakozni
az eseményen.

A vilagitas junius végéig elkészill igy a kornyék legjobb
vilagitasa lesz Zsambokon amit a Pest Megyei Labdarago
Szovetség clnoke segitségével kdzosen értiik el. Nyaron az
ontozorendszer és uj kispadok is keriilnek elhelyezésre a
center palyan. A masik palyat is hitelesiteni fogjuk, igy
valoszinileg Ul3-as csapatunk ott fog majd jatszani, de
akar nagypalyas csapatunk is palyara tud itt Iépni. Oriiliink,
hogy a Szivetség tamogatja a torekvéseinket és az
Onkorminyzat is ugyanigy, mint az elmilt években
tamogatolag 1ép fel.

Célunk tovabbra is az, hogy a helyi és kornyékbeli fiatalok-
nak ¢és iddsebbeknek adjon lehetdséget a kulturalt sportolési
lehetdséghez. Fontos, hogy egyiittmiikodjiink a helyi iskola-
val, ovodaval vagy az egyhazkozséggel. Tobb kozos progra-
mot is szerveziink a jovoben. Most egy kis pihenés jon a
jatékosoknak, de julius kozepén szinte minden csapatunk el-
kezdi. Ha barki csatlakozni szeretne akkor vagy az edzdéket
vagy engem keressen.

Maradok tisztelettel:
Kovacs Viktor
Zsamboki SE elndk
0670-332-6510
zsambok.se@gmail.com
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Polgar6rség a nyarrol

Mint minden évben az iskola 0szig bezarja kapuit, az dvodaban is
lesz egy hosszabb sziinet. Gyermekeink maguk mogott hagyva az
intézmények falait 6nfeledten fogjak élvezni a nyarat. Egyre tobb
gyermeknek van elektromos rollerje, de a kerékparokkal is veszé-
lyessé valhatnak, ha nem megfeleléen kozlekednek vele. Ezért ké-
riink mindenkit, hogy fokozottan figyeljiink egymasra, figyeljiink
onfeledten jatszo gyerekekre és figyeljiink az iddsekre is. Ha szagul-
doz6 autost észlelnek, vagy nem megfelelden biciklizd, rollerezdvel
talalkoznak, jelezzék a polgarorzsambok@gmail.com cimre.

Az elérejelzések szerint, idén is nagyon meleg nyarunk lesz. Legyen
mindig nalunk folyadék, hogy potolni tudjuk a veszteséget jatszado-
zas, kirandulas, vagy egy hosszabb bevasarlas, utazas soran.

A telepiilésiinkre nem jellemz6, hogy lenne besurrand lopas. De az
¢éjszakara nyitva hagyott ablakok, vagy ajtok, felkinaljak az ingat-
lanunkat a rosszat akar6 embereknek. Figyeljenek a szomszédok
is egymasra és szoljanak, ha valami szokatlant tapasztalnak kor-
nyezetiikben.

A telepiilésen szabalyozva van a tlizgyQjtas. Aki attol eltéréen
gyujt tiizet, az nem csak szabalyt sért, hanem rombolja kdrnyeze-
tiinket. A kerti siitogetéssel, fézéssel is ovatosan kell banni. Soha
ne hagyjuk magara a tiizet, de még parazs formajaban sem, és ha
mar nincs sziikségiink ra, teljesen ki kell oltani.

A polgarorség létszama szerencsére gyarapodott, igy hatéko-
nyabban tudjuk ellatni a feladatainkat. Mint biztos tapasztaltak,
hogy az iskolai év vége fele reggelente polgar6rok alltak az isko-
la bejaratanal. Erre azért volt sziikség sajnos, mert voltak olyan
sziilok vagy hozzatartozok, akik az iskola szabalyzatat figyel-
men kiviill hagyva reggelente engedély nélkiil bementek az isko-
laba, zavarva ezzel az iskola rendjét, a tanadrok munkajat és a
gyermekek tanulasat.

A polgarérség tamogatasi pénzbdl és adomanyokbol tartja fenn
magat. Polgaréreink ingyenesen végzik a feladataikat, de az
eszk6zok potlasara, modernizalasara mindig sziikség van. Ezért
koszonjiikk azoknak akik az adojuk 1%-at nekiink ajanlottak fel.
Tamogathatnak minket kdzvetleniil szamlaszamunkra valo utalassal
is, melyet a MBH - régi Takarékbanknal vezetett szamlankra uta-
lassal barmikor megteheti. Szamlaszamunk: 65900114-50000098.
Barmely adomanyt szivesen vesziink, és megkoszoniink.

Ha barki vészhelyzetet tapasztal, azonnal hivja a 112-es telefon-
szamot. Aki szivesen csatlakozna a Zsamboki Polgarérséghez,
hogy kozosen tegyiink a telepiilésiinkért, az jelentkezzen a
polgarorzsambok@gmail.com cimen.

Kovacs Istvan
elnok

Helytorténeti érdekességek

A zsamboki summas lanyok

A falusi magyar tarsadalom egyik legnehezebb
sorsu rétegének mindennapjat jelentette a sum-
mas munka, mely leginkabb a ndket érintette.
A tavasztol 6szig tartd szezonra, illetve — sum-
mara — felvett embereket, elére meghatarozott
bérért szerzodtek nagybirtokokra, ahol a kapalas,
gyomlalas, cukorrépa és kukorica kapalason tal
az aratast, a cséplést és a betakaritast is el kellett
végezni. Zsambokrol a szegényparaszti, vagy
kisbirtokos csalddok soraibol kertiltek ki a sum-
mas emberek. A lanyok gyakran csoportokban
indultak munkéra. Szallasuk szegényes és sze-
rény koriilmények kozott gyakran uradalmi cse-
lédhazakban, vagy ideiglenes szallasokon voltak.

A két foto egyikén zsamboki
summas lanyok mez6gazdasa-
gi munkaban, a Heves varme-
gyei Hatvany-Deutsch Sandor
nagybirtokan. Hattérben a
Hatvani Cukorrépagyar koré
szervez6dott cukorrépa {iltet-
vény lathato az 1940-es évek-
ben.

A kovetkez6 felvételen Molek
Jozsefné Szabé Marta foto
portréja a Hatvan-Nagytelek
major pusztan (a szintén volt
Keglevich és Hatvany-Deut-
sch uradalom) 1954 oktdéberé-
ben, a cukorrépa betakaritas
kozben.

»Sommas’ lany voltam és 17
éves, amikor elvittek minket
Zsamborkrol Nagytelek pusz-
tara Hatvanba dolgozni! Az
ottani cukorgyarral voltunk
szerz6désbe’. Kijottek a gyar-
bol harman, koztik a gyar
igazgatoja is és ezt a fényképet
ajandékoztak nekem, egy
munka szemle alkalmaval.”
Emlékezett vissza Molek Jozsefné Szabé Marta.

Molnar Zsolt
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JELENTKEZESI FELHIVAS

Tajékoztato lecs6f6z6 versenyre

FELTETELEK: — A jelentkezé csapatoknak minimum
5 kg paprikabél kell lecsot késziteni. — A rendezdk bizto-
sitjak a kenyeret, tlizifat, asztalokat és padokat. — Szeretnénk
megkérni a csapatokat, hogy ne csak sajat részre f6zzék
a lecsét, hanem annyit készitsenek, hogy az 700 Ft-os

lecsojeggyel érkezé vendégeket is meg tudjidk kindlni
beldle! — A lecsof6zés kizardlag tlizifaval torténhet. —

Az asztalok és helyek elfoglalasa: augusztus 1.-én, a
lecs6fézés napjan, reggel 7 6rakor SORSOLASSAL dél
el. Kérjiik a csapatokat, hogy nevezzék meg a jelentkezési
lapon azt a személyt a csapatbdl, aki a sorsolason képviseli
a csapatot.

Minden csoport kepv1se10]e reggel 7 _érakor ]elen]en

A szervezOk sziikség esetén a csapatkapitiannyal tart]ak
a kapcsolatot. A rendezdk altal biztositott asztalok, padok

egy csapat részére 8-10 fonek biztosit kényelmes helyet.
Tobb asztal, pad elhelyezésre helyhidny miatt nincs lehe-
tésége. — Kériink mindenkit, hogy elére jelezzék a jelent-
kezési lapon a megadott rovatban, annak az autéonak a
rendszamat, amellyel a lecsos alapanyagokat és kelléke-
ket szallitjak a lecs6f6zés helyszinére. Azonban ezzel az
autoval is legkésébb Y4 10 orara a lecsof6zés helyszinét
el kell hagyni!

— A szervez0 bizottsag, a résztvevé lecs6f6z6 csapatoknak
2.000 Ft-os nevezési dijat allapitott meg. A nevezési dijat a
jelentkezési lap leadasakor fizethetik be a csapatok, a Polgar-
mesteri Hivatal pénztaraba. (Nem zsamboki résztvevok postai
csekken is fizethetnek, melynek masolatat hozzatiizik a jelent-
kezési laphoz.)

— A lecséhoz ebben az évben 500 Ft-os lecsbjeggyel lehet
hozzijutni, amelyet az informaci6s satorban drusitunk.

— A szervezd bizottsag kéri a lecs6f6z6 csapatokat, hogy ott-
hon elkészitett lecsot ne hasznaljanak a verseny soran!! To-
vabba felhivjuk a figyelmet az esetleges félreértések elkerti-
Iése végett, hogy a lecs6f6z6 verseny a megadott jellel,
(két fedd Osszeiitése) tlizgyihjtassal kezdédik. — A kész
lecsot a lecs6f6zés kezdetekor kijeldlt helyszinre kell leadni
12.30-ig. A késon leadott lecsot a zsiiri nem tudja elfogadni
értékelésre.

A lecs6f6z6 versenyre valé jelentkezést 2026. julius
29.-ig(szerda) a Polgarmesteri Hivatalban Radoczki Laszlo-

néndl lehet leadni, a mellékelt Jelentkezési lappal.

A jelentkezéssel egyidejiileg a csapatok a versenykiiras
feltételeit elfogadjak!

Sikeres lecsofozést kivanunk minden jelentkezdnek!

IV. LECSOFESZTIVALI
MINIGOLF VERSENYFELHIVAS

Zsambok Kodzség Onkormanyzata MINIGOLF versenyre varja a jelentkezdket.

A verseny idépontja: 2026. augusztus 01. (szombat)
Iddtartama: 9.00-12.30 oraig
Helyszin: Sport- és K6zosségi park (Bajza Lenke tér)
Labdat és 1it6t a helyszinen biztositunk.

A versenyre vonatkozo részvételi feltételek:
— Részvételi lehetdség: 13 éves kortol
- Nevezés egyéni jaték

Nevezési hataridé: 2026. jalius 28. (kedd) 19.30 éra

Nevezési dij: nincs
A nevezés modja: irdsban (résztvevok nevének és elérhetoségek feltiintetésével) leadhatd
hétfétél-szombatig 16.00 és 20.00 ora kozott a Sport- és Kozosségi parkban.

Erdeklédni lehet
Lapu Istvannal a 06-20-311-6425 telefonszamon,

Kovacs Viktornal: 06 -70 —

332- 6510 telefonszamon

A verseny lebonyolitéja: Kovacs Viktor a Zsamboki Sportegyesiilet elndke

Dijazas
Egyéni versenyben az els6 harom helyezett részére érem ¢€s oklevél keriil atadasra.
Gyakorlasi lehetéség: hétfétol-szombatig 16.00 és 20.00 kdzott a Sport- és kdzdsségi parkban.

Varjuk az érdekloddket!
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JELENTKEZESI LAP

2026. augusztus 1-i lecsdéfozd versenyre
Jelentkezés hatarideje: 2026. julius 29. szerda

Csapatkapitany neve:

Csapatkapitany mobil telefonszama:

Lakcime:

Csapat létszama: fo Ebbol gyerek:

A csapat tagok nevei:

Mennyi paprikabol késziti a lecsot: kg.

Auto rendszama, mellyel az alapanyagokat, és kellékeket szallitjak a helyszinre:

rendszamn auto

A sorsolason résztvevo neve, cime, mobil szama

A fozdverseny feltételeit megismertiik és a jelentkezéssel egyidejiileg a csapatom a
versenykiirds feltételeit elfogadja, a nevezési dijat a lap leaddsdaval a Polgdarmesteri Hivatal
peénztiraba befizetem. (Nem zsamboki résztvevok postai csekken is fizethetnek, melynek
mdsolatdt hozzdtizik a jelentkezési laphoz.)

Zsambok, 2026. .......ho ........ nap

alairas
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Gyermeknapi visszatekint6

ElményekKel teli nap Kicsiknek és nagyoknak

Zsambok Kozségben idén is élményekben gazdag gyermeknapi ren-
dezvény varta a csaladokat, ahol egész napos programok gondoskod-
tak a j6 hangulatrol és a kozosségi élményekrol. A rendezvény a Nem-
zeti Egyiittmiikddési Alap, Bethlen Gabor Alapitvany, valamint
Zsambok Kozség Onkormanyzatanak timogatasaval valosult meg.

A gyerekek nagy 6romére egzotikus allatbemutato és kisallatsimo-
gatd varta az érdekléddket a Frenklinpark Teknésotthon kdzremii-
kodésével, ahol testkozelbdl ismerkedhettek meg kiilonleges élla-
tokkal. A kreativ foglalkozdsok sem maradtak el: a kézmiives
foglalkozason Juhasz Mariann vezetésével alkothattak a résztvevok,
mig a csillamtetovalas Szabo-Pazsiczky Judit és Bardi Krisztina jo-
voltabol szinesitette a napot. A Mesediafilm-vetités Kakucska Me-
lindaval, valamint a tarsasjatékozas nyugodtabb kikapcsolodasi le-
hetdséget biztositott, mig a LEGO kiallitas és a LEGO épitéverseny

Nemzatl

e  EgylUttmoakédési

kozéppontba. A LEGO épitéverseny eredményhirdetésére 15.00
orakor kertilt sor, amely mélto lezarasa volt a versenynek. A mozgas
és sport kedveldi sem unatkoztak: a Tackwon-Do bemutaté (vezet6:
Czeba Mihaly) latvanyos pillanatokat hozott, valamint Kovacs
Viktor iranyitasaval sport- és ligyességi jatékok vartak a gyerekeket.
A legkisebbek kedvence volt az ugralovar, amely egész nap biztosi-
totta az 6nfeledt szorakozast. A nap folyaman lufiftijas és hazavihetd
lufik, valamint kiirtdskalacs is hozzajarult a vidam hangulathoz.

A szervezOk ezuton is készonetet mondanak minden segitdnek, koz-
remiikodének és résztvevonek, akik hozzajarultak ahhoz, hogy ez a
gyermeknap élményt nytGjtson a kozség legfiatalabb lakdinak.

Bajdikné

Szab6 Krisztian szervezésében a kreativitast €s iigyességet allitotta Alap P . BT iy Cotnon
a ( 4 ) rr )
KORZETI ORSZAGOS FOGORVOSI RENDELO
ORVOSI RENDELO MENTOSZOLGALAT Fogorvos:
Haziorvosi iigyeleti ellatas dr. Istok Laszlo
Haziorvos: Cim: 2170 Aszdd, Baross u. 4. 2116 Zsambok, Bajza Lenke tér 15.
Dr. El‘délyi Tibor hétkbzn’ap:' 1?.0(3—22.00 ora kozott Telefon: 06 28/462-194
hétvégén, innepnapon: Rendelési id6:
2116 Zsambok, Szent Erzsébet tér 7. 08.00-14.00 6ra kozott Kedd, csiitortok: 14.00-19.00
Telefon: 1830 Szerda: 8.00-14.00, iskolafog.: 8.00-10.00
. Péntek: 8.00 —13.00
Te/lef‘)“- Siirgdsségi iigyeleti vagy mentéellitis ene el
06 28/592-007, 5 ;s . L gyelet:
06 20/519 52 26 Kozponti tigyeleti telefonszam: 1830 Vasarnap: 09.00—13.00 érdig

zsrendelo@gmail.com

Rendelési ido:
Munkanapokon: 8.00-12.00

Minden héten csiitortokon: 17.00-19.00 )

.

hétkoznap: 22.00-08.00 6ra kozott
hétvégén, linnepnapon:
14.00-08.00 ora kozott
Baleset, mas kozvetlen életveszély esetén a
112 (Egységes Segélyhivé Rendszer) hivasaval
kell segitséget kérni.

J

.

stirg6sségi ligyeleti ellatas
(zsamboki lakcimkartyaval rendelkezd betegek
részére az ellatas téritésmentes)
Maganrendelési id6:
Kedd, csiitortok: 19.00-20.00
Vasérnap: 9.00-13.00

.

VEDONOI SZOLGALAT
2116 Zsambok, Bajza Lenke tér 15.
Telefon: 30/500-8771
VEDONO:

Kollarné Dobak Marianna
Védonoi tanacsadas:
csiitortok: 8.00—12.00 oraig

Gyermekorvosi tanacsadas:
Minden hénap masodik keddje: 12.00-14.00

Vs

GYERMEKJOLETI ES
CSALADSEGITO SZOLGALAT

i _ Csaladsegité:
TOTHNE DESZPOD ZSUZSANNA
Fogadoorak:
hétfo, kedd, csiitortok, péntek: 8.00-12.00
szerda: 15.00-18.00
2116 Zsambok, Bajza Lenke tér 15.
Tel.: 06-30/693-5927
zsambok(@szocgond.aszod.hu
Krizis telefonszam 16.00-08.00-ig:
06-70/334-0134

Polgarmesteri Hivatal
2116 Zsambok,

Bajza Lenke tér 10.
Telefon: 06 28/462-107 és
06 28/462-762
Fax: 06 28/462-763
E-mail: hivatal@zsambok.hu

Ugyintézék:
Hétf6: 08.00-18.00
Szerda: 08.00-16.00

)
APOLGARMESTERI HIVATAL UGYFELFOGADASI RENDJE

~N

HOLLO ILONA
polgarmester
Ugyfélfogadasa:
Hétf6: 9.00-12.00
Szerda: 13.30-16.00

NAGYNE DR. SZABO JUDIT
cimzetes fojegyzo
Ugyfélfogadasa:

Hétf6: 08.00-16.00
Szerda: 08.00-16.00

Halalesettel kapcsolatos anyakonyvi iigyintézés esetén ezen
az tigyfélfogadasi idon kiviil is dllunk az iigyfelek rendelkezésére.

GYOGYSZERTAR
2116 Zsambok, Kossuth L. u. 18.
Telefon: 06 28/462-019
Nyitva tartas:

Hétfo, kedd, szerda, csiit.: 8.00-16.00
Péntek: 8.00-14.00

ALLATORVOSI RENDELO

Dr. Dobos Laszlo
allatorvos
Tura, Thokoly u. 35.
Telefon: 06 20/9253-824

J




Hatolllk osztalyosok []] Gvonyvosbokretasok lanca
iinnepi miisora marcius 15-én Marcius 15-i iinnepségen

Kozlekedéshiztonsagi napon knzlekedeshlztonsagl nap: Gyermeknapi sportuerseny

a gyermekek fényvisszaveros Kresz palyan kozlekedés zsakbanfutas
hatizsakot kaptak gyakorlas

Gyermeknapi legoverseny Katonadal emiékverseny Az l113as hamnksag

gyoztesek alkalmaval gydztes csapata
Bardi Ferenc Jozsef
Zsamboki Kronika

Zsémbok Kozség Onkormanyzatanak lapja, Felel8s kiadé: Holl6 Ilona polgdrmester, Megjelenik 1000 példanyban
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