2023. SZEPTEMBER

o

Zsambok K6zség Onkormanyzata szertettel varja Ont =~ &
és kedves Csaladjat, Baratait, Ismerdseit a felvonulasi utcakban

2023 oktober 01-én 14:00 6rakor kezdodo

A felvonulas a Jozsef Attila K6zosségi Szintér és Konyvtar udvarabdl indul.
A népviseletbe 6lt6z6tt Hagyomanydrzé csoportok
és gyerekek lovas kocsikon vonulnak a kévetkezé utvonalon:

Turai Ut | Szt. Istvan utca | Szt. Laszl6 utca
Nyarfa utca | Sz616 utca | Kossuth Lajos utca

Keérjlik a telepiilés lakéit, minél tobben tekintsék meg a felvonulokat a megadott Gtvonalon!

- 57616 utcaban az Uj Gyongyosbokrétasok, a Kacé Ovoda, a Konyha és a Mini Bolcséde
gyermekei tancokat mutatnak be

A Jozsef Attila Kozosségi Szintér és Konyvtar udvaran a Zsamboki Asszonykérus, a Kacé Ovoda,
Konyha és a Mini Bolcsode gyermekei szlireti musora lesz lathatd

17:00 drakor Sztdrvendég a Capuccino egytittes (Szinhazterem)
18:00 orakor Szent Mihaly napi tlizgyujtas
A szinhdzteremben kezd6do zenés misor elozéleg igényelt regisziracios jegy felmutatasaval latogathatoak!

Zsdmbok Kézség Onkormdnyzata szervezésében
Egészségnap Zsambokon
ld6pont: 2023. szeptember 30. szombat 9.00- 13 00 6ra
Helyszin: Bajza Lenke Altalanos Iskola

- Belgyogyaszat - Hallasvizsgalat

- Borgyogyaszati v;zsgalat - Riziko allapot felméres:

- Csontsurliség mérés koleszterin, vércukor, testzsir

- Erszlkiletre labvizsgalat, pulzus és - Szajlregi daganatok szlrése
vérnyomasmereés - Szemeszeti vizsgalat

A vizsgalatokat zsamboki lakosok teritésmentesen vehetik igénybe!
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Az elmult idoszak eseményeirol

Kedves Zsambokiak!

A nyar folyaman is iilésezett a képvisel6-testiilet. Az
Oonkormanyzati rendeletek deregulacids célii hatalyon
kiviili helyezése, Koltségvetési rendelet modositasa,
Bérleti -téritési dijak rendelet modositasa is szerepelt a
napirendek kozott.

2023. tanév végéig tovabbra is a képviselo-testiilet a
gyermekétkeztetést igénybe vevd 100 %-os téritési
dijat fizetk részére 20%-o0s tamogatast biztosit.

A felséoktatasban tanulod didkok segitése érdekében a
2024-es tanévre csatlakoztunk a BURSA HUNGARI-
CA FELSOOKTATASI ONKOMANYZATI OSZ-
TONDIJRENDSZERHEZ. Bizunk abban, hogy mi-
nél tobb zsamboki didk ¢l ezzel a lehetoséggel és be-
nyujtja palyazatat.

A kozmiives ivovizellatas teriiletén 2024-2038. évre
terjedden Gordiild Fejlesztési Terv keriilt elfogadasra.
A DAKOV KFT. -ben énkorményzatunk is tulajdonos.
A halozat lizemeltetéséhez nem all rendelkezésre a
sziikséges forras, ezért is hallhattunk el6zetesen a viz-
muvek allam részErdl torténd atvételrdl. Az elmilt ho-
napokban 6rommel értesiiltiink arrol, hogy az Energia-
iigyi Minisztérium a KFT. részére miikodési tamoga-
tast nyujtott ( villamosenergia, bér és jarulékainak fize-
tésére).

A képvisel? testiilet ,,Vacszentlaszlé6 Agglomeracio
— Valké, Viacszentlaszlo, Zsambok Szennyviz Elve-
zetése és Tisztitasa”,- Csatorna Beruhazasi és Uze-
meltetési Onkormanyzati Tarsulas” 2023. szeptem-
ber 30-al torténé megsziintetéssel egyetért, tudoma-
sul véve a megsziintetésben a Tarsulasban részt
vevo Vacszentlaszlo Kozség és Valké Nagykozség
onkormanyzatainak mindsitett toébbséggel hozott
dontését. A képviselo testiilet egyetért a Tarsulas meg-
szlintetd megallapodasa tartalmaval is.

A Tarsulds megsziintetésére a helyi Onkormanyzatok-
6l sz616 2011. évi CLXXXIX. térvény 91. § b) pontja
alapjan keriil sor, figyelemmel arra, hogy a Tarsulas a
céljat elérte, eredményesen valositotta meg a KEOP-
1.2.0/1F-2008-0056 szamon (j szam: KEOP-7.1.2.0-
2008.0056 elsé fordulés, majd az elnyert KEOP-
1.2.0/2F/09-2010-009 szamon elnyert csatorna beruha-
zasi palyazatot.

A Zsambok, Kossuth u. 42. sz ingatlanban elhunyt
lakék orokségének varomanyosaival megallapodast
készitett onkormanyzatunk. Az Onkorményzat az
elhunytak ingatlanvagyonat kdszonettel elfogadta és
vallalta a temetési és hagyaték megszerzésével kapcso-
latos Osszes koltséget (illeték, foldhivatali koltségek
stb.) valamint az ajandékozasi szerz6dés megkdtéséig
a felmeriil6 koziizemi koltségeket és az ajandékozasi

szerz6dés megkdtésének koltségeit.

A téli szocialis tiizifa palyazaton 80 m3 tiizifa jutta-
tasara lesz lehetOséglink. A kérelmek benyujtasara
november honaptol lesz lehetdség. A felhivasrol az
Oonkormdanyzati honlapon is tajékoztatast adunk.

A Magyar Falu Program legutébbi palyazatan sajnala-
tos mddon nem sikertiilt tamogatast elnyerni a Turai tti
jarda rossz allapotu részeinek felujitasara.

A Takarékszovetkezet megsziinése utan az ATM
Bankautomata is leszerelésre keriilt a Turai Uton 1évo
épiilet falarol.

Az OTP Bankkal viszont a sikeres targyalasoknak ko-
szonhetéen OTP - ATM elhelyezésére a helyszin
kivalasztasa is megtortént. Epiilet falan torténé elhe-
lyezésre nincs alkalmas helyszin, igy a leg idealisabb
teriilet a Szent Erzsébet téren az orvosi rendeld bejara-
ta melletti szakasz a rdimpa mellett.

Az ott 1év6 kerékpartarolé megsziinik, de az autobusz-
megalld mellett kialakitott kerékpartarolo részre késziil
ujabb taroloegység. Az OTP Bankkal a bankautomata
elhelyezésérdl alairasra keriilt a megallapodas, jelenleg
az elhelyezéshez sziikséges kiviteli tervek késziilnek.

A telepiilés kdzpontjaban az iskola eldtt hossza id6 6ta
nem volt lehetdség a balesetveszélyes kozlekedés elke-
rilése érdekében gyalogosatkelohely megépitésére.
Ennek a helyzetnek megoldiasa érdekében az
autobuszforduld és az iskolaval szembeni autobusz-
megallo elhelyezése tortént meg, igy

lehetové valt, hogy az iskola és a ,,butiksor” elotti
teriileten gyalogosatkel6hely épiiljon meg.

A tervek elkésziiltek, benyujtasra keriiletek a KOZUT
Igazgatdsaghoz. A tervegyeztetés és engedélyeztetés
el6tt elézetesen forgalomszamlalast is végeztiink:

3106 j. ut: - Atlagos napi forgalom: 1219 E/nap -
Nehézgépjarmii forgalom: 80 j/nap 3105 j. ut: - At-
lagos napi forgalom: 3882 E/nap - Nehézgépjarmii
forgalom: 255 j/nap

A forgalom szamlalas soran megallapithatd, hogy a
Koka/Dany-Vacszentlaszlo irany bonyolitja a f6 kozle-
kedési utvonalat. Ezért az eddig Jaszfényszaru-
Vacszentlaszlo/Tura féirany megvaltoztatasra keriil
Koka/Dany Véacszentlaszl6 utvonalra. A forgalmi rend
valtozés miatt a 3105 j ut 6+690 km sz kdrnyezetében
a menetirany szerinti bal oldalon ivbovités és kiemelt
szegély kiépitése sziikséges a 6+735 km szelvényig.

A gyalogosatkelé megépitésével az iskola elétti ut-
szakasz mellé Kkorlatok keriilnek elhelyezésre, igy
arra sem lesz lehetdség ahogyan most szabalytala-
nul, balesetveszélyes helyzeteket teremtve a sziill6k
megillnak a jardan, jarda mellett, az uttesten, a



[ Zsamboki Kronika

| 3

megallni tilos tablanal az iskola sarkon.

A tervdokumentacié engedélyezési eljarasok megkez-
dodtek.

Az iskolai tanév megkezdésekor a reggeli orakban
orommel lathattuk, hogy a Polgarorség egyesiilet
feliigyeli a gyerek atkelését az tton.

Koszonjiik a figyelmes segitséget.
A Rajko Oktatasi ¢s Miiveszeti Alapitvany és Zsam-
bok Kozség Onkormanyzata egyiittmiikodési megalla-

podast kotott az alapfokll tancmiivészeti oktatas meg-
szervezeésére a tornateremben.

Az oktatas elinditasa érdekében szakhatosagi engedé-
lyek beszerzése is sziikségessé valt, igy jelentds kolt-
séggel késziilhetett el az érintésvédelmi feliilvizsgalat,
villamvédelmi rendszer feliilvizsgalata. A tornaterem-
ben a kozegészségiigyi szempontokat is figyelembe
véve sziikségessé valt a terem, 61t6zok, vizesblokkok,
folyosok festése.

Nagy szeretettel koszonom az elmult szombat, va-
sarnapi napon torténdé gyors és hatékony festési
munkat, amely a Bajza Lenke Altalinos Iskola Szii-
16i Munkakozosségének szervezésével és az alabbi
sziilok részvételével valésult meg:

Bartos Gabor, Kévago Erika, Balog Ldaszlo, Balog
Amanda, Kerékgyarto Zita, Makadi Erika, Sari Kata-
lin, Szekeres Annamaria, Bajnoczi Jozsef, Bardiné Ba-
logh Krisztina, Dénes lldiko, Nagy Zsuzsanna, Kovdcs
Istvan, Kovdcs Istvanné, Farkas Eva, Kovdcs Zsanett,
Balogh LaszIo valamint Toth Maté és Kovacs Gabor.

Haldsan koszonjiik Oszi Erika Intézményvezeté és
Zsolnai Nagy Zsuzsa intézményvezeto helyettes tamo-
gatasat, a munka koordindlasat.

Hollo Ilona
polgarmester

SAJTOKOZLEMENY

BEFEJEZODOTT ZSAMBOKON GEPJARMU ES - ESZKOZTAROLASRA
ALKALMAS LETESITMENY FEJLESZTESE

Zsambok Kozség Onkormanyzata az
"Onkormanyzati tulajdonban 1évé
ingatlanok fejlesztése" cimii palyazat ;
MFP-OTIK/2022/6 kategoria szamu
alprogram keretében a Zsambok

50

A teriileten a régi életveszélyes épii-
let lebontasra keriilt, helyére gara-
zsok, eszkoztarolok épiiltek. Az Esz-
koztarolo beruhazas kivitelezdje
(PE-DA KER KFT.), a 2 db konnyii-

belteriiletén elhelyezkeddé Zsambok — szerkezetes mobilgardzs beruhazas
Szent Erzsébet u. 12. szam (hrsz: MAGYAR FALU kivitelezdje: Dex-Platform Kft. volt.
1087) alatti, gépjarmil s eszkoztaro- PROGRAM A hasznalatbavételi engedélyt 2023

lasra alkalmas mobilgarazsokat és

tarold helyiség ¢épitését valositotta

meg. A projekt keretében 19 998 797 Ft vissza nem
téritendd tdmogatasban részesiilt. A tamogatast az
onkormanyzat 15 000 000 Ft sajat forrassal egészi-
tette ki.

A fejlesztés részeként az Onkormanyzat a kozfel-
adat ellatashoz mar meglévo gépjarmivei: sze-
mélygépkocsi, hotolotraktor, kisteherautd, utanfu-
to, flinyird traktorok, fitkaszak, lombszivo és gya-
rapodd eszkozallomanyanak tarolasara alkalmas,
biztonsagos tarolot épitett meg.

julius 26-an kapta meg az Onkor-
manyzat az épiletekre. Az lizembehelyezésére
2023. augusztus 04-én kertilt sor.

A projektben megvaldsitott fejlesztés az Onkor-
manyzat megndvekedett kozfeladat ellatasahoz
sziikséges gépjarmiivek, ¢és eszkozok rendezett,
biztonsagos tarolasat szolgalja, melyek nagymér-
tékben konnyitik, gyorsitjak a kozteriiletek, intéz-
mények karbantartasi és mikodési feladatainak
elvégzését.

Hollo Ilona
polgdarmester
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TAJEKOZTATO A KOZPONTI ORVOSI
UGYELET VALTOZASAROL!

TISZTELT LAKOSOK!

Telepiilésiikon az orvosi tigyeleti szolgaltatas 2023. oktdber 01-t61 az Orszagos Orvosi

Ugyelet Nonprofit Kft. Aszéd Kozponti Orvosi Ugyeleti telephelyén torténik.

Az ugyelet kozpontja:
2170 Aszod, Baross utca 4.
Ugyeleti id6:

Hétkoznap: 16:00-08:00
Hétvége: 08:00-08:00
Telefonszama:
06-70/8105243
Az Orszagos Mentdszolgalat hivészamai:
112

Az orvosi ligyelet irdnyitdsa, a telefonhivasok fogadasa a kdvetkezOk szerint torténik:

Térsasagunk a siirgdsségi betegellatas hatékonysaganak fokozésa, a parhuzamos hivasok szamanak csokkenté-
se, valamint az azonnali elérhetdség biztonsaganak javitasa érdekében az tigyelet iranyitasara

DISZPECSERSZOLGALATOT MUKODTET.

A Diszpécserszolgalat miikodésének elonyei:

A korkép sulyossagi fokozata szerint biztositja az ellatast (az esettdl figgéen kiild
ugyeletet vagy akar azonnal mentét ill. biztosit szakszer( tanacsadast)

Kdzvetlen kapcsolatot biztosit a szolgaltatdén bellli és szolgaltatok kozotti hatékony
egyuttmikoédéshez (OMSZ, Renddrség, Katasztrofavédelem stb.)

Az egységes, gyorsan elérhetd siirgdsségi hivoszamon a lakossag segitséget hivhat. Egy hivas kezdeményezé-
sével az tigyelet és a diszpécserszolgalat egy id6ben elérhetd. Igy a beteg egy belépési ponton keresztiil keriil
kapcsolatba az ellatokkal és egyértelmii beteg utakon 4t jut ellatashoz.
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Az Egyhazkozség hirei

Elmélkedésiil:

Mt 20,1-16a
(www.szentiras.hu)

Vajon kétségbe lehet-¢ vonni a mindenhatd, irgalmas
és szeret Isten josagat? Kételkedhet-e az ember Isten gond-
viselésében? Mi torténik abban az esetben, ha nem azt kap-
juk az Istent6l, amit varunk/elvarunk tdle? Eléfordulhat-e
olyan, hogy Isten, az igazsag Atyja, igazsagtalanul banik a
benne bizd emberrel? Milyen jogok és kotelességek szar-
maznak a keresztény ember hitéb6l? Ilyen és ehhez hasonld
kérdések sziiletnek meg egy olyan ember fejében, aki talan
nem a legmegfelelébb moédon gondolkodik az Istenrdl és a
vele megélt kapcsolatrol.

Egyszer egy lelki mester azt mondta, hogy Isten biz-
tosan segit minket abban, ami lelkiink javéra valik, ami az O
{idvozitd akarata. Es ugyanigy biztosak lehetiink abban is,
hogy Isten nem fog segiteni minket abban, ami nem valik
javunkra, ami nem egyezik meg az O akarataval. Ennek hat-
terében egy spiritualis alaptdrvény hiizodik meg: Isten soha
nem akar rosszat. O mindig a jot akarja. Mi, emberek szok-
tuk altalaban 6sszekeverni és felcserélni az értékeket: a jot a
rosszal, és forditva: a rosszat a joval.

Egy 0sszezavarodott, szekularizalt vilagban az érté-
kek valsagat tapasztaljuk, és lehet, hogy helytelen mdédon
kozelitiink Istenhez. Nem tudjuk elfogadni, hogy 6 nem em-
ber modjara gondolkodik, vagyis az O gondolatai nem a mi
gondolataink, ahogy a Szentiras tanitja.

A Teremtés konyvében azt olvassuk, hogy Isten a
maga képére és hasonlatossagara teremtette az embert. Ele-
tiink meghatarozo tulajdonsaga az Isten-képiség. A baj ak-
kor kezdédik, amikor az ember a maga képére szeretné for-
malni az Istent. Ez egyébként lehetetlen! De az ilyetén em-
beri probalkozas mégis megfigyelhetd! Az 6szovetségben
ennek a probalkozasnak a lenyomatai a balvanyok. Olyan
istenképek, istenszobrok, istenség-abrazolasok, amiket em-
ber talalt ki, ember formalt meg. Csakhogy a balvanyok nem
istenek. Nem lehet hozzajuk imadkozni, illetve lehet, de

nincs értelme, mert nem hallgatjak meg a kéréseinket, nem
tudnak segiteni rajtunk...

Az ember abrandozik egy olyan isten-tipusrol, aki
mindig kéznél van, automatikusan meghallgatja a kérésein-
ket, ha baj van, rogton segit, minden problémankat megold-
ja. Ha ez nem igy van, akkor az ,,isten” kritika targya lehet,
és keresiink magunknak egy imadasra alkalmasabb balvanyt.

Milyen téves ,,isten-képek” vannak? Sokféle. A tel-
jesség igénye nélkiil: olyan Istent szeretnénk, aki jo bakter-
ként 6riz minket. Aki jo bankarként azonnal fizet. Aki jo
rendérként rogton rendet teremt. Aki, mint egy Mikulas,
allandoan ajandékot osztogat. Aki olyan, mint egy jo pati-
kus, minden betegségre csodagyodgyszereket kinalgat... A
sort hosszasan folytathatnank...

Az elmélkedésre ajanlott evangéliumi rész egy na-
gyon fontos emberi hidnyossdgunkra mutat rd: az emberi
irigység biinére. Soha nem lenne szabad irigyelniink a ma-
soknak juttatott isteni kegyelmeket. Nekiink az a kiildeté-
stink, hogy segitsiink masokat az Isten-keresésiikben, és ne
akadalyokat helyezziink el ezen az iton, hanem inkabb tavo-
litsuk el ezeket az akadalyokat. A Jdisten elég bdlcs ahhoz,
hogy benniinket is meglepjen szeretetével anélkiil, hogy ez
masok boldogsaganak a rovasara torténne.

Az is megnyugtatd lizenete az evangélium példabe-
szédének, hogy a mennyorszag helyeinek a kiosztasa — sze-
rencsére — nem a mi dolgunk. Ez nagy megkdnnyebbiilés,
mert az ellenkezdje oriasi terhet rona rank. A mi feladatunk
az, hogy ne pocsékoljuk el a szdmunkra kiszabott iddt, ¢l-
jink a kegyelemmel, amig van ra idénk és lehetdségiink,
mert Jézus Krisztus azt mondja: ,,Munkalkodjatok addig,
amig nappal van, mert eljon az éjszaka, amikor mar senki
sem munkalkodhat.” A feleldsségiink nagy, az Isten ajandé-
ka még nagyobb. Egyiitt haladhatunk azon az uton, ami Is-
tenhez biztosan elvezet. Ezen az uton mindnyajan Utitarsak
vagyunk. Amen.

Zsolt Atya

Egészségiigy hirei

194/26
Igen, nem titok.

Ennyi meghivét kiildott ki a Magyar Allam az el6z6 félév-
ben Zsambok kozség lakosai részére vastag és végbélrak
szlirésre, €s ennyien vettek azon részt. Szomort.

Olyan magyaros... j6l van az ugy...

Persze, amikor jon a baj,mert Ggyis jon - akkor tudjuk kit

kell szidni, tudjuk- hisz mindenhez is értd nép vagyunk.

Persze aminek nincs ara annak nincsen értéke. Az egészség

Magyarorszagon épp ilyen.

Orvosi tisztembdl nem adddik a kdnyorgés,sot tilos. De ez

mégiscsak elszomorito.

Kivanom, hogy sem Ondk,se autéik nem robbanjanak le

varatlanul csak azért, mert nem jartak "szervizben".

Udvizlettel:

Erdelyi doktor

Védono tanacsai:

A 1azrél, lazcesillapitasrol sokat hallani, vannak leirasok az
elméleti és gyakorlati tudnivalokrol, de mégis vannak elbi-
zonytalanodott sziilok. A téma mindig aktudlis és fontos is.

A gyermek normal hémérséklete 36.0-37.0 C kozotti, a vég-
bélben, fiilben mért értékbol le kell vonni 0.5 C-ot. A laz a
szervezet fontos védekezd valaszreakcidja a koérokozokkal

szemben, mindig egy betegség kisérd tiinete. Lazcsillapitot
manapsag inkabb csak kozérzet-javitas céljabol adunk. En-
nek biztositasara célszerli lehet otthon: tobbféle formatumu
(kuap, szirup,csepp), s két kiilonbézé hatéanyag-csoportba
tartozo lazcsillapitot tartani. A lazcsillapité adagolasat a
készitményhez csatolt betegtajékoztatd szerint kell végezni,
kivéve, ha azt az orvos masképp nem rendeli. A lazas allapot
emellett a szervezet szamara fokozott folyadékveszteséggel
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is jar, amit nagyon fontos podtolni a kiszaradas elkeriilése
céljabol! Fokozatosan romlo altalanos allapot esetén azon-
ban késlekedés nélkiil orvoshoz kell fordulni. A kiilénbzo
fantazianevii készitmények ugyanazt a hatéanyagot tartal-
mazhatjak, ha a nem figyeliink erre, akkor konnyen tulada-
golhatjuk a lazcsillapitot. Egyszerre csak egyféle hatdanyag-
tartalmu lazesillapitdé gyogyszert adjunk a gyermeknek! Ha
ez nem hat, akkor késébb kaphat masik fajtat. 4 oranként
lehetséges gyogyszert adni, azonban ugyanazon hatéanyag-
tartalmit csak 6 Oranként adjunk. Gyogyszeres lazcsillapi-
tassal kombinaltan hatdsos lehet a kiméletes hut6fiird6, ami-
kor langyos, nem hideg vizzel locsolgatjuk a gyermek testén

mikozben a melléig érd fiird6vizben il, de egy pillanatra
sem hagyhatjuk magara!

Egy hoénapnal fiatalabb csecsemdknél lazas allapotban kor-
hazi kivizsgalas javasolt.

Tudja-e mi az tivegpohar teszt? Szoritson finoman egy iiveg-
poharat a kérdéses borfeliilethez: ha a poharon keresztiil
nézve a borjelenség nem halvanyodik el, akkor nagy valo-
szinliséggel borvérzésrél van sz6 — ha ilyet észlel, azonnal
forduljon orvoshoz!

Kollarné Dobak Marianna
védond

,Az igazi kincsek nyomaban” gyermektabor

2023 augusztus 14-én és 15-én ismét megrendezésre keriilt a
plébaniai tdbor a zsamboki gyermekeknek. A tabort a Zsam-
boki Ifjusagi Hittankozosség lelkes csapata szervezte, amely
kozosség fiatal felndttekbdl all, akikkel sziviinkon viseljiik a
felnovekvo generacid sorsat is. A taborban résztvevod gyer-
mekek kiilonféle valtozatos programokon vehettek részt.
Sokféle csoportos jatékot jatszottunk, amely jatékokrol eset-
leg mas jatékok is esziikbe juthattak a gyermekeknek, igy
késdbb, Oket bevonva, az 6 Otleteiket meghallgatva ezeket a
jatékokat is kiprobalta kozosen a lelkes tabori csapat. Szer-
veztliink szamukra kézmiiveskedést, kincskeresést, késziil-
tiink kiilonboz6 sportjatékokkal. Minden napra jutott olyan
program is, amelyen a kézmiives taborban résztvevd gyer-
mekekkel kozosen vettek részt a taborozok. Ilyen program
volt a kozds éneklés, a szalagfogd ¢és a méta is.
A tabor az egyhazkodzség gyermektabora volt, igy egy lelki
iv mentén, minden korosztalyt szerettiink volna a sajat nyel-
vén megszolitani, hogy Isten irgalmat és szeretetét még mé-
lyebben megismerhessék.

Kiscsoportos foglalkozasokon, Bibliai torténeteken, éneke-
ken keresztiil is igyekeztiink a gyermekeknek segiteni, hogy

ezt megtapasztalhassak, de személyes példainkon, a szerve-
z0k egymassal valé kommunikacidjaval, szeretetkdzeg ki-
alakitasaval meg inkabb valosagkozeli képet szerettiink vol-
na adni a gyermekeknek arrél, hogy milyen nagy érték a
Joistennel vald kapcsolat, és milyen nagy érték egy kozos
értékeken alapuld kozosséghez tartozni.
Szeretnénk, hogyha a most még kisebb gyermekeknek is
lenne egy olyan k6zdsségiik, ahol a kozds értékek biztosita-
nak az Osszetartozast, akik egylitt a jovO épitékockai lehet-
nek.
Igy havonta egy alkalommal szeretettel varunk minden
olyan gyermeket, aki szeretne egy ilyen csapathoz tartozni,
egy ilyen kozosséget épiteni.
Ezen alkalmak fantizianeve a PLED, amely plébaniai dél-
el6ttot takar.
Az elsé ilyen alkalom 2023. 10. 01-én keriil megrendezésre
a 9:30-kor kezdddd szentmise utan a zsdmboki plébénian,
amelyre minden csatlakozni vagyot szeretettel varunk.
(Tovabbi informacié a Zsamboki Ifjisagi Hittan Facebook
oldalan lesz elérhetd)

Winklerne Dr. Papp Anni

Nyar1 taborok

Az idei évben is a Jozsef Attila Kozdsségi Szintér és
Konyvtarban nyilt lehetdség arra, hogy a nyari sziinetben az
also tagozatos tanulok részére napkozis tabort szervezziink.
A tabor két alkalommal valésult meg, melynek idGtartama
kétszer 6t nap volt.

A taborba 9:00 orakor érkeztek a gyermekek és 16:00 ora-
ig tartottak a foglakozasok. Az itt t6ltott id6 alatt, mint azt
mar megszokhattak haromszori étkezésben részesiiltek a
taborlakok. Idén is, mint maskor a nap nagy részét a szabad-
ban toltottek a gyermekek, amihez az iddjaras is kedvezett.
A nyari taborok fokuszaban az 4ll, hogy a kis tdborozok jol
érezzék magukat, mindenféle kotele-
zettség nélkil. Legfobb tevékenység a
jaték volt, de a kézmiiveskedés és a
sport is helyt kapott.

Minden évben a taborok egy napja
kirandulassal telik, nem volt ez mas-
képp az idén sem. Az elsé tabor alkal-
maval, ami junius 26-30. kozott volt
megtartva, a Veresegyhazi Medveott-
hont latogattuk meg. Az allatok felfe-

Gyérmékvasﬁt

dezése utan birtokba vették a gyermekek a jatszoteret, ahon-
nan csak a busz indulasakor tudtuk elcsabitani ket.
A masodik tabor augusztusban volt, hasonl6 elven megvalo-
sitva, mint az el6z6. Egy kicsit mégis mas volt, ugyanis a
Zsamboki Ifjusagi Hittank6z0sség is erre az iddpontra szer-
vezte a taborat, igy Osszebeszélve kozos programokat szer-
veztiink. Ezattal kirandulni messzebbre mentiink, egészen a
Budai-hegyekig, ahol a Gyermekvasuttal Széchenyi-hegy
allomastol, Hivosvolgyig utaztunk. A vastit mentén paratlan
latvanyossag tarult a szemiink elé és ami még érdekes volt,
hogy gyermekek iranyitjak a vasut kozlekedését. A nap fo-
lyaman a Budakeszi Vadasparkban
tettlink sétat, megnézve az ott ¢l6 alla-
tokat. A programok soran mindvégig a
jokedv, a vidamsag volt a jellemz6 és
az Onfeledt szoérakozas biztositotta a
kellemes kikapcsolodast a gyermekek
szamara.

A taborok a kovetkezd évben is varjak
a gyermekeket!

Bodadné Majoros Henrietta
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Iskolai hirek
Erzsébet-tabor 2023

T

2023 év nyaran a @%
tanév befejezésének
utolsé napjai utan 2
turnusban is zajlott
Erzsébet-tabor
Zsambokon a Bajza |
Lenke  Altaldnos |
Iskola pedagdgusai-
nak szervezésével
Az els6 tabor junius
utols6 hetében az
elsé osztalyos tanu-
16k korében 23 gye-
rekkel Horvath Me- & >
linda és Sibak Réka ===
tanitonok vezetésével, a masodik tabor julius elsd heté-
ben 21 masodikos tanuléval Langer Marta ¢és
Szegediné Polgar Lilla szervezésével valosult meg 6n-
feledt viddmsaggal, lelkesedéssel, szamos programle-
hetdséggel. A taborok zokkenOmentes lebonyolitasa-
ban segitséget nyujtott Horvath Zoltan Danielné
(Piroska) és Gaspar Eva Angella.

Kiemelt szerepet jatszott a sport és egészségtudatos
életmdd, a kornyezettudatossag, természeti értékeink
megovasa, valamint a miivészeti nevelés, kézmiives-
ség, kulturalis 6rokségeink megismerése, hagyomany-
Orzés, az Onismeret erdsitése, és a kozosségépités. A
gyerekek minden hétkoznap reggel 8 oratdl délutan 16
oraig érdekes és izgalmas programok keretein beliil
sajatithattak el hasznos, a mindennapi élethez elenged-
hetetlen ismereteket.

Az élethosszig tartd egészséges életmod kialakitasaban
a gyerekek videdkon, dalocskakon keresztiil ismerhet-
ték meg a helyes kézmosas 1épéseit, az egészséges tap-
lalkozas fontossagat. A reggeleket atmozgatd tornaval
kezdték, illetve az Erzsébet-tdbor zenéjére egy rovid
tanc koreografiat is megtanultak. A tabor ebédje tobb
alkalommal is bogracsban késziilt, igy a gyerekek bela-
tast nyerhettek az ételek elkészitésének 1épéseibe, vala-
mint sajat maguk is készithettek kenyeret, melyet meg-
siitve, jo étvaggyal elfogyasztottak az ebéd mellé.
Akadalypalyat létrehozva, a mindennapi forgalmat
imitadlva megtanultak a didkok, hogy hogyan kell he-
lyesen gyalog, kerékparral, valamint rollerrel kozle-
kedni.

A gyerekek Németh Andrés természetvédo sziilo segit-
ségével érdekes és izgalmas gyalogtura keretein beliil
megismerhették a lakohelyiik kdzvetlen kdrnyezetében

fellelheté  ¢éldvila-
. got. A Hajta-patak
8 vizgyljto teriiletén
testkozelbél  meg-
7 csodalhattak a kii-
i 16nboz0  ndvénye-
ket, gyogyfiiveket,
rovarokat és a ma-
darak helyes tapla-
= lasat, itatasat is
megbeszéltek. Kor-
nyezettudatos isme-
reteiket felhalmoz-
va a didkok megta-
nulhattdk a helyes
szemétgylijtés szabalyait és sajat paradicsom, paprika
palantakat is iiltettek.

A hagyomanyo6rzés keretében a didkok és a pedagogu-
sok meglatogattak a helyi falumiuzeumot, ahol a régi
idoket felidézve megnézhették a hasznalati targyakat, a
népviseletet, a mezOgazdasagi eszkdzoket.

A tabor keretein beliil kirdndulni is voltunk a gyere-
kekkel, melynek uti célja Godollo és Jaszberény volt.
G06dollén a Varosi és Térségi Uszodaban tsztak, majd
tarlatvezetéssel meglatogattak a G6dolloi Kiralyi Kas-
télyt. A napot a kozkedvelt McDonald’s-ban jollakva
zartak. Jaszberényben az els@ program a piaccsarnok-
ban vald kdrbenézés volt, ahol gylimolesot is vasarol-
hattak az ebédhez. Szintén tarlatvezetés keretében a
Jasz Muzeumban megismerkedtek a Jaszok torténel-
mével és Lehel vezér mondéjaval. Egy kiados éttermi
ebédet lemozogva taraztak a Zagyva parti sétanyon,
majd megnézték a Nagyboldogasszony templomot. A
tomegkozlekedés keretei lehetdséget adtak a gyerekek-
nek arra, hogy megfigyeljék az ilyen jellegli kozleke-
dés legfontosabb szabalyait, koriilményeit.

A két hét folyaman a gyermekek szamos kézmiives
tevékenységet hajtottak végre. Koztilkk az Erzsébet-
tabor logojaval ellatott pold dekoralésa, a logd megfes-
tése, gyongyfiizés, szinezés, papirbdl és dekorgumibol
viragok készitése volt a legemlékezetesebb.

Rengeteg ¢lménnyel gazdagodott gyermek ¢€s felndtt
egyarant. Koszonjiikk a feln6tt kdzremiikodok segitsé-
gét is!

Szegediné Polgar Lilla
tanitond




Zsamboki Kronika ]

Kaco Ovoda hirei

A 2023-2024-es nevelési év nagy valtozast hozott intézmé-
nyiink életében. A telepiilésen megnovekedett gyermeklét-
szam indokoltta tette, hogy egy negyedik csoporttal boviil-
jon ovodank. A nyar folyaman fejleszto termiink méhecske
csoportta alakult. A szépen kifestett, 01j asztalokkal, székek-
kel berendezett, kényelmes fektetdkkel ellatott, baratsagos
csoportszobat boldogan vették birtokba a gyerekek. Koszon-
jilk Zsambok Kozség Onkormanyzatinak a fejlesztéshez
sziikséges anyagi forras biztositasat!

Nevel6i kozosségiink egy dajka nénivel, Nagy Ildikoval, és
két dvodapedagogussal boviilt, Gyes-r6l visszatért Janosi
Rita, és egy j 6vO nénit is kdszonthettiink Szalkay Dora
személyében. J6zsané Marika néni pedig elbucstzott toliink,
mert szeptembertdl a jol megérdemelt pihenést valasztotta
sokéves, lelkiismeretes 6vodapedagdgusi munkaja utan.
Egyre kevesebb olyan 6vodaskori gyermek jar az 6vodaba,
akinek a felmendi tésgydkeres zsambokiak. Szamos fiatal
csalad telepedett le az utobbi néhany évben a telepiilésen,

javarészt Budapestrdl, illetve vonzaskorzetébdl koltoztek be
a kozségbe. Alig akad mar tobbgeneracids csalad, ahol a
nagysziilék be tudnak segiteni a gyerekek nevelésébe. A
kisgyermekes csaladok dontd tobbsége egyediil birkozik
meg ezzel a feladattal. Az dvodaban folyd neveld, oktatd
munkankkal kiegésziteni, tdmogatni szeretnénk a csaladi
nevelést, ezért kiilondsen fontos szdmunkra, hogy a sziilok-
kel kolesonos tiszteleten, bizalmon alapulo, épité kapcsola-
tunk legyen. Nagy 6rom szamunkra, hogy a csaladok részé-
6l segitd egyiittmiikddést tapasztalunk. Felhivasunkra anyu-
kak fognak kapat, gereblyét, és szépitik meg a kiskertiinket,
vesznek részt konyvek, gyermek magazinok arusitiasaban,
diszitenck mézeskalacsot, apukak szerelnek dssze Gj butoro-
kat, végeznek el kisebb karbantartasi feladatokat, javitanak
ajtokilincset, futdbiciklit. Az is melegséggel tolt el benniin-
ket, hogy szamos alkalommal ruhaadomannyal segitik az
arra raszorulokat. Hala és kdszonet érte!

Elménybeszdmolé a nyuszi csoportos gyerekek
Kutyasport Kozpontban tett latogatdsarol:

2023. szeptember 11-én a zsamboki Kacé Ovoda nyuszi
csoportosai (18 f0) utra keltek és ellatogattak a Go6dolloi
Kutyasport Kézpontba (GKSK). A gyerekek még nem jartak
hasonl6 helyen, ahol ennyire kozelrél élvezhették a kozos
jatékot és tanulast a kutyakkal.

A kirandulas jo alkalom volt arra, hogy az utazas soran a
gyerekek gyakoroljak a biztonsagos kozlekedés szabalyait és
a kulturalt utazasi szokasokat. A busz elindulédsa elétt meg-
besz¢éltiik a viselkedési szabalyokat, a kdvetkezOk szerint:
menet k6zben nem allunk fel, nem esziink, iszunk a buszon,
mert vigyazunk annak tisztasagara és nem hangoskodunk.
Indulaskor pedig megtanultak hogyan kell bekotni a bizton-
sagi ovet. (Milyen j6 lenne, ha ezeket a szabalyokat a szii-
16kkel kozos utazasok alkalmaval is gyakran hallanak a gye-
rekek!)

A turat megel6z6 napokban a gyerekek mar arr6l susmorog-
tak, vajon milyen lesz majd a kirandulas. Szamolgattdk a
napokat, mennyit kell még aludni az indulésig.

A kozpont helyszine a forgalomtdl tavol esik. Els “
ranézésre, ugyanolyannak tiinik, mint egy atlagos ,
kiképzOkozpont, de hamar rgjottink nem az. |
Mar a fogadtatdsunk sem volt mindennapi. A |
buszrél leszallva Etka néni szdrnyai ala vette a
gyerekeket és mar indultak is elfoglalni a ronk- "
varat. A var bevétele utan kacagd gerlékkel jot
kacagtak. A var folott pedig a nagyragadozd
farkasok birodalma volt. Testet 6ltott a Piroska
és a farkas cimil mese fGszerepldje, a gyerekek
csodalattal figyelték dket. Ezutdn kovetkezett a
mané haza. Azt is gyorsan birtokba vették. A
hazban kiprobalhattdk milyen manonak lenni. A

manok tablaikkal jeleztek, merre kell tovabb haladni. A
folyon atkelve egy szigetre értek. Itt lakik csinos a csacsi €s
Bigmac, a Milka reklamban szerepl6 tehén. Etka néni elarul-
ta, hogy bizony 6 a Milka csoki reklamarca és itt készitik fel
a szereplésre. Kovetkezd allomas a ,,pipitér” volt, ahol meg-
elevenedett a mar a falusi gyerekek szdmara is ritkan lathato
gazdasagi udvar. Voltak ott disznok, kacsak, libak és
gyongytyukok is. Egy kis lapat segitségével kézbdl etethet-
ték az allatokat. Tovabb indulva atkeltek a jambor barany
farmon és végiil eljutottak oda, ahol vartak 6ket a kutyak. A
kutyak és a gyerekek képzett oktatok altal iranyitott jatékos
feladatokat hajtottak végre. Ebben az iskoldban megtanitjak
a kutyaknak, hogyan viselkedjenck a tarsaikkal, és a gazdik-
nak pedig azt, hogyan banjanak felelésségteljesen az allata-
ikkal. Sokszor hallottak a latogatas alkalmaval a Nyuszikak,
hogy a kutya az ember leghtiségesebb baratja.
Ez a nap mas volt, mint a tSbbi. Nagyon sok 11j tapasztalat-
tal, a haziallatokkal kapcsolatos 0j ismerettel, kdzvetlen él-
ménnyel gazdagodtak a nyuszi csoportos gyerekek. Ez
a kirandulds olyan nagy hatassal volt a csoportra,
hogy a gyerekek a rajzaikban is tobbszor feldol-
goztak azt. A csoportszoba falat maig diszitik
ezek a képek.
Szeretnénk ezuton is megkdszonni a Zsamboki
Sportkornek, hogy hasznalhattuk a sportolok kis-
buszat, és Zsamboki Noel apukdjanak, Zsamboki
Sandornak, hogy szabadidejébdl 4aldozott arra,
hogy vezesse az autobuszt, ezzel lehetévé téve
szamunkra az utazast!
Kovdacs Zsanett
ovodapedagogus
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Természetvédelem

Egykor, most és a jovGben.

Kicsit mindig vivodok magamban. Valahol azt érzem, az
emberek szeretnének szép és jo dolgokrol hallani, hiszen
annyi rossz jon mindenfelél. Es hat a természet olyan szép,
viragok, madarak, pompazatos lepkeszarnyak. Ezzel szem-
ben a sajat belsdm, pedig hol erésebben, hol csendesebben
azt akarja, vilagga kiirtdljem, nagyon rossz az irany, és na-
gyon kevés az idénk mar arra is, hogy tompitsunk az el6t-
tiink allo fajdalmas, kihivasokkal teli jovoé hatasain. Tudja-
tok az 6kologiai valsag meg a tobbi blabla, amirdl irni szok-
tam.

De ha ilyenrdl irok, akkor az emberek inkdbb leteszik az
ujsagot és valami kellemesebb id6toltést keresnek. Hiszen
mégis ki akar azon gondolkodni rajtam kiviil, vajon mekko-
ra szerepe van abban, hogy Libidban ezreket mosott be a
Daniel medikan a tengerbe. Gondolom nagyjabol senki.
Széval valahol meg kell taldlni az arany kozéputat. Oké,
értem €n. De aranyat talalni nem is olyan egyszerti, raadasul
igazabol azonkiviil, hogy csillog nem j6 semmire. Es ha a
kozéput meg nem kifelé vezet a bajbodl, akkor azon nem kel-
lene jarni hisz csak az id6t vesztegetjiik. Es én azt gondo-
lom, hogy az az ut, ami segithet elkeriilni a bajokat, az
messze nem kdzépen megy, ugyanis a jelenlegi Gitjaink nagy
része mar rettentéen szélsségesre sodrodott. fgy a megoldas
nem az, hogy egy picikét visszakanyarodunk, hanem az
hogy igen er6sen iranyt kellene valtanunk. A fogyasztoi
habzsolda, az ego kielégitése mindenekfelett, a *'mindent is
de azonnal’ vilagaban éliink. A vagyaink vezérelnek, és a
vagyainkat hagytuk eltériteni és igy teljesen haszontalan
dolgokra vagyunk. Ujra, nagyobbra, szebbre, dragibbra,
latvanyosabbra. Es valahogy kevésbé célunk a jobb és a
boldogabb.

Napok ota gondolkodok mirdl is szdljon ez a mostani cikk.
M¢ég amikor par perce a cimet leirtam is arra gondoltam,
arrol irok, hogy az idén szeptemberben 60 éve tortént térség-
béli nagy felhdszakadas, amikor a most éppen kiszaradt pa-
takjaink hidakat mostak el, emberéleteket vettek el. Es a
napokban a Foldkozi-tenger térségében tortént események,
milyen kozos ivre illeszthetdek fel, illetve arrdl akarok irni,
hogy vajon ezeknek a fiiggvényében mi is var rank a jovo-
ben (roviden: ami eddig par évtizedente kovetkezett be, az
lehet par évente fog).

De érzem, igy is szét fogom fesziteni a terjedelmi korlato-
kat. fgy tilsdgosan nem mehetek bele til mélyre, a végén
ugyis oda lyukadnék ki, hogy higgyiik el, a szerepiink barm-
ennyire is apronak tiinik a nagy ivii dolgokban, azért benne
van. Ahogy a virus terjedését otthonmaradassal lehet csilla-
pitani, ahogy a szinyogartalmat a sajat kertiinkben 1évé kis
vizek kiontésével lehet tompitani, ahogy az invazids fajok
ellen mindenkinek tenni sziikséges barmennyire sziszifuszi
szélmalomharcnak tiinik. Ugy éarvizek hatasat igenis lehet
csillapitani azzal, ha a tetérdl a vizet nem a kozteriiletre ve-
zetjiik hanem igyeksziink a kertben elszikkasztani, ha figye-
link ra, hogy a szantasnal ne gyorsitsuk hanem lassitsuk a
lefolyast, ahogy figyeliink ra hogy a kisebb patakok arterét
ne levalasszuk hanem visszadjuk a vizfolydsnak. Ahogy

mérndkként, dontnokként figyeliink, ne hozzunk 1étre olyan
létesitményt, ami utdlag katasztrofahoz vezet. Es persze
mindenkinek a sajat magahoz mérten kell cselekedni. Csele-
kedni kell, de nagyon fontos hogy kell6 alazattal, az egonkat
ne a kozérdek elé helyezve.

Azt igazabdl nem tudom, vajon lehetetlenség-e egy ilyen kis
ujsagecikkbe Osszefoglalni a vilagmegvaltds nagy megolda-
sat, és megmutatni a nihilbdl kivezetd vezetd utat, vagy csak
nekem nem sikeriil. Nem tudom mindezt, de azért er6sen
sejtem, hogyha annyira konnyt lenne, akkor mar régen leir-
tak volna eléttem a tutit. Széval ez a cikk is kicsit
sefiilesefarka lesz, amikor utélag visszaolvasom, de talan
kivilaglik majd beldle, nyugi, senkitdl nem elvarhaté hogy
erén feliil legyen a bolcsek kovére. Természetesen nem
gond, hogyha nem tudjuk megvaltani egymagunkban a vila-
got ezen a héten. Hiszen ha ez lehetséges lenne, akkor mar
rég megvaltotta volna az, akinek erre ingerencidja van (azért
vagyunk paran). Széval a boldogabb ¢és jobb vilagot csak
egyiittesen lehet elérni, ehhez pedig kozosségekre van sziik-
ség, felfoghato, befogadhato méretii kozosségekre. Es ezen
kozosségeknek viszont alapvetéen a teljes egész vilag bol-
dogulasat is szem el6tt kell tartani. Hiszen, ahogy nem sze-
rencsés, ha az egyén az érdekeit a kozosségi érdekek elé
helyezi, ugy figyelni kell arra is, a kiskdzosség se helyezze
az érdekeit a nagyobb ko6zjo clé.

Széval vivodok magamban, hiszen valahol azt érzem, arrol
kellene irni, hogy a madarkaknak milyen madarodukat kell
kihelyezni (mindenfélét), a virdagoknak €s a beporzoknak
mennyi kozosségi teriileteket kellene 1étrehozni (rengeteget),
a tajhasznalatot, hogyan kellene 6sszehangolni a még fenn-
maradt természeti értékek megdrzésével (iszonyat gyorsan).
A vizet, hogyan kellene visszaadni a tajnak (temessétek az
arkokat), és a tajat, hogyan kellene alkalmassa tenni, hogy
befogadja a vizet (csak természetesen). Es persze arrol kelle-
ne irni, a mult és a jelen eseményeibdl, hogyan kellene le-
vonni a tanulsagokat, és hogyan kellene az élhetd jovot épi-
teni. Es mindezt valahol nagyon konkrét irdnymutatasként
kellene megadni, hiszen az idénk és a lehetdségeink nagyon
fogyatkoznak. Es ez utobbi miatt van bennem egy olyan
vagy is igen hangosan leorditsak mindenkit, akit ez nem
érdekel. Hiszen nincs joga senkinek ahhoz, hogy az egoista
hozzaallasaval tonkretegye a gyermekeim jovojét.

Szoval szamoljunk le az egoizmussal!

Mondom meg latszélag a tutit itt a végére, na de nem egoiz-
mus-e¢ feltételezni, hogy meg tudom mondani a tutit?
Széval senki ne varja, hogy meg tudom mondani, mit kell
tennie. Hanem lehetdleg mindenki probalja megtalalni a
sajat maga személyiségének megfelelden azt, 6 maga mit
tud tenni a kozosségért. Es barmi is az, tegye meg. Fontos,
ha nem biztos a dolgaban, akkor valdszini jobb uton jar,
mintha meg lenne gy6zddve arrdl, az egyetlen helyes ut az
o0vé. Lehetséges, valaki magéanyos farkasra van kodolva,
akkor az az ¢ utja, de azért valahogy falkaban altalaban ha-
tékonyabb, jobb, boldogabb...
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Szoval hajra, tessék szépen felkerekedni, kimenni kirandul-
ni, lehetéleg csoportosan, és tanulni egymastol, meghallgat-
ni egymast, és megprobalni k6zos, kdzosségi célokat kitiiz-
ni. Es tessék épitékockajava valni annak a kozosségnek,
amely ki szeretne torni a Mammon szolgasagaban, apatiaba
stillyedt, nemtér6dom, egocentrikus tarsadalombol. Hogy

pontosan hogyan, azt pedig én megmondani nem tudom...
De azért elsdnek nézzétek meg a La Belle Verte cimti filmet.

Németh Andrds
vivodo megmondo természetvédész

Sporthirek

Kedves Sportbaratok!

A nyar folyaman tobbszor segitettek a sziilok és az egyesiile-
ti tagok, hogy a focipalya kornyezete egyre inkabb vonzo
legyen a fiatalok szamara. Rengeteget kdszonhetiink a fiika-
szalasban nyujtott segitségben, a fiinyirasban és az egyéb
aprobb, de fontos munkakat. Ezt a jovében is folytatni sze-
retnénk, hisz fontos egy erds klubélet.

Tobb jatékos érkezett a klubhoz, néhanyan viszont mashol
folytattak palyafutasukat.

Tavozok kozott szerepel Szilagyi Istvan (Tapiosag IL.),
Czine Imre (Farmos), Kecskés Gabor (MLTC), Kun Ta-
mas ¢és Acsai Martin (Koka). Nekik tovabbi sok sikert kiva-
nunk!

Erkez6ink kozott tudhatjuk Kacsuk Adamot, aki a géljaival
veszi ki a részét a csapatban, 6 Danyrol érkezett hozzéank.
Négy meccsen 10 golnal jar, ami megsiivegelendd. Remél-
jiik a jovoben is igy marad! Minket valasztott Lakatos San-
dor is, aki szintén hazaigazolt. Vele is a timadé szekcidoban
tudunk szamolni, tobb godlpassz és gol is a neve mellé fiiz6-
dik. Valkordl igazolt hozzank.

Haza tudtuk hozni Kis Kornélt is, aki a kozéppalyan nagyon
hasznos eleme a csapatnak. Egyre jobban razddik bele a
zsamboki k6zosségbe, egyre higgadtabban tud jatszani, ami
hasznos lesz a jovében is. Turarol sikeriilt elhoznunk a ja-
tékjogat. Ifi és felnbtt csapatunkban egyarant szerepelni fog,
Kornél.

Arva Tibor a véacszentlaszl6i csapat utan valasztott minket.
Héarom éve nem lépett palyara, reméljiik gyorsan €s jol sike-
riil beilleszkednie a csapatba. Ot a védelemben lathatjak
majd szurkoléink.

17 éves jatékosunk Také Balazs az Ujpest csapatiban ne-
velkedett 11évet. O szélséként fog csapatunkban jatszani.
Tobb csapat is hivta, de minket valasztott. Ez reméljiik egy
hasonléan hosszatavu egyiittmiitkodés alapja lehet. Az U19-
es ¢s a feln6tt csapatunkban is lathatjak 6t jatszani.

Szab6 Istvan Kistarcsardl igazolt hozzank. Egy 18 éves
tamado jatékost ismerhettiink meg a személyében, aki nem
ismer elveszett labdat. Belemegy minden parharcba és re-
méljiik, a gélokban sem marad ados.

Tobb 1ij jatékos érkezett utAnpotlas csapatainkba is. Udvo-
z0ljiik csapatainkban 1) jatékosainkat. Egy jo kozosség €piil
Zsambokon. Mindenki kelleni fog, hogy ez igy is maradjon.
Az 10j szezon jol indult felnétt csapatunk szamara, hisz 4
forduld utan veretleniil vagyunk az élmezényben. Fontos
mérkézések varnak még rank és nagyon nagy sziikségiink
van a szurkolok buzditasara.

Pest megye Kupéban a legjobb 32 kdzott bucstuztunk, ahol a
megye 1-es félprofi Dunakeszi labdarigoi ellen 1éphettiink
palyara. Kijott a kiilonbség a két csapat kozott, de egy Oriasi
élmény volt a mérkézés. Ritkan adatik meg, hogy ilyen csa-
patok, jatékosok ellen jatszon. Tobben ellenfeliinknél palya-
ra 1éptek az NB2-NB3-ban, de volt NB1-es multtal rendelke-
z0 jatékos is. Kiejtettiik a Galgagyork csapatat és a Bagon is
tal tudtunk 1épni igaz itt ,,csak” biintetékkel. Ami fontos,
hogy egyszer sem remegtek meg a labak nalunk. Végiil a 3.
forduloban a Dunakeszi jelentette a bucsut. Mar teljes erével
tudunk a bajnoksagra koncentralni.

Idén még tobb csapattal indulunk el mint tavaly. Labdarugo
csapataink —U7, U9, Ull, U13, U19 és felndtt csapatunk-
igy mondhatjuk 5 éves kortdl 13éves korig és 15¢éves kort6l
felfelé barmeddig biztositva van a nagypalyas futball. Azt a
kis rt kellene még kitolteni, de ehhez még van idénk. Az
alapok megteremtésétdl kell indulni. Ha a fiatalok rendsze-
resen elkezdenek sportolni, akkor ez évek alatt szépen val-
tozni fog.

Futsal csapataink idén —U11, U13, U15, U17, U19 és a fel-
nétt NB3.- 2 kisebb korosztalyunk a téli futsal tornakon fog
részt venni, viszont U15-0s csapatunk Kokan fogja jatszani a
hazai mérkdzéseit a megyei bajnoksagban. U17-19-es csapa-
tunk, ahogy tavaly, ugy idén is az orszdgos bajnoksagban
mérkézik meg az ellenfelekkel. Hazai palyan itt is a kokai
csarnok lett megjeldlve, ahol hétvégén fognak parkettre 1ép-
ni ifistaink. NB3-as feln6tt csapatunk nagyrészt a sajat nagy-
palyas csapatunkbol fog allni néhany volt labdarugonkkal
vagy kornyékbeli jatékossal kiegésziilve. Hazai palya tigy-
szintén a kokai csarnok lesz. fgy aki kivancsi a csapatainkra
nem kell messzire utaznia a hazai mérk6zésekhez.

Aki timogatni tudja a klubot barmilyen médon nagyon var-
nank a ,,szponzorokat” akar egy hosszabbtavi egylittmiiko-
désre is, hisz nagyon nehéz ugy fejleszteni, hogy rengeteg
kiadasunk van az évben. Természetesen, ha barki segiteni
tud, felvazolnam milyen terveink vannak és hatha valamiben
segitséget tudna nyujtani. Szeretném, ha fejlédne a klub,
szeretném, ha a mérk6zéseket akar felvennénk és ki tudnank
elemezni (ehhez vagy egy magasles vagy egy hasonlo szer-
kezetet szeretnénk elhelyezni a palya mellett), infrastruktu-
ralisan is el6re tudnank 1épni nagyobb megbecsiilése lehet a
klubnak és a telepiilésnek egyarant. Azon vagyok, hogy elis-
merjék a Zsamboki SE csapatat és nevet szerezziink Zsam-
bok Kozségnek is. Felnétt csapatunkban is nagyaranyu helyi
jatékos szerepel, igy mar kialakul egy erds kotddés a klub-
hoz. En is évek Ota benne vagyok és nagyon sok megvaldsi-
tando tervem van. Ezt viszont csak egylitt tudjuk elérni. He-
lyi és kdrnyékbeli cégek, vallalkozasok, segiteni akar6 szim-
patizansokkal.
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Ul13-as csapatunk mérkozései:
09.10 10:00 Dany-Zsambok 8:0
09.17. 10:00 Zsambok-Iklad 0:17
09.24. 10:00 Zsambok-Tura

09.27. 17:00 Bag-Zsambok

10.08. 10:00 Zsambok-Galgahéviz
10.14. 10:00 Hévizgyork-Zsambok
10.29. 9:00 Zsambok-Kartal

11.04 10:00 Aszod-Zsambok

11.12 9:00 Zsambok-Valko

A valtozas jogat fenntartjuk, hisz van tobb olyan mérkozés,
ahol mi vagy az ellenfeliink fog masik idépontot kérni valo-
szintileg. Figyeljék a facebook oldalt, ott friss hirek vannak
minden héten, hogy a heti program, hogy alakul majd.

Futsal sorsolasrdl a jovoben fogunk irni, hisz ott még képlé-
keny a menetrend. Az biztos, hogy oktober elejétdl elindul-

nak a versenyek.

U19-es csapatunk mérkozései
09.16. 10:00 Nyarsapat-Zsambok 4:0
09.23. 10:00 Zsambok-Uri

09.27. 10:00 Dany-Zsambok
10.07. 10:00 Zsambok-Valko
10.14. 9:00 Kerepes-Zsambok
10.28. 10:00 Zsambok-Kobanyaért
11.05. 10:00 Tépidszele-Zsambok
11.11. 10:00 Zsambok-Pécel
11.19. 10:00 Bag-Zsambok

11.25. 10:00 Zsambok-Tapidsag

Sportbarati tisztelettel:

Felnétt csapatunk mérkozései

08.27 17:00 Zsambok-Péteri 7:0
09.03. 16:30 Piispok60-Zsambok 4:7
09.10. 16:30 Zsambok-Tapidszele 4:4
09.17. 16:00 Szada-Zsambok 4:6
09.24. 16:00 Zsambok-Iklad

10.01. 15:00 Tura-Zsambok

10.08. 15:00 Zsambok-Csomad
10.15. 15:00 Dany-Zsambok

10.22. 14:00 Zsambok-Fot

10.29. 13:30 Farmos-Zsambok

11.05. 13:30 Zsambok-Erdokertes
11.12. 13:00 Mogyordod-Zsambok
11.19. 13:00 Zsambok-Veresegyhaz 11

Varunk Kokan is és Zsambokon is minél tobb szurkolot.
Koszontjiik az 0j érkezdket és varjuk tovabbra is a focizni
vagyokat a legkisebbektdl a legnagyobbakig.

Kovacs Viktor
0670-332-6510
zsambok.se@gmail.com

Hétf6: 08:00 - 18:00
Szerda: 08.00 - 16:00

( A Polgarmesteri Hivatal iigyfélfogadasi rendje
Polgarmesteri Hivatal | Polgarmester Jegyzo
2116 Zsambok, Bajza Holl6 Tlona Nagyné dr. Szab¢ Judit
Lenke tér 10. polgarmester cimzetes f6jegyz6
Telefon : 06-28-462-107 Ugyfélfogadasa:
és 06-28-462-762 ligyfélfogadasa: Heétf6:  08:00 - 16:00
Fax: 06-28.462-763 Hétf6: 9.00 - 12.00 Szerda: 08:00 - 16:00
E-mail: Szerda: 13.30 - 16.00
hivatal@zsambok.hu
Ugyintézok:

Halalesettel kapcsolatos anyakonyvi
ligyintézés esetén ezen az ligyfélfogadasi idén
kivil is allunk az tigyfelek rendelkezésére.

> < uj iigyfé,lfogzlllc,l:isi rendje
. . . P paros heten:
K(’fzetllig)zfi‘(’)(r’sgf’“delo hétfs 8-12 szerda 8-11, péntek 8-11
LOLVOS. . ~ paratlan héten:
167 Pri)E;dselylt”gbO}I; e Fogorvosi rendeld hétfo: 8-12, szerda 15-18 , péntek 8-11
SaMMBOK, zent wzseoet et /- | Fogorvos: dr. Gédor Maria
Telefon: 06 28-592-007 5N . , Telefon: 06-30-693-5927
20/519 52 2§ 2116 Zsambok, Bajza Lenke tér 15. (_ Cim: Zsambok, Bajza Lenke tér 15. )
zsrendelo@gmatl.com Telefon: 06 28-462-194 ) g
Munkanapokon: 8:00-12:00 Rendelési id6: Gyogyszertar
lellg%% }ﬁétg?lcgsié(t)bﬁtt.)kén Hétf6: 08:00 - 12:00, 2116 Zsambok, Kossuth L.u.18.
7,00 hrtol 19,00 h-1g a8, Telefon: 06 28-462-019
A Kozponti Orvosi tigyelet Kedd: 13:30-18:30 Nyitva tartas
székhelye: AT en s .
2170 Aszbd, Baross utca 4. Szel‘da.-. C'i'ele"lott iskolafogészat Hetfo, kedd , szerda, csit: $00-1600
Ugyeleti id6: Hétkoznap: 16:00-08:00 Csiitortok: 13:30-18:30, / Péntek: 8:00-14:00
Hétvé;ge: 08:00-08:00 Péntek: 08:00 - 12:00 ALLATORVOSI RENDELO
Telefonszama: 06-70/810-5243 L . o Dr. Dobos Laszl6 allatorvos
Menté6szolgalat/ mentési hivoszam: Hetvegi tigyelet: Rokus korhaz Tura, Thokély u 35.
L 112 ) Tel: 06 20 9253 824
& J

Védondi Szolgalat
2116 Zsambok, Bajza Lenke tér 15.
Telefon: 06 28 592-200
06-20-532-0185
Védéné:

Kollarné Dobak Marianna
Védoéndi tanacsadas:
cstitortok: 8-12 éraig

Haziorvosi tanacsadas:
csiitortok: 12:30 6ratol

Gyermekorvosi tanacsadas:
Minden hénap masodik keddje
12:00-14:00

.

.

e
Gyermek és Csaladsegité Szolgalat
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